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RESUMEN

La violencia intrafamiliar es uno de los flagelos que con mayor frecuencia se pone de
manifiesto en la sociedad actual. La misma, obedece a un conjunto de factores
derivados de circunstancias como la cultura, las creencias sociales y familiares,
caracteristicas propias de los integrantes de los grupos familiares, entre otros; todos
los cuales, conducen a generar perjuicio a las relaciones y dinamica familiar, asi
como a la integridad fisica, emocional y psicolégica. En tal sentido, se desarrollé la
presente investigacion con el objetivo de analizar los factores de riesgo que influyen
en la violencia intrafamiliar de las familias en La Llanada, Barrio Universitario,
Cumand, Estado Sucre. Afio 2021.La misma, se enmarco en el nivel descriptivo y
disefio de campo la técnica utilizada fue la entrevista y el instrumento un
cuestionario. La poblacion estuvo constituida por 270 familias de la Llanada Barrio
Universitario y la muestra arrojo un total de 159, de las cuales solo 65 pudieron ser
contactadas motivado a las restricciones impuestas por la pandemia de COVID-19. A
partir del andlisis realizado se pudo conocer la existencia de factores de riesgo de la
violencia intrafamiliar asociados a las caracteristicas sociodemograficas de la pareja
(edad, nivel de instruccion, estado civil, tipo de oficio); asi como, factores de tipo
sociocultural (patriarcado, tolerancia e invisibilizacion de la violencia, fragil sistema
de valores) y factores de riesgo relacionados con la dinamica familiar (desequilibrio
autoridad y afecto, deficiente estimulacion de la expresion de sentimientos,
inadecuado proceso de comunicacion).

Palabras claves: Factores de riesgo, violencia intrafamiliar, familia

xiii



INTRODUCCION

La familia es la unidad social basica en la cual las personas tienen el
compromiso de nutrirse emocional y fisicamente compartiendo recursos como
tiempo, espacio y dinero, ademas, de la necesaria afectividad, comprension y amor en
un marco de valores que definen su comportamiento y relaciones cotidianas. En tal
sentido, la unién familiar asegura a sus integrantes estabilidad emocional, social y
econdmica garantizando la construccién y consolidacién de sanas personalidades

aptas para la interaccion social y ciudadana.

No obstante, existen circunstancias en las cuales esa armonia familiar se
deteriora debido a la presencia de diferentes factores que atentan contra la paz del
hogar y la seguridad fisica, psicolégica y emocional de las personas. Los mismos,
responden a causas de tipo social, cultural e incluso de las caracteristicas particulares
propias de los miembros de la familia que actian como elementos distorsionantes de
la cotidianidad generando el surgimiento de desacuerdos y conflictos con las

consecuentes situaciones de violencia intrafamiliar.

Como resultado de esta violencia, se ponen de manifiesto situaciones de
maltrato fisico, psicoldgico, sexual o de cualquier otro tipo cuyas consecuencias son
altamente perjudiciales tanto para las personas involucradas en el conflicto como para
los deméas miembros del grupo familiar que actian como testigos de tales hechos. Es
por ello, que la violencia intrafamiliar se ha convertido en un problema social que

afecta no solo a los grupos familiares involucrados sino a la sociedad en general.

Derivado de estos planteamientos, surgio la iniciativa para la realizacion del
presente trabajo de investigacién con el objetivo de analizar los factores de riesgos
gue influyen en la violencia intrafamiliar de las familias en la Llanada, Barrio

Universitario, Cumana, Estado Sucre. Afo 2021. Ello, a fin de determinar las



posibles causas que dan origen a las situaciones de violencia intrafamiliar que se
generan en el seno de estos grupos familiares obteniendo un conjunto de informacion
actualizada y veraz que pueda servir de apoyo u orientacion tanto a las familias en

conflicto como a los entes encargados de brindar apoyo a la familia.

Este trabajo de investigacion consta en su estructuracion de los siguientes

capitulos:

Capitulo I: Contiene el problema y su objeto de estudio, el objetivo general y
los objetivos especificos que orientaron la investigacion, asi como su justificacion.
Capitulo I1: Hace referencia a los antecedentes de la investigacion y al marco
teorico, el cual contiene las bases teoricas y las bases legales que la sustentan.
Ademas, de la operacionalizacion de variables. Capitulo Il11: Contiene el marco
metodoldgico, y alli destacan el nivel, tipo y disefio del estudio, poblacién y muestra
objeto de estudio, la validacion, y las técnicas e instrumentos de recoleccion de
informacién, presentacion y analisis de la informacion. Capitulo 1V: Esta referido a
los resultados de la investigacion. Luego de culminado, en el Capitulo V se exponen
las conclusiones y las recomendaciones. Al final de este trabajo se presentan las

fuentes referenciales y los anexos.



CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

La familia es considerada como el pilar tradicional sobre el cual se sustenta la
sociedad en su conjunto y en buena medida, su funcionamiento depende de la forma
en la cual se comportan los grupos familiares. En efecto, como grupos sociales
encargados del establecimiento y consolidacion de normas, reglas, costumbres y
valores es en ellos donde recae la responsabilidad de contribuir tanto a la convivencia
como al desarrollo social. Por ello, es importante que en las mismas se establezcan
modelos de conducta, acciones y comportamientos que estén en correspondencia con

la norma socialmente aceptada.

No obstante, en la actualidad se observa con mayor frecuencia que los
modelos familiares han ido sufriendo cambios derivados de las imposiciones que
plantea la convivencia y sobrevivencia diaria en una dindmica social exigente. A
manera de ilustracion de lo aqui expresado, se destaca la necesidad que tanto el
hombre como la mujer aporten al ingreso familiar lo que ocasiona que ambos
miembros de la pareja pasen la mayor parte del tiempo fuera del hogar y los hijos
queden al cuidado de terceras personas, lo que indudablemente afecta las relaciones
familiares y representa una probable fuente de conflicto.

De igual modo, pareciera existir la tendencia al quebrantamiento de otras
tradiciones familiares como el apoyo y respeto mutuo, valoracion del otro,

establecimiento y cumplimiento de reglas, entre otros aspectos que al ser



desatendidos dan lugar a la aparicion de desacuerdos o diferencias entre los miembros
de estos grupos suscitando el surgimiento de un flagelo que cada vez afecta con
mayor frecuencia a la familia, como es la violencia intrafamiliar.

En referencia a la violencia intrafamiliar, puede ser entendida como
agresiones o maltratos que se producen entre los miembros de la familia con
consecuencias negativas para cualquiera de las partes involucradas. Este es un hecho
que en la actualidad adquiere caracteristicas de un problema social a gran escala
debido a la frecuencia con la cual se pone de manifiesto. De esa manera, lo plantean

Urdiales y Uyaguari (2017), quienes aseveran que:

La violencia intrafamiliar se reconoce como un problema de salud
publica que afecta, no solamente a las personas que la viven, sino a
toda la sociedad, ya que se violentan los derechos humanos de
quienes la sufren, y ain mas alla influyen en las relaciones sociales,
y familiares de nifios, nifias y adolescentes, asi como en su
desarrollo, dejando secuelas en los distintos ambitos de su vida”

(pég.13).

En otras palabras, se reconoce la violencia intrafamiliar como una situacion
que resulta perjudicial para todos los integrantes de la familia que viven en esta
situacion y que también tiene connotaciones a nivel de la sociedad en general. Ello,
por cuanto la inadecuada calidad de las relaciones que se generan a lo interno de los
grupos de alguna manera se pone en evidencia en los vinculos que estas personas
establecen con otros miembros de la comunidad. De igual manera, en el enunciado se
contempla el hecho de considerar la violencia intrafamiliar como una violacién a los
derechos humanos; lo que se debe a que quienes la padecen son agredidos en cuanto a
su integridad fisica y psicolégica con consecuencias negativas para su salud y

desenvolvimiento cotidiano.

Los sefialamientos anteriores, son compartidos por el Instituto Nacional de
Medicina Legal y Ciencias Forenses (2016:2), que indica que la violencia

intrafamiliar “tiene efectos directos en la vida de las personas, pero también en los



hogares, en el ambito laboral, en la comunidad y en la sociedad en su conjunto”. Por
consiguiente, esta es una situacion negativa que, a pesar de producirse a lo interno del
seno familiar, tiene efectos negativos que se extienden a la totalidad del &mbito de
accion de quienes la padecen.

Cabe destacar, que este tipo de violencia responde a diversas razones de
distinta indole que actian como factores de riesgo para el surgimiento de la misma
entendidos estos como las causas que dan lugar a la aparicion de la violencia. Entre
ellos, se pueden mencionar el nivel socioeconémico, el grado de instruccion, estado
civil, cultura, costumbres, valores y otros, que generan desacuerdos o diferencias

entre los miembros de la familia con las consecuentes repercusiones negativas.

Ahora bien, teniendo en cuenta que cada familia representa una realidad
distinta resultaria importante tratar de conocer los diferentes factores de riesgo que
pueden afectar a una familia o comunidad en particular, tal como lo plantea Casique
(2016:7), quien afirma que “no todos estamos expuestos a los mismos riesgos, ni
tenemos la misma capacidad de responder ni de recuperarnos frente a estos”, por lo
cual es importante identificar los factores de riesgo y los grupos de la poblacion

expuestas a ellos.

En atencion a lo descrito, se evidencia que la violencia intrafamiliar se
presenta como una situacion cuyo origen responde a diversos factores de riesgo que
se ponen de manifiesto en el seno de la familia a nivel mundial. Segin Herrera
(2012), un estudio realizado acerca de la violencia doméstica y el consumo de alcohol

dio como resultado que:

La violencia y el maltrato familiar se han reconocido como un
problema socialmente vinculado al consumo de alcohol,
principalmente consumido por el hombre, quien ejecuta algun tipo
de violencia en la mujer, ademas afirma que dentro de los factores
de riesgo que determinan la violencia son: experiencia de violencia
en la infancia, condiciones de exclusion social, pobreza, vivir en



guerra prolongada y tener acceso a armas, drogas y alcohol
(péag.34).

De donde se desprende, que los principales factores de riesgo asociados a la
violencia intrafamiliar provienen de una cultura con fundamentos machistas donde el
hombre tiene permitido el ejercicio del abuso de poder en la familia haciendo
prevalecer su autoridad por encima del criterio de la pareja, produciéndose los

conflictos y violencia.

Aunado a ello, se presentan como parte de los factores de riesgo lo
relacionado con los patrones de crianza donde una de las partes crecio y vivio en un
ambiente de violencia y asume esa misma actitud en sus propias relaciones
familiares; ademas de las condiciones socioecondémicas y habitos inadecuados. Tal
como se plantea, es notoria la diversidad de factores que se conjugan para la
generacion de violencia intrafamiliar en el pais en referencia, por lo que es necesario
que las personas sean orientadas con respecto a las consecuencias negativas que esta

situacion pueda traer para su vida diaria.

De la misma manera, el Instituto Nacional de Estadisticas e Informatica de
Per( (2013:54), revela que “del total de mujeres que padecieron violencia fisica por
parte de su compafiero, el 55% sufrio alguna vez de este tipo de violencia cuando él
estaba bajo los efectos del alcohol o drogas”; lo que indica que los habitos
inadecuados tienen una influencia preponderante en el surgimiento de violencia en la
familia. Asimismo, refiere el mismo Instituto ya mencionado que “hay aumento de
violencia en mujeres de 40 a 44 afios de edad, con menor nivel educativo, con nivel

socioecondmico bajo y del &mbito rural” (idem).

Por consiguiente, se aprecia la edad de la pareja como uno de los factores de
riesgo que intervienen en la violencia intrafamiliar, aunado al nivel socioeconémico,

educativo y lugar de residencia. De hecho, en la cita precedente se resalta la edad de



la mujer como uno de los factores propicios para ser objeto de violencia,
especialmente, cuando ella es mayor que su pareja, ante las manifestaciones de

inseguridad, temor a perder a la pareja, reclamos que generan discusiones y violencia.

Por su parte, el Servicio Nacional de la Mujer de Per( (2008:31), alude que
“la violencia intrafamiliar se asocia a variables de tipo socioecondmicas y culturales
tales como: la existencia de una subcultura machista, el alcoholismo del cényuge y la
cesantia o trabajo inestable de este”. De acuerdo con lo descrito, se evidencia una
tendencia a la existencia de factores de riesgo comunes a lo largo de los paises
latinoamericanos, tal como la prevalencia de una cultura machista donde el hombre
tiene el derecho natural a asumir el control de las relaciones familiares, lo que
contrasta con la realidad actual donde la mujer se siente y actla en igualdad de

condiciones con su pareja.

En el mismo contexto, Gémez y Vega (2005), en una encuesta Nacional de
Demografia y Salud realizada en Colombia, indican que “la violencia conyugal esta
influenciada por diferentes factores, los principales son; la intolerancia y el machismo
(33%), la infidelidad y celos (32%), alcoholismo (16%), situacién econémica baja
(4%)” (pag. 28). En tal sentido, se aprecia que la violencia intrafamiliar es el
resultado de la conjugacion de una serie de factores que actian como detonantes para

el surgimiento de conflictos a lo interno de las familias.

Un panorama semejante pareciera estar ocurriendo en Venezuela donde cada
dia se observan situaciones que dan indicio de la existencia de violencia intrafamiliar,
tal como lo indica un Documento emanado del Tribunal Supremo de Justicia (2014),

el cual sefiala que:

En Venezuela el 6.4% de las mujeres victimas de violencia tienen
entre los 18 y 32 afios, la edad de mayor productividad; en el pais,
en general se producen cuatro casos de violencia contra la mujer
cada hora; una mujer es maltratada por su pareja cada quince



minutos. El 70% de las mujeres son agredidas por sus parejas,
esposos o concubinos, el 99% de los casos de violencia ocurren
dentro de la familia, y el 12.6 % fuera de ella, la violencia fisica se
da 80.4% de los casos (p.4).

Tomando como base los aportes de la cita anterior, se destaca en primer lugar
la prevalencia de la violencia intrafamiliar relacionada con un factor de género donde
aparentemente la mas perjudicada es la mujer; incluyendo también el factor etario
puesto que existe un rango de edad determinado en el cual se manifiesta con mayor
frecuencia afectando su calidad productiva. Por otro lado, se resalta el elevado
porcentaje de caso de violencia que ocurren a lo interno del nacleo familiar, lo que
convierte a este fendbmeno en un hecho que afecta a la sociedad venezolana en

general.

Desde otro punto de vista, Garcia (2011:7), destaca que la violencia
intrafamiliar es un hecho comun en las barriadas y comunidades del pais y “posee un
caracter multidimensional por lo cual se expresa de diversas formas, afectando a las
mujeres y sus grupos familiares”. ES decir, son diversas las razones que pueden dar
origen a este tipo de violencia, pero independientemente de la causa que la produzca,
ocasiona dafos en la totalidad de las personas que conviven en el entorno familiar.

Mas adelante, este mismo autor refiere que:

La violencia intrafamiliar constituye una situacion comdn, donde
muchas mujeres de todas las edades sufren distintas formas de
violencia que son tomadas casi con “naturalidad” y hasta con
desdén e incluso justificadas tanto por la victima como por su grupo
familiar, llegando a culpabilizar a la mujer por el maltrato recibido

(p.7).

Los planteamientos de la cita, indican que la violencia se traduce en una
situacion gque no es ajena a los grupos familiares en el pais; por el contrario, se
traduce en un evento comun que se manifiesta de distintas maneras y por diferentes

causas. Mas aun, la cita revela un hecho que llama la atencién y es la aceptacion del



maltrato por parte de las victimas, lo que posiblemente responde a razones de tipo
cultural que le conceden al hombre la facultad de ejercer este tipo de actos en la

familia.

Las circunstancias descritas con respecto a la violencia intrafamiliar en el pais,
aparentan estar presentes en el Estado Sucre, especificamente en el Barrio
Universitario, Sector La Llanada, Cumanad. A partir de visitas realizadas a la
comunidad y conversaciones informales sostenidas con habitantes de la misma, fue
posible observar manifestaciones que inducen a pensar en la existencia de violencia
intrafamiliar.

De acuerdo con la informacion obtenida, es comun que en las familias
consultadas se produzcan conflictos entre las parejas debido a desacuerdos en cuanto
a las tomas de decisiones porque, por lo general, el hombre quiere que su opinién sea
la que valga y al oponerse la mujer surgen los problemas. Asimismo, los
inconvenientes pueden originarse por desacuerdos en el manejo y distribucién de los
ingresos familiares, especialmente en estos tiempos de crisis cuando los recursos
econdmicos son escasos Yy requieren de una administracion estricta. En este caso
especifico, pareciera que no es importante que tanto el hombre como la mujer aporten
al ingreso familiar puesto que, segun los datos obtenidos, el hombre es quien quiere

decidir la forma como se utiliza sin tomar en consideracion a la otra parte.

De igual manera, se producen situaciones en las cuales las discusiones
devienen por diferencias culturales en cuanto al comportamiento de ambos
integrantes de la pareja. Es decir, el hombre basado en su condicion se siente con
libertad de salir y entrar a la casa a la hora que desee sin mayores explicaciones hacia
su pareja, lo que ocasiona choques, conflictos, reclamos, discusiones, maltratos y

violencia.

Aunado a ello, se evidenci6 que la mayoria de las familias consultadas estan

integradas por varios miembros lo que pareciera convertirse en otro factor de riesgo a



la hora de suscitarse las discusiones y situaciones de violencia porque todos quieren
intervenir a favor de uno u otro lado. De igual manera, algunas de las consultadas
manifiestan la existencia de habitos inadecuados en la pareja como el consumo de
alcohol frecuente que es la causa de muchas discusiones porque “ese hombre se
transforma cuando bebe, grita, golpea, insulta, dice groserias, hasta un arma sac6 una

2

vezZ .

La situacion descrita, puede ser ocasionada por una diversidad de factores
entre los que se cuentan la intolerancia, la falta de comprension entre la pareja,
ausencia de acuerdos o normas establecidas. De igual modo, puede obedecer a
razones de tipo cultural relacionada con la ausencia o carencia de vinculos afectivos
durante la infancia que se reflejan en la relacion de pareja mediante demostraciones

de conductas agresivas o violentas.

Como consecuencia de lo antes planteado, los miembros de las familias
consultadas pueden sufrir dafios de tipo fisico al ser objeto de golpes o maltrato que
pueden ocasionarle heridas, traumatismo que pueden ser leves o de mayor gravedad
que incluso, puede llegar a la muerte. De igual modo, la violencia existente en la
familia ocasiona deterioro emocional en deterioro de la autoestima, capacidad de
socializacion e incapacidad para establecer relaciones afectivas con otras personas del
entorno. Por otra parte, la presencia de un ambiente familiar no funcional cargado de
violencia y malos tratos puede afectar el normal desarrollo de los hijos quienes

pueden asumir tal situacion como un modo de comportamiento a seguir.

En vista de lo planteado, surge la presente investigacion con el objetivo de
analizar los factores de riesgo que influyen en la violencia intrafamiliar de las
familias en La Llanada, Barrio Universitario, Cumana, Estado Sucre. Afio 2021; a fin
de obtener una valiosa informacion que pueda ayudar a comprender las razones que
dan origen a la violencia y pueda ser de ayuda a las familias en referencia. Para ello,

es importante dar respuesta a las siguientes interrogantes: ¢Cuales son las
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caracteristicas sociodemogréaficas de las familias de la comunidad de La Llanada
Barrio Universitario en relacion a: edad, estado civil, género, nivel de instruccion,
nivel econdmico, profesion u oficio, tipo de familia?, ;Cuales son los factores
socioculturales de las familias de la comunidad de La Llanada Barrio Universitario en
cuanto a: tipos de creencias, patrones culturales, costumbres y habitos, sistema de
valores, dinamica familiar?, ¢Cuéles son los tipos de violencia intrafamiliar que se
ponen de manifiesto en las familias de la comunidad de La Llanada Barrio

Universitario, Cumana, Estado Sucre?.

1.2 Objetivos de la investigacion

1.2.1 Objetivo general
Determinar los factores de riesgo que influyen en la violencia intrafamiliar de las

familias en La Llanada, Barrio Universitario, Cumana, Estado Sucre. Afio 2021.

1.2.2 Objetivos especificos

» ldentificar las caracteristicas sociodemograficas de las familias de la
comunidad de La Llanada Barrio Universitario en relacion a: edad, estado
civil, género, nivel de instruccién, nivel econémico, profesion u oficio, tipo de

familia.

> Caracterizar los factores socioculturales de las familias de la comunidad de La
Llanada Barrio Universitario en cuanto a: tipos de creencias, patrones

culturales, costumbres y habitos, sistema de valores.
» Examinar la dindmica familiar presente en las familias de la comunidad de La

Llanada Barrio  Universitario  especificamente:  autoridad, afecto,

comunicacion.
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» Analizar los tipos de violencia intrafamiliar que se ponen de manifiesto en las
familias de la comunidad de La Llanada Barrio Universitario, Cumana, Estado

Sucre.

1.3 Justificacion
La familia constituye el soporte fundamental de la sociedad puesto que en esa

instancia se crean y consolidan los principios, valores y normas de comportamiento
que los individuos ponen en préctica en su comportamiento diario. Es por ello, que el
surgimiento de situaciones de violencia dentro del contexto familiar, se convierte en
un tema que atafie directamente al &mbito social convirtiéndose en un asunto de

interés general.

En tal sentido, es importante que dentro del espacio familiar se manejen de
manera adecuada los elementos que permiten el establecimiento de una convivencia
operativa y, en caso contrario, conocer con propiedad los factores que incitan al
surgimiento de conflictos y violencia. De alli, la importancia del desarrollo de esta
investigacion cuyo objetivo es determinar los factores de riesgo que influyen en la
violencia intrafamiliar de las familias en La Llanada, Barrio Universitario, Cuman,
Estado Sucre, afio 2021, con la finalidad de obtener un conocimiento valido que
pueda contribuir a la instauracion de ambientes familiares més funcionales y que, por

ende, aporten mayor estabilidad social.

Con base en lo planteado, la investigacion propuesta representa un aporte para
los grupos familiares puesto que podran tener acceso a un conjunto de informacion
que puede servir como fundamento para una revision y reflexion interna acerca de los
efectos nocivos que produce la violencia en todos los integrantes de la familia y, en
consecuencia, tratar de encontrar mecanismos gque puedan disminuir las causas que la

generan.
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Asimismo, esta investigacion tiene un aporte practico para las instituciones
sociales encargadas de velar por la proteccion de la familia porque los datos que se
obtengan y los resultados que se alcancen pueden ser la base para la elaboracion de
planes de intervencion ajustados a la realidad social de las familias en cuestion y para
todas aquellas que se encuentren en situacion similar. Desde el punto de vista teérico,
se plantea la investigacion como un documento de referencia que propicie el analisis
y la discusién en el contexto académico donde se analicen los datos obtenidos y se
contrasten con la realidad social existente y las posiciones tedricas de los diferentes

autores.

Adicionalmente, la investigacion planteada puede servir como referente
metodoldgico para otras investigaciones relacionadas con el tema de la violencia
intrafamiliar puesto que los resultados obtenidos serviran como punto de partida para
estudios futuros. Finalmente, con la realizacion de esta investigacion seran
beneficiadas las autoras de la misma al obtener un conjunto de valiosa informacion
que serd de provecho en el cumplimiento de sus funciones como profesionales en el

area de Trabajo Social.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

El marco te6rico que a continuacion se desarrolla contiene el conjunto de
investigaciones, teorias, definiciones y conceptos que sustentan la presente
investigacion relacionada con los factores de riesgo que influyen en la violencia
intrafamiliar. Al referirse a este punto, Hernandez Sampieri (2008:65), sefialan que es
“un compendio escrito de articulos, libros y otros documentos que describen el estado
pasado y actual del conocimiento sobre el problema de estudio. ... Nos ayuda a
documentar coOmo nuestra investigacion agrega valor a la literatura existente”. En
consecuencia, el contenido de esta parte de la investigacion permitird exponer el
conjunto de investigaciones previos que se han realizado sobre el tema en estudio, las
posturas tedricas de los diferentes autores, asi como, las bases legales que lo

fundamentan.

2.1 Antecedentes de la Investigacion

Segln Arias (2004:14), los antecedentes se refieren a “todos los trabajos de
investigacion que anteceden al nuestro”; es decir, aquellos trabajos donde se hayan
manejado las mismas variables o se hayan propuesto objetivos similares; ademas
sirven de guia al investigador y le permiten hacer comparaciones y tener ideas sobre
coémo se tratd el problema en esa oportunidad. De tal forma, que para el desarrollo de
esta investigacion se seleccionaron los estudios encontrados relacionados con la

violencia intrafamiliar y los factores de riesgo que influyen en su surgimiento.

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Céardenas, Arrieta y Martinez (2015), realizaron una investigacion publicada

en la Revista Clinica de Medicina de Familia, cuyo titulo fue “Violencia intrafamiliar
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y factores de riesgo en mujeres afrodescendientes de la ciudad de Cartagena, con el
objetivo general de estimar la asociacion entre violencia intrafamiliar y factores de

riesgo en mujeres afrodescendientes de la ciudad de Cartagena.

Se indag6 por factores sociodemogréficos, presencia de violencia y abuso, y
su severidad, causas de actos violentos durante el ultimo mes, factores de riesgo
relacionados (antecedentes de violencia, roles, consumo de alcohol, falta de
recreacion, funcionalidad familiar. Los datos fueron analizados a partir de
proporciones y la asociacion se obtuvo por razones de disparidad y regresion logistica

nominal.

Como parte de las principales conclusiones, se logré determinar que las
mujeres de Tierra Baja sufren de violencia, posiblemente por falta de oportunidades
de recreacion y consumo de alcohol de su pareja, 1o que no garantiza el bienestar
biopsicosocial de sus familias. De acuerdo con los datos obtenidos, esta investigacion
sirve de apoyo al estudio en curso porque pone en evidencia que las condiciones
sociales de las familias, asi como los patrones culturales (consumo de alcohol),

pueden actuar como factores de riesgo que perturban la paz y armonia familiar.

En la misma linea de investigacion, Martinez, Estévez y Colaboradores
(2015), realizaron una investigacion publicada en la Revista Cientifica Papeles del
Psicologo, Madrid (Espana), cuyo titulo fue “Violencia filio-parental: Principales
caracteristicas, factores de riesgo y claves para la intervencion” con el objetivo de
analizar la problematica de la violencia filio - parental con el objeto de proporcionar
datos que sirvan de herramienta para futuras investigaciones y propuestas de

intervencion.
Entre las conclusiones mas resaltantes, se destaca que el estilo educativo es un
elemento fundamental para la aparicion de la violencia, al quedar demostrado que un

estilo de vida democratico parece constituir claramente un factor familiar protector
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frente a las agresiones, mientras que los estilos autoritarios, negligente y
principalmente permisivo, se destacan como estilos potenciales de suscitar
comportamientos violentos, en este caso, de los hijos hacia los progenitores. Ademas,
el contexto socioecondémico, la cultura y los valores son factores que influyen en el

origen de la violencia en la familia y de una sociedad mas violenta en general.

Por consiguiente, es evidente que la existencia de factores de riesgo de tipo
sociodemograficos como el nivel educativo, el contexto socioecondémico representa
una fuente latente para el surgimiento de conflictos en la familia que degeneran en
violencia al no hacer un manejo adecuado de las circunstancias que se derivan de la
insuficiencia de recursos econémicos, por ejemplo; o a las divergencias de puntos de
vista u opiniones que puedan surgir motivadas a diferentes niveles educativos. Por
otra parte, también queda de manifiesto la intervencion de los patrones de crianza en
la violencia intrafamiliar si como los valores y culturas que implican distintas

perspectivas, habitos y costumbres.

Por su lado, Urdiales y Uyaguari (2017), realizaron una Tesis Grado en la
Universidad de Cuenca para optar al titulo de Licenciadas en Enfermeria, titulada
“Factores de riesgo que influyen en la violencia intrafamiliar en la Parroquia Jadan
del Cantén Gualaceo. Azuay. 2016”; cuyo objetivo general fue identificar los factores
de riesgo que influyen en la violencia intrafamiliar en la parroquia Jadan del cantén
Gualaceo. (Azuay, 2016).

Esta, fue una investigacion cuantitativa, descriptiva; la técnica utilizada fue la
entrevista y visitas domiciliarias, el analisis de la informacidon se realiz a través del
programa SPSS y los resultados se presentaron mediante tablas y graficos. Como
parte de las conclusiones, se encontré que la violencia intrafamiliar predomina en las
mujeres de mayor edad y con menor nivel de instruccion, las cuales tienen

dependencia econémica o emocional hacia su pareja, el haber presenciado o sufrido
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violencia en su infancia es uno de los principales factores de riesgo de la violencia

intrafamiliar.

En conformidad con los resultados sefialados, se considera que este trabajo de
investigacion representa un aporte al presente estudio al determinar que existen
factores de riesgo que influyen en el surgimiento de la violencia intrafamiliar,
destacandose entre ellos, la edad de la pareja, el nivel de instruccion , el factor
econdmico relacionado con la persona que aporta al ingreso familiar v,
especialmente, los antecedentes de haber vivido en una familia disfuncional
caracterizada por el uso de la violencia. Por consiguiente, pareciera existir
coincidencia en cuanto a la recurrencia de los factores de riesgo en las

manifestaciones de violencia que ocurren en el seno de las familias.

2.1.2 Antecedentes Nacionales

Romero y Gonzéalez (2017), realizaron una investigacion publicada en la
Revista de Obstetricia y Ginecologia de Venezuela, titulada “Violencia de género
segun la perspectiva de la mujer”. El objetivo general fue determinar la frecuencia de
violencia doméstica en las pacientes que acuden al Servicio de Ginecologia de la

“Maternidad Concepcidn Palacios”, durante el lapso enero 2013 y agosto 2013.

Se realizd un estudio prospectivo, descriptivo, analitico, de corte transversal,
que incluyd 346 pacientes seleccionadas al azar, se aplicO, previo consentimiento

informado, una encuesta anénima.

Entre las principales conclusiones, se encontré que las mujeres que formaron
parte del estudio, en su mayoria eran objeto de algun tipo de violencia doméstica,
siendo la més frecuente la psicologica, seguida de la fisica y sexual. Esta prevalencia

de la violencia psicoldgica sobre el resto puede ser explicada por la falta de evidencia
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que esta genera en la victima lo que induce a los perpetradores a aplicarla
sistematicamente por su alto potencial e impunidad.

Por otra parte, se evidenciaron como los principales factores de riesgo el bajo
nivel de instruccion de las mujeres, puesto que a mayor educacion es menor la
incidencia de violencia. Esto, puede deberse a que al alcanzar un mayor nivel
educativo las mujeres nivelan el desequilibrio de poder con la pareja. Igualmente, se
evidencid que, en los tres tipos de violencia, el mayor predominio fue de mujeres
solteras y, en cuanto a la edad, las mujeres victimas de violencia sexual tienen una
edad mayor (entre 18 y 40 afios) que aquellas que reportan violencia psicoldgica o
fisica. Tal vez, la madurez contribuya a impulsar a estas mujeres a hacer las

denuncias y a hablar del tema con mayor libertad.

En conformidad con los resultados alcanzados, se demuestra que la violencia
intrafamiliar es una constante en la mayoria de las mujeres consultadas, resaltando la
utilizacion de los diferentes tipos de violencia para ocasionar dafios a las mujeres, en
este caso especifico. A efectos de esta investigacion, los datos obtenidos son
importantes porque ponen en evidencia que la violencia intrafamiliar es una realidad

en el pais que debe ser objeto de preocupacion como problema de salud publica.

Aunado a lo anterior, el estudio citado refleja la alta prevalencia que tienen
factores sociodemograficos como la edad, el nivel de instruccion o el estado civil en
el desarrollo de la violencia intrafamiliar, puesto que aparentemente, las diferencias
existentes entre los miembros de la pareja se vuelven insalvables en algunas
oportunidades y dan lugar a enfrentamientos y violencia cuyas consecuencias
repercuten negativamente tanto en la convivencia familiar como en el normal

comportamiento social, afectivo o emocional de los integrantes del grupo familiar.

2.1.3 Antecedentes Regionales
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Rodriguez y Segura (2021), realizaron una Tesis de Grado en la Universidad
de Oriente para optar al Grado de Licenciadas en Trabajo Social titulada “Patrones de
crianza que influyen en la violencia intrafamiliar. Caso: Familias de la Comunidad de
Mundo Nuevo. Sector La Plaza. Cumana, Estado Sucre. Afio 2020”. El objetivo
general fue analizar los patrones de crianza que influyen en la violencia intrafamiliar.
Caso: Comunidad de “Mundo Nuevo”, sector La plaza. Cumané Estado sucre. Afio

2020.

La misma, se enmarcé en el paradigma cuantitativo, con nivel descriptivo y
disefio de campo la técnica utilizada fue la entrevista y el instrumento un
cuestionario. La poblacién estuvo constituida por 243 familias de la Comunidad de
Mundo Nuevo sector La Plaza y la muestra arrojé un total de 149, de las cuales solo
52 aceptaron formar parte de la investigacion motivado a las restricciones impuestas
por la pandemia de COVID-19.

Entre las conclusiones mas relevantes se pudo conocer que los factores
asociados al nivel de instruccién, edad, ocupacion y tipo de familia se comportan
como fuentes de conflicto que desencadena en violencia intrafamiliar. Aunado a ello,
los jefes de familia practican en su mayoria patrones de crianza con rasgos
autocraticos que obstaculizan el libre ejercicio de la personalidad, autonomia,
expresion de sentimientos, entre otros. Los patrones de crianza en la mayoria de las
familias contienen rasgos tradicionalistas asociados con creencias y valores culturales
sociales que han sido transmitidos de generacion en generacion tal como la cultura

machista.

Derivado de tales conclusiones, se destaca el valioso aporte de esta
investigacion al trabajo que se desarrolla por cuanto pone de manifiesto como el nivel
de instruccién, la edad, ocupacion asi como el tipo de familia actGan como
desencadenantes de la violencia y da a demostrar que son factores de riesgo comunes

en este tipo de situaciones, también surge otro factor comun en la familia venezolana
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como es la cultura machista que aparenta ser una de las principales fuentes de
conflicto y maltrato en el seno de los grupos familiares.

De acuerdo con lo observado durante el recorrido por estos antecedentes
investigativos, se aprecia el enorme aporte al presente estudio en virtud que dejan
constancia, por una parte, que la violencia intrafamiliar es una realidad que esta
presente en las mas diversas sociedades y, por otro lado, queda plasmada la existencia
de factores de riesgo que al parecer son comunes Y recurrentes en la aparicién de este
flagelo social. Por esas razones, los antecedentes que preceden sirven como
fundamento a los fines de determinar los factores de riesgo que influyen en la
violencia intrafamiliar de las familias de La llanada, Barrio Universitario, Cumana,

Estado Sucre.

2.2 Referentes tedricos

Las bases tedricas contienen las principales teorias que sirven de apoyo al
tema de investigacion presentadas de manera sistematica y bajo un analisis riguroso.
Segun Bavaresco (2006:57), “las bases teoricas tienen que ver con las teorias que
brindan al investigador el apoyo inicial dentro del conocimiento del objeto de
estudio”; es decir, cada problema posee algun referente teérico, lo que indica, que el
investigador no puede hacer abstracciones sino buscar las fuentes concretas que

abordan el problema en estudio.

2.2.1 La familia. Definicién

La familia como eje central de la vida es responsable del desarrollo de la
sociedad, puesto que en esa instancia se trasmiten los aspectos positivos 0 negativos
gue van a ser transmitidos de generacion en generacion, mediante reglas, costumbres,

limites que se manejan dentro de su estructura particular. En tal sentido, se asume que
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a pesar de cumplir con un proposito fundamental como es la preservacion y seguridad
de sus miembros, cada familia tiene rasgos o caracteristicas particulares que las

diferencian entre si.

Dada la importancia que tiene el ndcleo familiar para la sociedad, son
diversos los autores que se han preocupado por asignarle una definicion apropiada a
sus caracteristicas; por ejemplo, la Organizacion Mundial de la Salud (2002:12),
define la familia como “los miembros del hogar emparentados entre si, hasta un
grado, determinado por sangre, adopcion y matrimonio”. En tal sentido, la familia
debe ser entendida como un grupo de personas gque conviven juntos en base a ciertos

vinculos que los unen, bien sea consanguineos, por afinidad o legales.

Mientras que, Sluzki, citado por Urdialesy Uyaguari (2017: 32), considera que
la familia es “un conjunto en interaccion organizado de manera estable y, estrecha en
funcion de necesidades basicas...un sistema cuya cualidad emergente excede la suma
de las individualidades que lo construyen”. En cuyas apreciaciones se evidencia una
connotacion de la familia como un grupo de personas que para lograr una convivencia
estable deben mantener relaciones adecuadas de manera que se produzca la
interaccion diaria en un ambiente de equilibrio e idoneidad. De igual forma, las
afirmaciones del autor dejan entrever que, aunque las personas que integran la familia
posean vinculos afectivos o consanguineos, cada uno de ellos tiene caracteristicas
particulares y que la suma total de esas individualidades es lo que se considera una

familia.

De alli, la importancia que en el seno de los nlcleos familiares se establezcan
acuerdos de respeto y convivencia a partir de los cuales cada uno sepa los derechos y
deberes que le competen y en funcion de eso actlen. Es decir, se debe valorar y
aceptar las diferencias existentes entre cada uno de los miembros, aprender a convivir

con ellas, respetando el espacio de cada quien y actuando conforme a las normas y
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reglas previamente establecidas, en aras de consolidar la estabilidad y evitar los

conflictos que suelen degenerar en violencia intrafamiliar.

2.2.2 Caracteristicas sociodemograficas de las familias

En términos generales, las caracteristicas sociodemogréaficas constituyen el
conjunto de indicadores particulares de tipo bioldgico, social, econémico o de otra
indole que distingue a un grupo social (en este caso la familia) o a un individuo en
particular del resto de sus congéneres; tales como la edad, el sexo, nivel de
instruccion, profesion, entre otros. A efectos del trabajo en curso, es importante
conocer las caracteristicas sociodemogréficas de la poblacion objeto de estudio con la
finalidad de obtener una informacion pertinente que facilite una mejor comprension
de la forma como estas caracteristicas sociodemograficas intervienen en la aparicion

de la violencia intrafamiliar.

En relacion con este tema, Cucuyame, Martinez y Colaboradores (2015:57),
sefialan que la importancia de conocer las caracteristicas sociodemogréficas es que
“nos permiten contar con datos que faciliten entender la prevalencia en cualquier
situacion estudiada”. En tal sentido, es necesario que en el estudio sobre los factores
de riesgo que influyen en la violencia intrafamiliar se puedan identificar las
caracteristicas sociodemogréficas de las familias objeto de investigacion para
determinar su nivel de asociacion con la problematica de la violencia en el seno de las

familias.

En atencion a lo planteado, para este estudio se considerd pertinente abordar
lo correspondiente al género, edad, estado civil, nivel de instruccién, nivel
econdmico, profesion u oficio y los tipos de familia como factores de riesgo que

pueden intervenir en la aparicion de la violencia intrafamiliar.

22



En lo concerniente al género, se refiere a la diferencia sexual tradicionalmente
establecida entre el hombre y la mujer, pero mas alla de esta concepcidon la esencia
del género tiene implicaciones culturales que estan asociadas con las funciones o el

rol que a estas personas les compete asumir dentro de la sociedad.

Sobre este particular. Murguialday (2003), explica que:

El género es una categoria que resalta la construccion cultural de la
diferencia sexual entre hombres y mujeres. Las diferentes conductas,
actividades y funciones destinadas a las mujeres y a los hombres son
culturalmente construidas mas que biolégicamente determinadas. Al
nacer nos declaran el sexo al que pertenecemos; y nos establecen un
libreto para el desempefio de nuestras vidas, libretos diferentes segun
seamos de sexo femenino o masculino (p.21).
En otras palabras, tanto el hombre como la mujer nacen revestidos de

condiciones de igualdad segun la ley natural; pero, la sociedad tiene establecidas un
conjunto de leyes, normas y funciones atribuibles a cada uno de los géneros en
especifico que deben ser respetados y obedecidos. En ese esquema de deberes y
derechos, por lo general, se establecen relaciones asimétricas entre el rol del hombre
y la mujer que le confieren al primero un poder de dominacién o sometimiento hacia

el género opuesto.

En ese contexto, es posible encontrar relaciones donde el hombre revestido de
su poder cultural active mecanismos de sometimiento hacia la mujer en el hogar,
como restringir el acceso a los recursos econémicos, control de la sexualidad, manejo
de la autoridad, toma de decisiones, entre otros, que a corto, mediano o largo plazo
son causantes de conflictos en las relaciones de pareja con la consecuente violencia
intrafamiliar. Ante esa circunstancia, conviene conocer la forma como se manejan las
diferencias de género en las familias de La Llanada, Barrio Universitario de la Ciudad
de Cumand a los fines de identificar la influencia de esta caracteristica

sociodemografica como factor de riesgo de la violencia intrafamiliar.
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Otra de las caracteristicas sociodemogréaficas asociadas con la violencia
intrafamiliar es la edad. Para algunos autores, este es un factor que tiene alta
relevancia en el surgimiento de violencia intrafamiliar, tal como lo plantean O’Neill y
O’Brien (2011:91), quienes aseveran que “se ha encontrado una relacion entre la edad
y el riesgo de ser victima de violencia puesto que a mayor edad aumenta el riesgo de
ser victima de la violencia”. Por lo general, este caso especifico corresponde a
aquellas parejas donde la mujer es mayor que el hombre y existe la tendencia por
parte de este a humillarla, despreciarla o hacerle sentir que tiene poco valor como

mujer e incluso como persona.

Sin embargo, para otros autores como Frias y Castro (2012:45), “a medida que
aumenta la edad de la mujer, el riesgo de ser objeto de violencia psicoldgica
disminuye”; lo que alude directamente a la capacidad que tiene la mujer para
defenderse y crear un sistema de autodefensa emocional que logre evadir cualquier
tipo de agresion hacia ella. Es decir, no significa que el maltrato no se pueda
presentar, sino que la mujer es capaz de sobreponerse a él evitando que le cause
dafios. Cualquiera que sea el caso, es importante conocer coémo actla este factor en
las relaciones de las familias estudiadas a fin de determinar su posible influencia en la

violencia intrafamiliar.

Seguidamente, se aborda lo inherente al estado civil de la pareja como factor
de riesgo dela violencia intrafamiliar. Cabe destacar, que esta es una de las
caracteristicas que menos ha sido estudiada como causante de este fendmeno social.
Asi, una de las escasas investigaciones encontradas relacionadas con el tema fue a

realizada por Fias y Castro (2012), quienes en sus estudios muestran que:

El estar casada es un factor de proteccion frente a la violencia fisica,
emocional y la negligencia puesto que las mujeres solteras,
separadas, divorciadas y viudas presentan un riesgo mayor de sufrir
estos tipos de violencia, en comparacién con las adultas mayores
casadas (p.47).
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Segun el contenido de la cita, se entiende que cuando una pareja esta casada
se reducen las posibilidades de la existencia de maltrato y violencia intrafamiliar; lo
que conduce a asumir que tal circunstancia obedece al respeto que imponen las leyes
a las parejas que formalmente contraen matrimonio y el temor a las consecuencias
que se puedan derivar de su incumplimiento, ademas del sentimiento de vinculo

familiar que se establece entre las parejas al contraer matrimonio formalmente.

Una percepcion similar es la que sostienen Torres, Salazar y Rincén
(2007:18), quienes tras un estudio de violencia intrafamiliar en Venezuela confirman
que “la mayoria de los casos (35,59%) son solteros, los divorciados y casados
(27,12%) y el 10,17% vive en concubinato™; lo que apunta hacia una vision donde el
matrimonio actla como una barrera de contencion de la violencia intrafamiliar. En
contraste, Ochoa (2005), tras una investigacion realizada también en Venezuela,
revela que “la mayoria de los casos de violencia intrafamiliar (37,84%), se

presentaron en parejas casadas”.

De acuerdo con las exposiciones presentadas, se aprecia que la violencia
intrafamiliar se puede manifestar tanto en las parejas casadas como en aquellas que
no lo son, por consiguiente, pareciera que mas alla del vinculo establecido entre la
pareja se trata de un problema cultural donde intervienen diversos factores que se
conjugan para dar lugar a las situaciones de conflicto y maltrato. Pese a ello, resulta
importante determinar la forma como este aspecto interviene en la aparicion de
violencia de las familias objeto de estudio con la finalidad de obtener informacion
que pueda ser de ayuda tanto para las propias familias como para las instituciones de
asistencia social que se acerquen al abordaje de la problematica.

En cuanto al nivel de instruccion se refiere, Frias y Castro (2012:50), indican
que “a medida que aumenta el nivel de escolaridad, el riesgo de ser objeto de
violencia emocional y negligencia disminuye”. Resulta claro entonces, que la

adquisicion de conocimiento y el dominio de informacion acerca de los derechos y
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deberes que le compete a cada uno de los integrantes de la pareja, tanto en su
condicion de ser humano como miembro de una sociedad, sirve como mecanismo de

proteccion y defensa ante las posibles manifestaciones de abuso o maltrato.

En el mismo orden de ideas, en la pagina Universia (2010:1), se indica que “la
falta de educacion y escasos valores, son los principales factores que provocan la
violencia intrafamiliar, de manera que la opcion para disminuir la incidencia de este
problema es inculcar los valores familiares, informar y educar”. Por lo tanto, se trata
no solo de la educacién formal que se puede brindar en las instituciones educativas,
sino de aquella que parte desde el mismo grupo familiar para la ensefianza y
consolidacién de valores sociales, morales y personales a través de los cuales se
aprenda a valorar y respetar al otro; considerar las diferencias como parte de la
diversidad y la convivencia, respetar el derecho de los demas y hacer valer los
propios, entre otros.

En cuanto al nivel socioeconémico, es considerado por algunos autores como
uno de los relevantes factores para las manifestaciones de violencia intrafamiliar. Un
ejemplo de ello, lo plantean Frias y Castro (2012:60), al sostener que “a medida que
aumenta el estrato socioecondmico, especialmente en las mujeres, el riesgo de ser
objeto de violencia emocional y de negligencia disminuye”. En tal sentido, se
entiende que la independencia econdémica bien sea al generar ingresos o por la
posesion de bienes y recursos propios, se produce una independencia econdémica que
le permite a los miembros de la pareja decidir de comun acuerdo la forma como se
invierte el dinero en la familia, ademéas de contar con la certeza que las necesidades

fundamentales estan cubiertas evitando la posibilidad de conflictos por esa razén.

Ese es el punto de vista planteado por Romero (2014:117), quien asegura que
“la falta de recursos econdmicos genera en las familias inestabilidad y tension a tal
grado que el ambiente se vuelve conflictivo”. Desde esa perspectiva, las limitaciones

econdmicas se convierten en un punto neuralgico de las relaciones familiares al sufrir
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privaciones y la imposibilidad de satisfacer los requerimientos béasicos de
alimentacion, salud, educacién o cualquier otro; especialmente cuando hay hijos

menores en la pareja que ameritan ser atendidos en sus necesidades.

En el mismo contexto de las caracteristicas sociodemogréficas que pueden
actuar como factores de riesgo de la violencia intrafamiliar, se encuentra lo
relacionado con la profesion u oficio de los integrantes de la pareja. Al respecto, la
Organizacion Mundial de la Salud (2010:37), apunta que “cuando la pareja se
desempefia en cargos profesionales o administrativos, existe la probabilidad de
menores episodios de maltrato en algin momento de la relacion”; por lo que se
entiende que el desempefio en un cargo profesional o para el cual se haya tenido que
realizar algun tipo de estudios supone una barrera protectora en las relaciones de

pareja en contra de la violencia intrafamiliar.

Sin embargo, Blanco (2001:28), se confiesa sorprendido al constatar “el hecho
de que las mujeres que trabajan experimentan de manera significativa algin tipo de
abuso por su pareja o expareja”, significando que el hecho de aportar ingresos al
hogar quizas en la misma proporcion que el hombre, no constituye un elemento que
va a ser considerado o valorado, lo que puede estar en relacién con las horas
dedicadas al trabajo y el “descuido” de las labores del hogar y los deberes hacia la

pareja.

Finalmente, se aborda lo concerniente a los tipos de familia como otra de las
caracteristicas sociodemograficas que pueden influir en la violencia intrafamiliar. En
este punto particular, e importante destacar que, de acuerdo a su estructuracién, se
pueden encontrar diferentes tipos de familias las cuales presentan particularidades
propias e interacttan en conformidad con los principios y patrones culturales que las

distinguen como parte de su tradicion generacional.
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En ese escenario, se puede observar como el concepto de familia ha ido
evolucionando con el tiempo y en correlacion con las circunstancias cambiantes de la
sociedad; en tal sentido, se puede encontrar desde la familia nuclear tradicional hasta
las nuevas modalidades conformadas por parejas de un mismo sexo. En virtud de la
importancia de este tema para el objeto de estudio de esta investigacion, a
continuacidn, se describe la clasificacion de los tipos de familia méas aceptada entre

los diferentes autores.

El primer tipo de familia a considerar, es la nuclear constituida por el padre, la
madre y los hijos que conviven en un mismo hogar sin otros parientes. Una
descripcion de esta familia la aportan Paladines y Quindes (2010:22), quienes la
definen como un “circulo familiar compuesta por dos generaciones, padres e hijos:
que pueden ser bioldgicamente de la pareja o adoptados conviven bajo el mismo techo

presentando lazos de afecto mas intensos y una relacion intima”.

En atencion a los planteamientos precedentes se asume que la familia nuclear
representa el ambiente idoneo para que los hijos crezcan en un ambiente de seguridad y
proteccion al estar bajo el cuidado de ambos progenitores y sin interferencias parentales;
lo cual no indica que estén exentas de incurrir en situaciones de violencia que pueden
devenir de factores como los ya estudiados en parrafos anteriores. Uno de estos temas a
los cuales se alude, es precisamente, el relacionado con la crianza de los hijos y el manejo
de la autoridad debido a la tendencia de una de las partes de instituirse como el poseedor
de la autoridad y la toma de decisiones. Es por eso importante, que en este tipo de familia
se establezcan criterios compartidos para el manejo de la dindmica familiar (normas,
limites, reglas), de tal manera, que se comparta tanto la responsabilidad, como la

autoridad y se respeten los derechos de cada integrante de la pareja e incluso, de los hijos.

El siguiente tipo de familia a considerar es la monoparental, descrita por Sanchez,
Salazar y Colaboradores (2015:45), como “aquella compuesta por un solo progenitor”.
Cabe sefialar que a menudo, es la madre la encargada de sobrellevar este tipo de familia

después de una separacion, divorcio o simplemente, por ser madre soltera. En este caso,
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es posible encontrar que el progenitor a cargo (hombre o mujer), es capaz de afrontar las
responsabilidades y deberes inherentes a ambos roles teniendo la habilidad para salir
adelante tanto en el cuidado y crianza de los hijos como en mantener el equilibrio y la

armonia familiar.

Sin embargo, también se puede dar el caso que el exceso de carga de tareas,
responsabilidades y deberes tanto en el hogar como en el trabajo generen tensiones o
estados depresivos que puedan conducir a un inadecuado proceso de crianza de los hijos
cuyas consecuencias serian el maltrato y la violencia. Segun explican Sanchez, Salazar y
Colaboradores (2015), “en ocasiones, en este tipo de familias uno de los hijos desarrolla
la otra figura parental”; lo que indudablemente, es errado porque tiene que asumir un rol
que no le compete y para el cual, no esta preparado; lo que lo conduce a cometer errores,
incumplimiento en las tareas asignadas y el consecuente reclamo del progenitor con las

consecuencias antes descritas.

Seguidamente, se plantea la familia extendida como una modalidad que en la
actualidad estd en boga debido a la crisis social que afecta a la mayoria de las
personas, especialmente desde el punto de vista econémico y que obliga a que en una
misma vivienda habiten ademas de la familia nuclear, otros miembros de diferentes
parentescos. Asi, lo explican Paladines y Quindes (2010:22), quienes indican que
“esta  compuesta por varias generaciones padres, hijos, abuelos, tios, tias sobrinos,
primos y demds que comparten habitacion y funciones, los miembros se basan en

vinculos de consanguinidad”.

Este tipo de familia, puede hacer aportes a las relaciones familiares como la
posibilidad de obtener mayor seguridad para resolver los problemas econdémicos, si los
miembros en edad productiva aportan al grupo familiar, contribuyendo a generar
sensacion de tranquilidad emocional; al igual que el sentimiento de bienestar que puede
producir el sentirse rodeado de las personas que lo quieren. Ademas, los nifios tienen la
posibilidad de contar mas personas para compartir, jugar desarrollando su habilidad de

socializacion.
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Por otro lado, también es posible que una familia con estas caracteristicas se
convierta en una fuente de conflicto y violencia intrafamiliar, en caso que los parientes
no aporten al ingreso familiar convirtiéndose en una carga pesada para los jefes de
familia; las condiciones de la vivienda que no sean aptas para albergar a tantas personas y
la necesidad de compartir tanto los servicios (bafio, habitaciones, cocina, ...) como los
bienes (televisor). De igual manera, es factible que se susciten discusiones frente a la
crianza de los hijos y la intervencion de terceros desautorizando las disposiciones de los

padres, aunado a la pérdida de la privacidad o intimidad de la pareja.

Una nueva modalidad de familia que esta cobrando auge en los ultimos tiempos
es la homoparental, descrita por Sanchez, Salazar y Colaboradores (2015:45), como
“familias con parejas de un mismo sexo, con o sin hijos bioldgicos o adoptados. Son

minoritarias, pero con tendencia a aumentar”.

Contrario a lo que se pudiera pensar debido a los patrones culturales que
tradicionalmente rechazan la unidon entre personas del mismo género, los nifios que
crecen y desarrollan en un ambiente familiar homoparental poseen las mismas
oportunidades de aprendizaje que aquellos que lo hacen en otros tipos de familias, es
decir, no existe ninguna diferencia en el proceso evolutivo de estos nifios que le genere
algun tipo de perturbacion en su desarrollo intelectual o capacidad de aprendizaje.
Aunado a ello, estas familias aparentan desarrollar un sentimiento especial de carifio
hacia el otro, especialmente a los nifios a los cuales nunca les falta el apoyo y seguridad

que necesitan en sus vidas.

Del otro lado, es posible que también en este tipo de familias existan factores de
riesgo que puedan conducir al surgimiento de violencia intrafamiliar dadas las
caracteristicas propias de su estructuracion y la resistencia social a aceptar como valida
este tipo de unidn. En tal sentido, la discriminacion, el rechazo, la falta de oportunidades

a nivel ocupacional, el aislamiento social son parte de los aspectos que se pueden
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conjugar para la generacion de conflictos y desacuerdos en el seno familiar con las

consecuentes manifestaciones de violencia.

Partiendo de la base de los planteamientos antes expuestos, se puede denotar que
el concepto y estructuracion de la familia h ido evolucionando a lo largo de los afios. De
cualquier manera, lo mas importante es que la familia estd constituida por grupos
humanos que conviven bajo un mismo techo y que, independientemente del vinculo que
las una, en su seno se deben albergar emociones, sentimientos, pensamientos, normas y
formas de comportamiento que hagan posible la sana convivencia. Es por ello, la
necesidad de realizar esta investigacion a través de la cual, sea posible obtener un
conjunto de informacion importante acerca del funcionamiento de las familias de La
Llanada sector Barrio Universitario, con la finalidad de brindar un aporte que les permita
soslayar sus diferencias y desacuerdos dentro de los términos de operatividad que
requiere una familia funcional y se evite incurrir en acciones de maltrato que generen

violencia intrafamiliar.

2.2.3 Factores socioculturales que caracterizan a la familia

La familia no es solo el contexto educativo donde la persona adquiere sus
primeros aprendizajes, ademas de ello, es el eje a través del cual gira toda la historia
del individuo y de la que no se puede desprender aun cuando empiece su proceso de
escolarizacion normal. Por el contrario, aunque el individuo asista formalmente a la
escuela e instituciones educativas subsiguientes la herencia afectiva, social, cultural

proveniente de la familia, siempre lo acompafiara.

En consecuencia, se entiende la familia como un grupo social que necesita de
la sociedad para mantenerse y sobrevivir y, por ello, ademas de satisfacer sus
necesidades, la familia le transmite cultura acumulada a lo largo de todo el curso de
su desarrollo. Segin Mendoza (2014:11), esta transmision cultural “implica valores,
normas, costumbres, creencias, asignacion de roles, ...”; asi como todo aquello que

cada grupo social ha ido acumulando a lo largo de la historia, y se lleva a cabo a
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través de determinados agentes sociales, que son los encargados de satisfacer las
necesidades del individuo.

De alli, la caracterizacion de los factores socioculturales como elementos que
son propios de cada familia, puesto que, aunque se compartan el mismo sistema de
valores y normas establecido por la sociedad cada grupo familiar tiene su propio
método de aplicarlo y ensefiarlo a sus integrantes. Puede ocurrir también que los
valores, creencias, costumbres que son relevantes para una familia, no lo sean tanto
para otras y, en consecuencia, cada familia tendra la tendencia a educarlos o

consolidarlos en funcién de sus pautas culturales o modos de percibir la vida.

Tal como lo expresa Mendoza (2014:18), los factores socioculturales “son
entendidos como una forma de actuar, de comportarse y modos de vida que dan como
resultado formas y valores propios”. Vistos de esta forma, los factores socioculturales
estan estrechamente asociados a la forma como los padres asumen su rol dentro de la
familia, sus expectativas, actitudes y comportamientos. De tal manera, que son
factores que influyen directamente con las relaciones y la dindmica que se establezca

en el seno familiar.

Entre los factores socioculturales a los cuales se hace mencion, se encuentran
los tipos de creencias, patrones culturales, costumbres y habitos y el sistema de
valores que en su conjunto reflejan el comportamiento social y cultural de la familia,
que en caso de no ser compartidos por el grupo familiar pueden ser causantes del

surgimiento de violencia intrafamiliar.

En cuanto a las creencias corresponde, se reproducen socialmente a través de la
historia de una sociedad, de modo que estan presentes en parte importante de la tradicion
de las generaciones precedentes a través de juicios, afirmaciones y expresiones sobre lo

que es la realidad o lo que las personas consideran que es la realidad de acuerdo con su
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propia vision de la vida y las ideas que le han sido transmitidas a través de las diferentes

generaciones.

De esa manera, lo explican Ferrer y Bosch (2021), quienes aseguran que:

Otro factor de riesgo sociocultural para la ocurrencia de violencia en
la pareja, son las creencias. Los predictores mas importante de estas
creencias son el género y las actitudes de rol de género. Asi, las
creencias sobre roles tradicionales, la subordinacion de las mujeres a
los varones, la restriccion de los derechos de las mujeres y la
dominacion masculina estarian relacionadas con la tendencia a
culpabilizar a la victima, a legitimar las actitudes y comportamientos
de los maltratadores y a sostener mitos sobre la violencia de género

(p.7).

En este sentido se comprende, que las creencias forman parte de la cultura
socialmente establecida, que al tener un componente machista sélidamente instaurado
propugna por la idea de dominacion del hombre sobre la mujer impulsando la concepcion
que esta debe someterse a sus disposiciones. Son creencias que al ser transmitidas de
generacion en generacion y contar con la aceptacion social como validas se admiten

como verdades incuestionables de obligatorio cumplimiento.

Es el caso expresado en la cita con respecto al género y los roles de género que
estdn consagrados en la tradicion cultural y se asumen por los grupos sociales,
incluyendo la familia, como verdades absolutas de obligatorio cumplimiento. En ese
sentido, tanto el hombre como la mujer nacen con unos roles social y culturalmente
preestablecidos segun los cuales a cada uno les corresponde unos deberes y atribuciones
especificas; en el hogar, por ejemplo, las tareas domésticas, el cuidado de los hijos, son
atribuibles al rol de la mujer y el hombre se encarga de llevar el ingreso para la
subsistencia. De igual manera, el hombre tiene derecho a salir o disponer de su tiempo a
conveniencia mientras que la mujer por tradicion cultural, permanece en la casa

especialmente, si existen hijos pequefios en la pareja.
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Los anteriores, son algunos de los multiples ejemplos en los cuales se pone de
manifiesto el conjunto de creencias socioculturales que influyen en el funcionamiento
familiar y que, por lo general, son causante de diferencias y conflictos mas atn en la
actualidad cuando la necesaria evolucion social ha conducido a que la mujer tenga

igualdad de atribuciones que el hombre tanto a nivel social como en la propia familia.

Desde el enfoque de Ravazzola (2005), las creencias son consideradas como
patrones culturales socialmente establecidos sobre la base de una jerarquizacion
errénea donde los derechos del hombre predominan por encima de las mujeres,

ocasionando la violencia intrafamiliar. Segun este autor:

La violencia conyugal es un problema mundial y es la expresion de
patrones discriminadores, considerando que su origen se encuentra en
las relaciones de jerarquia y de poder que ostentan hombres y mujeres,
en las que la mujer se encuentra en una posicion de subordinacion,
culturalmente asignada (p.65).

Es indudable entonces, la prevalencia de una cultura patriarcal que
sobreestima los roles y atribuciones del hombre a nivel social y de la familia y le
confiere a la mujer un estado de subordinacion y sometimiento que, es posible
funcionara en épocas anteriores, pero que en la actualidad encuentra resistencia en el
género femenino particularmente, si se trata de mujeres profesionales,

independientes, con sentido de autonomia y conscientes de su valor personal.

Aunado a las creencias y patrones culturales, se encuentran las costumbres y
los habitos como factores socioculturales que pueden contribuir con la violencia
intrafamiliar. Dicho de otro modo, las personas viven en una situacion de violencia
cotidiana que es percibida como parte de la normalidad porque es de esa forma como
tradicionalmente se presentan las relaciones dentro del ambiente familiar pasando a

ser una costumbre.
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Esta nocion de costumbre asociada a la violencia, es clarificada en los
planteamientos de Moreno (2017:19), quien la refiere como un tipo de violencia
“caracterizada por darse de manera frecuente, es decir, es constante y ciclica, la
misma se va normalizando dentro de nuestra sociedad y ain mas dentro de las
familias”. En tales circunstancias, la violencia familiar es asumida como una forma
mas de relacionarse en el hogar independientemente del dafio que pueda hacer porque

no se conoce otra forma de convivencia.

Con base en la costumbre se asume entonces, que el hombre manda y la mujer
obedece, que los gritos e insultos son buenas estrategias para lograr obediencia e
imponer autoridad tanto en la pareja como en los hijos, que a falta de buenas razones
los golpes pueden servir como mecanismos para lograr que se acaten las normas;
entre otras expresiones de violencia que al formar parte de la herencia sociocultural
de la familia transmitidas de generacion en generacion como forma de

comportamiento, han sido aceptadas como validas por las generaciones actuales.

Esta normalidad atribuida a las manifestaciones de violencia intrafamiliar es
lo que Moreno (2017:21), define como invisibilizacion de la violencia porque “las
victimas callan y no se atreven a denunciar publicamente este tipo de delito”,
desarrollando consciente e inconscientemente actitudes de tolerancia hacia este
flagelo social que, a la larga, terminan ocasionando dafios a su salud fisica,

psicoldgica y emocional.

Desde un punto de vista similar, Larrain (1977:92), sostiene que la
invisibilizacion de la violencia intrafamiliar, es en contra de la mujer, “ha sido un
tema tabu historicamente condenado a la invisibilidad social, al silencio de la
intimidad del hogar y la justificacion simbdlica por determinadas opiniones,
creencias, costumbres, patrones, valores y tradiciones culturales que conducen a su
naturalizacion”. Esto se refiere al hecho, que las manifestaciones de violencia

generalmente ocurren de manera privada a lo interno de la familia y que no es
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denunciado o expuesto a la luz publica por el temor a las opiniones que puedan emitir

otras personas o por las sanciones legales que tales hechos puedan acarrear.

Pero esta invisibilizacion de la violencia intrafamiliar no es algo que
solamente existe en el victimario, sino que también es alimentada por la propia
victima debido al temor o la costumbre, conduciéndola a tolerar una situacion que
desde todo punto de vista es perjudicial para su propia calidad de vida como para las
demas personas que integran el grupo familiar. En tal sentido, ciertas agresiones no
son consideradas como violencia y debido a ello se las asume como "algo" que forma
parte de la cotidianidad del hogar, de la costumbre, los habitos y se las desarrolla

como lo normal y natural.

Tales manifestaciones de tolerancia y adopcion de la violencia intrafamiliar
como parte de la costumbre y habitos, quedan plasmadas en algunas de las

expresiones citadas por Moreno (2017):

"...creo que mi marido me pega, porque siempre ha sido asi la cosa, a
mi mama le pegaba mi papa, pero cuando él se ha ido con otra igual
le pegaba mi padrastro, con o sin razén, ella aguantaba callada
nomas, nunca lo ha denunciado, que voy a ser asi es la vida decia,
ella también contaba que lo mismo era con mi abuela, incluso mi
abuelo le habia roto su nariz y asi se habia quedado, mis hermanos
también les pegan a su mujeres y a mis cufiadas igual les pegan sus
maridos, yo creo que es normal que a veces el hombre levante la
mano, asi nos hemos criado y creo que asi siempre va ser, no va a
cambiar, por eso cuando tu hermano te pega, y después cuando td
marido te pega, los papas no dicen nada, asi nos hemos criado
dicen.." (Mujer joven victima de violencia intrafamiliar) (p.31).

Cuyas expresiones, resumen lo que se ha venido exponiendo en torno a las
costumbres y habitos como factores de riesgo de la violencia intrafamiliar. Por una
parte, se asume como algo natural el hecho de recibir golpes por parte de la pareja
porgue es una costumbre, una tradicién, un tema que siempre ha sido asi y como tal,

se acepta y se tolera. Adicionalmente, estos patrones de violencia se conciben con
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normalidad y naturalidad porque ocurre en la mayoria de las familias y practicamente,
el hombre en este caso, tiene el derecho de maltratar a la mujer porque ella se lo
merece al no hacer bien las cosas. Asimismo, indican resignacion ante un hecho
considerado como inmodificable, “no va a cambiar”, por eso lo aceptan es algo

natural y ley de la vida.

Sobre este particular, es preciso destacar que el tratamiento de la violencia
intrafamiliar como algo normal se halla estrechamente vinculado a las actitudes y
préacticas sociales que prevalecen en el entorno familiar en el cual se nace y se
desenvuelve, pues si se form6 parte de un hogar violento existen mayores
probabilidades que se considere a la violencia intrafamiliar como una conducta y una
practica normal y natural. Por tales razones, las personas necesitan recibir la
informacion que les permita conocer cuales son sus derechos en las relaciones de
pareja y sociedad en general, con la finalidad de hacerlos valer. Entendiendo, ademas,
que la violencia intrafamiliar nunca puede ser tolerada ni asumida como un evento
cotidiano propio de la costumbre puesto que sus efectos sobre la vida de las personas

son devastadores.

En el mismo contexto, se trae a referencia el sistema de valores predominante
en la familia; el cual, bien establecido y orientado contribuye al desarrollo de
personas aptas para la convivencia ciudadana en paz y armonia, pero en caso
contrario, puede representar un factor de riesgo para el surgimiento de violencia

intrafamiliar.

Tal como se ha enunciado en lineas anteriores, la familia manifiesta su fuerza
en el amor y seguridad que le transmita a sus miembros convirtiéndose en la primera
escuela de valores donde se forjan ciudadanos de derechos y deberes. Se plantea
entonces, la ensefianza de las buenas costumbres durante los procesos iniciales de
formacion en un escenario donde los adultos tienen la obligacién de ser ejemplo en

todas las acciones que realicen en su vida cotidiana evitando la utilizacion de
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manifestaciones violentas que incorporen perturbaciones en el normal desarrollo de

los integrantes del nucleo familiar, especialmente de los més jovenes.

Segln Rios Garcia (2021:1):

La prevencion de la violencia doméstica parte del hogar, donde debe
inculcarse una convivencia caracterizada por la formacion en
valores, que deben ser vividos no solo en el nucleo de la familia, sino
llevarlos a los espacios cotidianos, a la escuela, al trabajo o los
espacios de recreacion (p.1).

En tal sentido, la adopcion de un proceso de crianza sustentado en los valores
actla como barrera protectora para prevenir que las personas puedan asumir
comportamientos violentos en el futuro capacitdndolos para una convivencia
saludable y arménica sabiendo que a cada quien lo asiste un conjunto de derechos que
son invulnerables, que la sociedad se caracteriza por la diversidad y pluralidad y es

preciso saber convivir en medio de ese escenario.

Asi, el ambiente familiar donde las personas conviven debe estar
caracterizado por la practica de valores como los sefialados por la Comisién de
Derechos Humanos del Estado de México (2017:2), que habla acerca de la igualdad,
el respeto, la empatia, la solidaridad y la confianza”; lo que da lugar a que los
individuos puedan convivir en un ambiente propicio para expresarse y saber que
cuentan con alguien que les escucha, los atiende, valora, considera y que acepta sus

planteamientos, aunque no los comparta.

En resumidas cuentas, se impone que la familia y la sociedad en general
recuperen el rol fundamental que tienen los valores como principios fundamentales y
necesarios para la convivencia y las relaciones humanas. Mas aun en el nucleo
familiar, donde debe predominar el respeto, por ejemplo, como una forma de
demostrar conciencia acerca de la valia del otro como persona y como miembro de

una familia. Ello, implica admitir que la pareja se compone de dos personas con
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igualdad de derechos y deberes y que ambas partes tienen un rol importante que

cumplir dentro de la composicion de la jerarquia familiar.

Asimismo, se impone la practica de la empatia como valor que une a las
personas en un mismo sentir, tan necesario en los grupos familiares porque transmite
sentimiento de unidad, lo que le ocurre a uno es compartido por los otros dando lugar
al fortalecimiento de los lazos de afectividad; lo que igualmente ocurre con valores
como la confianza, solidaridad, apoyo mutuo, todos indispensables para el
establecimiento de una familia operativa y funcional donde la violencia no tiene
cabida porque priva el entendimiento, acuerdo mutuo y comprension entre los

integrantes.

Por estas razones, es importante identificar el sistema de valores que se
practica en las familias de la comunidad de La Llanada sector Barrio Universitario, a
los fines de determinar la influencia que la escasa practica de los mismos pueda tener

en las manifestaciones de violencia presentes en las familias de la localidad.

2.2.4 Caracteristicas de la dindmica familiar

La dindmica familiar comprende las diversas situaciones de la naturaleza
psicoldgica, bioldgica y social que estan presentes en las relaciones que se dan entre
los miembros que conforman la familia y que les posibilita el ejercicio de la
cotidianidad en todo lo relacionado con la comunicacion, afectividad, autoridad y
crianza de los miembros, los cuales se requieren para alcanzar el objetivo
fundamental de este grupo basico de la sociedad que es, lograr el crecimiento de los
hijos y permitir la continuidad de las familias en una sociedad que esta en constante

transformacion.

Desde la perspectiva de Minuchin (1986), la dinamica familiar se entiende

como:
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Los aspectos suscitados en el interior de la familia, en donde todos y
cada uno de los miembros estd ligado a los demé&s por lazos de
parentesco, relaciones de afecto, comunicacion, limites, jerarquias o
roles, toma de decisiones, resolucién de conflictos y las funciones
asignadas a sus miembros” (p.93).

Se quiere con ello significar, que la dindmica familiar representa el conjunto
de las interacciones que se establecen entre los miembros de una familia y que
determinan las caracteristicas de la convivencia diaria, lo que incluye tanto las
relaciones afectivas como los aspectos fundamentales del funcionamiento familiar
donde esta inmerso el respeto a la jerarquia familiar y las reuniones familiares como

base para la toma de decisiones y el establecimiento de acuerdos.

Es de asumir entonces, que la dindmica familiar constituye la esencia del
comportamiento familiar y determina las caracteristicas de este grupo social, puesto
que, si el conjunto de los elementos que la integran funcionan de manera equilibrada,
se tendra una dinamica familiar operativa que se expresa en el establecimiento de una
sana convivencia, en caso contrario, se estaria frente a una familia con elementos de

disfuncionalidad cuya principal particularidad pudiera ser la violencia intrafamiliar.

De manera concomitante con lo aqui expresado, Torres, Ortega Yy
Colaboradores (2008:33), incluyen otros factores dentro del concepto de dinamica
familiar al concebirla como “el conjunto de cooperacion, intercambio, poder y
conflicto que, tanto hombres como mujeres, y entre generaciones, se establecen en el
interior de las familias”; por tanto, las diferencias y desacuerdos que terminan en
conflicto y probablemente, en violencia, también forman parte de la dinamica familiar

y es lo que hace la diferencia entre la familia funcional y la disfuncional.

Tal como ya se ha enunciado, la dindmica familiar incluye elementos que

definen las caracteristicas de la convivencia y en la base de los mismos, se encuentran
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la forma como se practica el ejercicio de la autoridad, las manifestaciones afectivas y

la comunicacién como factor fundamental de todas las relaciones humanas.

En cuanto a la autoridad corresponde, es tanto un derecho como un deber
inherente al hecho de ser padre o madre puesto que estos roles contienen una variedad
de responsabilidades para las cuales muchas personas no estan preparadas por lo que,
dependiendo como se asuma el rol de padre o madre, el concepto de autoridad puede
ser confundido con el de autoritarismo. Es preciso entonces saber diferenciar entre
estas dos formas del ejercicio del poder en la familia habida cuenta de la necesidad de
supervisién y control para el cumplimiento de las normas establecidas, pero también

de la orientacidn, el consenso y la participacion en la toma de decisiones.

Lo anterior alude al ejercicio de una autoridad familiar operativa donde los
jefes de familia estén conscientes que los derechos que asisten a cada uno de los
integrantes son inviolables e irrenunciables y son inherentes a todos por igual; es
decir, el hecho de ser el jefe de familia no le confiere a una persona mayores derechos
que a los hijos, por ejemplo; en consecuencia, se demanda de un ejercicio de la
autoridad equilibrado, sobre la base de los acuerdos donde prevalezca la justicia,
equilibrio y teniendo siempre presente que la autoridad debe ir de la mano con el

afecto.

De manera especifica, la autoridad se contempla en los términos expresados
por Bianco (1992:52), como “el fundamento sobre el cual se consolida una idea que
conlleva a que los padres se revistan de poder, por ende, este derecho lo adquieren
desde el primer momento en que se transforman en padres”. En otras palabras, la
autoridad es un derecho que les compete a los padres de manera natural, por lo que se
entiende que tienen asignado el manejo y control de la familia para lograr su

funcionamiento y estabilidad.
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Ahora bien, el ejercicio de este derecho para nada implica el control total y
absoluto de la vida de las otras personas que integran la familia, por el contrario, se
trata que tanto los hijos como los demas familiares que conviven en el hogar
entiendan que hay un orden jerarquico en cuyo nivel superior se encuentran los
padres y son los encargados del sostenimiento de la familia a través de la instauracion
de mecanismos como las normas, limites y reglas, que contribuyan al funcionamiento
familiar. Pero, tales mecanismos no pueden ser impuestos por decisiones unilaterales,
caprichosas o derivadas de los patrones culturales que posean los progenitores; por el
contrario, tienen que ser logradas a través de acuerdos, concertacion y participacion
de todos para que sean aceptadas y se haga efectiva la autoridad porque de hacerlo de
manera impositiva o coercitiva se cae en el terreno del autoritarismo que degenera en

conflictos, rebeldia y violencia.

Por las razones expuestas, es que el ejercicio de la autoridad debe ir
acompariado de las préacticas afectivas que segun Bianco (1992:52), “son los nexos de
sentimientos que se producen en la familia y generan en el individuo bienestar para si
mismo y para los demds”. En consecuencia, a partir de las demostraciones de afecto
se logra transmitir confianza y seguridad en las personas, especialmente en los hijos,
quienes estardn convencidos de vivir en un ambiente familiar donde es querido, se
respetan sus derechos y valor personal y, por tanto, la autoridad ejercida por los
padres tiene como finalidad su propio bienestar y el de la familia porque esta

acompariada de orientacion, confianza y demostraciones de amor.

A esta necesaria correspondencia entre estos dos factores, es a lo que Bianco
(ob.cit:52), denomina Binomio Autoridad — Afecto que no es mas que ‘el
funcionamiento del ejercicio constante y equilibrado entre la autoridad y el afecto”.
En otras palabras, la autoridad sana que puedan ejercer los progenitores les permite a
los hijos menores comprender que al no tener ellos todavia el control de las

emociones, el mismo provenga de sus padres, o que les proporciona un ambiente
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seguro, regulado por un sistema de normas y limites de comportamientos, asi como

sus posibles sanciones y estimulos, los cuales deben ser muy claros y consecuentes.

De hecho, en el sistema de formacion el afecto que los padres demuestren a
los hijos y que estos perciban, es basico para que sientan la seguridad psicoldgica de
saberse queridos e importantes. Todo ello, contribuye a una buena conformacion de la
autoestima, confianza y seguridad para que desarrollen su potencial y fortalezcan una

personalidad apta para su convivencia y futuros roles como jefes de familia.

Toda esta descripcidn sobre el principio de autoridad y afecto como elementos
primordiales de la dindmica familiar, se ha concentrado en la relacion padres e hijos
porque de ahi se puede comprender el comportamiento que como adulto puede tener
una persona; puesto que, si en su proceso de crianza ha prevalecido un ambiente
familiar operativo, con equilibrio entre la autoridad y el afecto es muy probable que
en sus propias relaciones practique los mismos principios para garantizar la
convivencia familiar; en el caso opuesto de la crianza en un medio familiar con
rasgos de autoritarismo y déficit afectivo, es probable que desarrolle sentimientos de
dominacién, rebeldia, sumisién y un mal manejo de las emociones que pueden dar
lugar al cumplimiento inadecuado de los roles familiares e incurrir en précticas de

violencia.

En efecto, es importante que los jefes de familia conozcan la manera de
autorregular sus emociones manteniendo un equilibrio entre las relaciones de amor,
disciplina, ensefianza y orientacion incluso hacia su propia pareja con la finalidad de
alcanzar acuerdo validos y sélidos y evitar los conflictos que dan lugar a la violencia.
Para ello, es necesario que ambas partes realicen una acertada practica de la autoridad
y el afecto donde estén presentes el amor, paciencia, sentido comun, habilidad de
aprender y adaptarse, pero también, la firmeza en la defensa de las normas y

acuerdos, orientacién y disciplina. A través de la conjugacién de todos estos factores
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donde estdn manifiestos tanto la autoridad como el afecto, es posible lograr una

convivencia sana y equilibrada donde no tenga cabida la violencia intrafamiliar.

Otro de los elementos que, desde el punto de vista de las investigadoras de
este trabajo, es indispensable en la construccion de una dinamica familiar es la
comunicacion como factor que facilita la libertad de expresidn, pensamientos y
sentimientos y permite alcanzar acuerdos a través de la valoracion de las diferentes

opiniones.

Tal es el sentido que le atribuye Ares (2002:22), Patricia Ares (2002), al
destacar que “una buena o mala comunicacién es el resultado, en primera de en qué
medida las personas han aprendido a expresarse, no solo a nivel de informacion, sino
también a expresar sentimientos”. Claro esta, a partir de una comunicacion efectiva
donde las personas tengan la facilidad de exponer sus pensamientos y sentimientos es
como los miembros de una pareja pueden llegar a conocerse mejor, a comprender el
punto de vista del otro, salvar las diferencias y llegar a acuerdos que establezcan las

bases para una convivencia operativa.

Coincidiendo con los planteamientos de Ares (ob.cit), la capacidad
comunicativa se relaciona, necesariamente, con “el desarrollo de la autonomia, el
establecimiento de los limites, el ejercicio de la autoridad y la pertenencia al grupo
familiar, siendo el epicentro de todos los problemas que acontecen en el seno de la
familia”. De donde se desprende la importancia fundamental que tiene la
comunicacion como elemento de la dindmica familiar porque al existir un estilo de
comunicacion defectuoso la percepcién del mundo, los procesos de socializacion se
distorsionan y la capacidad de resolucion de conflictos no encuentra una direccion
debido a que los acontecimientos intrafamiliares son vividos de manera tortuosa e
incierta, produciendo alteraciones emocionales y desequilibrio tanto personal como

familiar.
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En consonancia con los planteamientos esbozados, se pone de manifiesto la
importancia de la dinamica familiar como aspecto a considerar para el
funcionamiento de una familia operativa orientada al logro de los fines que se le
atribuyen como institucion social donde se construyen las primeras bases para la
convivencia ciudadana. En tal sentido, es preciso conocer los elementos que la
integran con el propdsito de realizar un manejo adecuado de los mismos y adaptarlos

a las caracteristicas especificas de cada familia en particular.

Por lo tanto, es preciso que los jefes y demés integrantes de la familia
conozcan acerca de los principios que rigen la practica de la autoridad y el afecto con
la finalidad de establecer el equilibrio necesario que evite el autoritarismo o la
permisividad que, de igual manera, pueden resultar en fuentes de conflicto; asi como,
realizar una practica constante de la comunicacion como factor inseparable de las
relaciones familiares para el logro de acuerdos que faciliten la comprension mutua y
sienten las bases para una convivencia operativa donde se reduzca la posibilidad que

surjan factores de riesgo causantes de la violencia intrafamiliar.

2.2.5 Violencia intrafamiliar. Definicion

En términos generales, la violencia es un comportamiento deliberado que
provoca o0 puede provocar, dafios fisicos o psicolégicos a otros seres humanos. La
misma, se expresa en cualquier acto que prive, limite o coarte el derecho de las
personas a disfrutar de una vida sana, libre y segura interfiriendo con su normal

desarrollo y desenvolvimiento.

Segun expresa la Organizacion Mundial de la Salud (2017):

La violencia es el uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de
hecho, 0 como amenaza, contra uno mismo, otra persona, un grupo o
comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar
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lesiones, muerte, dafios psicologicos, trastornos del desarrollo o
privaciones (p.18).

En ese sentido se comprende que la violencia parte de un acto realizado con la
plena conciencia e intencion de causar dafios a los otros utilizando diferentes medios
para ello, bien sea a través del dafio fisico que puede ir desde leves lesiones hasta la
muerte, 0 mediante el empleo de tacticas psicolégicas (amenazas, chantajes,
humillaciones) que atentan contra el normal desenvolvimiento emocional de la

persona.

También se resalta como parte de los aportes de la cita que el ejercicio de la
violencia no hace discriminacién alguna, por lo que puede manifestarse en contra de
la propia persona, de cualquier grupo o comunidad, lo que incluye a la familia en

cuyo caso recibe el nombre de violencia intrafamiliar.

En el caso especifico de la violencia intrafamiliar, se contempla como una
relacion que resulta destructiva para todas las partes involucradas puesto que en ella
qguedan inmersos todos los miembros de la familia y se caracteriza por un uso
desmedido y sin control del poder causando dafios fisicos y psicologicos a los que la
viven. En cierto modo, la violencia intrafamiliar convierte la casa en un espacio de
alto riesgo para la integridad de hombres, mujeres y nifios dependiendo de quien

asuma el rol de victimario(a) y victimas.

De acuerdo con Urdiales y Uyaguari (2017):

La violencia intrafamiliar es toda accion u omision, directa o
indirecta, que por cualquier medio menoscabe, limitando
ilegitimamente el libre ejercicio o goce de los derechos humanos de
una persona, causada por otra con la cual tenga o haya tenido una
relacion afectiva basada en la cohabitacion y originada por
parentesco, por matrimonio o por union de hecho (p.25).
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De tal manera, que la violencia intrafamiliar se comporta como un fenémeno
que condiciona y quebranta las posibilidades de desarrollo humano de las personas
que la soportan constituyendo, asimismo, una amenaza para la seguridad ciudadana y
estabilidad social porque limita las oportunidades de las personas de poder

desenvolver libremente sus capacidades y hacer uso efectivo de sus derechos.

De hecho, la convivencia diaria dentro de un ambiente caracterizado por
violencia familiar tiene consecuencias en el normal desarrollo de actividades
cotidianas, en la capacidad de socializacion, interaccion e incluso en la percepcion y
habilidad personal para decidir qué hacer, cdmo y cuando; es decir, se desdibuja la
autonomia y el sentido de independencia de la persona que vive sometida bajo el

yugo de este flagelo social.

2.2.5.1 Tipos de violencia intrafamiliar

En el entendido que la violencia intrafamiliar tiene diferentes manifestaciones
que van desde lo fisico, psicolégico hasta lo econémico y sexual, conviene abordar
las caracteristicas particulares de cada una de ellas para una mejor comprension e

identificacion del tema en cuestion.

Con respecto a la violencia fisica, es considerada como la mas evidente
porque el dafio producido es visible en el cuerpo de la victima habida cuenta que el
agresor actuando de forma intencional y recurrente utiliza la fuerza fisica o cualquier
tipo de arma para causarle dafio. Dentro de este tipo de violencia, se cuentan los
golpes empujones, patadas, utilizacion de objetos contundentes e incluso armas de

cualquier tipo.

En opinion de Sagot y Carcedo (2000:115), la violencia fisica ocurre cuando
“se produce dafio no accidental, de una persona que esta en relacion de poder con

respecto a otra, usando la fuerza fisica o algin tipo de arma, que pueden producir
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lesiones internas, externas o ambas”. Por lo tanto, implica un dafio causado con
intencionalidad y deseos ver sufrir a la victima propinando un maltrato fisico que

puede llegar incluso a la muerte.

Ello, por cuanto la constancia, intensidad y recurrencia de las lesiones
infringidas a la victima puede causar dafios que van desde los hematomas,
excoriaciones, laceraciones quemaduras, mordeduras hasta lesiones méas graves que
pueden conducir a discapacidad o muerte, por ejemplo, lesiones en la cabeza, el torax,
afecciones del aparato digestivo, problemas de salud, dolores cronicos y muerte
derivada de las consecuencias directas del maltrato o mediante el suicidio. En tal
sentido, impera generar en la comunidad una conciencia clara acerca de los efectos de
este tipo de violencia para que las familias traten de canalizar los conflictos por vias
mas saludables o, en caso contrario, crear las condiciones para que la victima

denuncie la situacion que vive antes que sea demasiado tarde.

De igual manera, se presenta la violencia psicoldégica como una modalidad
que resulta mucho maés dificil de detectar e incluso de comprobar puesto que sus
efectos no estan a simple vista, sino a nivel emocional de las personas. En la practica
de este tipo de violencia se hace uso de insultos, amenazas, prohibiciones,
manipulacion, celos excesivos, entre otros cuyo uso frecuente tienden a dafar la

autoestima y sentido de la identidad personal.

Segun expresan Fagundes, Crespo y Colaboradores (2013), la violencia

psicoldgica:

Es toda omisién o acto que dafie la identidad, la autoestima, o el
desarrollo de la persona. Incluye constantes insultos, negligencia, uso
de gestos intimidatorios, el chantaje, la humillacion, el aislamiento
de amigos y familiares, no reconocer aciertos, ridiculizar, manipular,
rechazar, explotar, amenazar, comparar, la destruccion de objetos
preciados, etc. (p.129).
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Por consiguiente, la violencia psicoldgica representa todo tipo de actos cuyas
consecuencias se manifiestan a nivel de la parte psiquica de la persona, ocasionando
perturbaciones en cuanto a la percepcion que tiene de si mismo, su valor como ser
humano digno de derechos y a tener una vida tranquila conduciéndolo al desarrollo de
perturbaciones asociadas con estrés, angustia, depresion, entre otros cuyos resultados
pueden llegar a ser fatales.

Al respecto, Ceibal (2008:1), manifiesta que:

Es todo menoscabo de la salud mental, independientemente del
medio a través del cual se produzca, incluyendo aquellos que no
suponen ninguna actuacién agresiva sobre el cuerpo de la victima y
pueden resultar tanto o mas perjudicial que algunas formas de
maltrato fisico. (36)

Estas afirmaciones, reiteran la influencia que tiene la violencia psicolégica
como factor de riesgo para la salud mental del individuo y enfatizan en el hecho de su
peligrosidad porque es una modalidad si se quiere encubierta, que ocurre en la
intimidad de la pareja y cuyas manifestaciones no son apreciables a simple vista.
Esto, aunado a a tolerancia y a la invisibilizacion del problema por parte de la victima
convierte este tipo de violencia en un verdadero peligro de salud publica cuyos
efectos pueden trascender de la familia en conflicto y repercutir a nivel de la sociedad

por el comportamiento que estas personas puedan asumir.

Seguidamente, se plantea la violencia patrimonial definida como la privacion
de los derechos de la pareja a disfrutar del patrimonio propio o del que se obtenga
dentro de la union conyugal.

En consideracion de Medina (2010), la violencia patrimonial:

Es una forma de amedrentar, someter o de imponer la voluntad en el
otro usando los recursos econdmicos o los bienes personales. Es
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cualquier acto u omision que dafie el patrimonio de la victima, se
presenta como destruccion, sustraccion o retencion de objetos,
documentos personales 0 recursos economicos destinados a
satisfacer las necesidades y puede abarcar dafios a los bienes
comunes o propios de la victima (p.61).
En correspondencia con lo planteado, la violencia patrimonial o econémica
como también se le conoce, contiene acciones u omisiones que atentan directamente
contra la posibilidad de supervivencia de las victimas al privarlas de los recursos

necesarios para la manutencion del hogar y la familia o de bienes patrimoniales

esenciales como son los documentos de identidad personal.

Es importante destacar, que este es un tipo de violencia poco percibido en la
sociedad inmerso dentro de los patrones culturales del patriarcado donde el hombre
suele ser quien lleve las riendas de la familia incluso desde el punto de vista
econdmico.

Principalmente, el objetivo de la violencia patrimonial y econémica es restringir el
manejo del dinero y los bienes patrimoniales de la pareja, aspectos fundamentales que
garantizan su autonomia para la toma de decisiones y libre albedrio, por lo que existe
la posibilidad de desarrollar sumision, obediencia, dependencia, pero también

rebeldia, conflicto y violencia.

Este tipo de violencia intrafamiliar puede manifestarse en la convivencia
familiar, cuando al tener una dependencia econdémica con su conyuge o pareja, ésta se
ve impedida de tomar decisiones sobre la economia del hogar, tiene que dar cuenta a
su pareja acerca de todo lo que se gasta, aun cuando ganen sus propios recursos. Aun
estando separados(as) de su pareja puede plantearse la violencia patrimonial al ser
obligado(a) a asumir solo el cuidado y la manutencion de los hijos/as.

A proposito de lo expuesto con respecto a los tipos de violencia

intrafamiliar, es necesario acotar que ninguna de estas manifestaciones es menos

dafina o perjudicial que las otras; por el contrario, todas contribuyen a generar algin
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tipo de dafio a la salud fisica y mental de las personas que la padecen y, por lo tanto,
lo ideal es tratar que las familias utilicen nuevos mecanismos de resolucion de

problemas evitando el uso de la violencia en cualquiera de sus manifestaciones.

2.3 Bases Legales

En la actualidad en Venezuela el comportamiento de la familia ha venido
evolucionando en cuanto a leyes que establecen los derechos y deberes del grupo
familiar, incluso se conoce como una rama del Derecho que se llama Derecho de
Familia, la misma regula las relaciones personales entre los conyuges, los hijos, los
bienes patrimoniales, entre otros. Dichas normas se encuentran establecidas en

diversas leyes comenzando por la Carta Magna.

Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela (CRBV), promulgada
en la Gaceta Oficial N° 5.453 de fecha 30 de diciembre de 1999. Es la Ley
fundamental del pais, dentro de cuyo marco se generan las instituciones, derechos y
deberes de los ciudadanos y a la cual deben estar sujetos todos los actos legales que
se realizan en el mismo. A continuacion, se destacan los articulos de esta Carta
Magna que guardan mayor relacién con el objeto de estudio de la presente

investigacion:

Titulo I11. De los Derechos humanos y garantias y de los deberes. Capitulo V.

De los Derechos sociales y de las familias. Articulo 75:

El Estado protegera a las familias como asociacion natural de la sociedad
y como el espacio fundamental para el desarrollo integral de las personas.
Las relaciones familiares se basan en la igualdad de derechos y deberes, la
solidaridad, el esfuerzo comun, la comprension mutua y el respeto
reciproco entre sus integrantes. ElI Estado garantizara proteccion a la
madre, al padre o a quienes ejerzan la jefatura de la familia. Los nifios,
nifias y adolescentes tienen derecho a vivir, ser criados o criadas y a
desarrollarse en el seno de su familia de origen. Cuando ello sea
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imposible o contrario a su interés superior, tendran derecho a una familia
sustituta, de conformidad con la ley. La adopcién tiene efectos similares a
la filiacion y se establece siempre en beneficio del adoptado o la
adoptada, de conformidad con la ley. La adopcion internacional es
subsidiaria de la nacional.

Se establece el deber del Estado de brindarle proteccion a la familia como
principal instancia de la sociedad cuya responsabilidad es velar por el desarrollo
integral de las personas. De igual modo, quedan plasmados en el Articulo que precede
el conjunto de valores éticos, morales, sociales y personales que deben prevalecer en
el contexto familiar y que deben caracterizar la dindmica de sus relaciones. Por
consiguiente, el contenido de este Articulo sirve de fundamento para el desarrollo de
la investigacion porque la informacion que se obtenga puede servir como soporte para
que tanto las instituciones gubernamentales como las familias se aboquen a la
solucion de sus problemas de convivencia teniendo como punto de orientacion el

espiritu consagrado en el presente Articulo.

Ley para proteccion de las familias, la maternidad y la paternidad.,
promulgada en la Gaceta Oficial de la Republica Bolivariana de Venezuela N° 38.773
de fecha 20 de septiembre de 2007, cuyo objeto es establecer el desarrollo de politicas
para la proteccion integral de las familias, la maternidad y la paternidad, asi como,
promover practicas responsables ante las mismas, y determinar las medidas para
prevenir los conflictos y violencia intrafamiliar, educando para la igualdad, tolerancia

y el respeto mutuo en el seno familiar.

Capitulo V. De la prevencion de los factores generadores de conflictos y

violencia intrafamiliar proteccion integral de las familias Articulo 32.-

El Estado, en sus diversos niveles de gobierno, promovera y
ejecutara programas, proyectos y acciones dirigidos a proteger a las
familias de factores generadores de conflictos y violencia
intrafamiliar que afecten la convivencia pacifica, solidaria y
respetuosa de sus integrantes. A tales efectos, el Ministerio del Poder
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Popular con competencia en la materia de desarrollo y proteccion
social, es el 6rgano responsable de coordinar los planes y programas
de los diversos 6rganos del Poder Publico dirigidos a la prevencion
de los conflictos intrafamiliares, para los cual podra crear instancias
de trabajo y mecanismos para el cumplimiento de tal propdsito,
convocando, cada vez que estime necesario, reuniones en todos los
espacios del territorio nacional, con el fin de examinar, evaluar y
unificar las acciones emprendidas por los diversos entes publicos
sobre la materia.

Es decir, la proteccion de la familia representa una politica de estado
contemplada en acciones orientadas a brindarle seguridad y bienestar incorporando
medidas que ayuden a salvaguardar esta institucién social incluso de si misma, de
factores generadores de conflicto que puedan ocasionar violencia afectando la sana
convivencia y su estabilidad. En tal sentido, se han creado organismos protectores de
la familia que en conjunto con la comunidad y las demas instituciones sociales
contribuyan a su consolidacion como instancia formadora de los ciudadanos aptos
para la convivencia ciudadana. En ese contexto, se plantea la labor del Trabajador
Social como figura cuya mision es velar por el cumplimiento efectivo de esas
politicas sociales que le brinden proteccion a la familia e incursionar en el campo
donde ocurren los hechos para tratar de mediar en la busqueda de soluciones
factibles.

Capitulo V. Papel de los consejos comunales en la educacion y promocion

de los valores en las familias. Articulo 34.-

Los consejos comunales promoveran actividades de educacion,
informacioén y sensibilizacion dirigidas a generar conciencia en las
comunidades acerca de la importancia de la paz y la convivencia en
el seno familiar, asi como la prevencion de todo factor, riesgo o
amenaza de situaciones de conflictos intrafamiliares para el bienestar
de las familias y la propia comunidad. En este sentido, el Estado
conjuntamente con los consejos comunales organizara y desarrollara
programas de escuelas para padres y madres, espacialmente dirigidos
a las nuevas parejas, con el fin de promover valores de convivencia y
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métodos de solucion de conflictos que fortalezcan la cohesion y
funcionalidad de las familias.

En correspondencia con el enunciado de este Articulo, la politica de
proteccion del estado a la familia trata de colocar las instituciones mas cerca de las
comunidades a fin de garantizar la atencién directa, primaria y efectiva para
brindarles las asesoria, orientacion y apoyo requerido en aras de garantizar su 6ptimo
funcionamiento. Para ello, se contempla que a travées de la figura de los Consejos
Comunales las familias puedan recibir la instruccién que requieren para obtener la
educacion y la informacion que les permita reflexionar en torno a los factores
generadores de conflictos y que tomen las medidas correspondientes para
subsanarlos por la via de la conciliacion y el entendimiento. Al respecto, se sefiala
que en la préactica cotidiana esta disposicion no se percibe en las comunidades donde
las familias aparentan estar desasistidas y en estado de vulnerabilidad ante el

surgimiento de factores de riesgo que entorpecen su normal funcionamiento.

2.4 Sistema de variables

De acuerdo con Arias (1999:17), “una variable es una cualidad susceptible de
sufrir cambios”. Por lo tanto, un sistema de variables consiste, en una serie de
caracteristicas por estudiar identificadas de manera conceptual y operacional; es
decir, en funcion de sus indicadores o unidades de medida. De lo cual se desprende,
que se identifican las variables inmersas en el estudio, con sus dimensiones, de
acuerdo a cada objetivo especifico, luego se establecen sus indicadores para medir
cada una. El criterio que debe prevalecer en este aspecto por parte del investigador, es

toda la informacion teorica que se ha obtenido de distintas fuentes de consultas.

Asimismo, Arias (1999:63), afirma que la definicion conceptual “consiste en
establecer el significado de la variable, con base en la teoria y mediante uso de otros

términos”. De acuerdo con lo expresado por el autor, la conceptualizacion de la
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variable expresa el significado que el investigador le confiere expresado en el
desarrollo del estudio. En lo correspondiente a la definicion operacional de las
variables; implica el proceso de descomposicién de las mismas en dimensiones e
indicadores.

De acuerdo con el Manual de Normas y Procedimientos para la Elaboracion y
Presentacion de Trabajos de Grado de la Universidad Santa Maria (2005:37) “la
definicion operacional de la variable representa el desglosamiento de la misma en
aspectos cada vez mas sencillos que permiten su aproximacion a la realidad para
poder medirla”. Lo cual indica, que las variables deben ser expuestas de manera
pormenorizada con la finalidad de guiar acertadamente el desarrollo del marco tedrico

de la investigacion.

Con respecto a las dimensiones, en el mismo Manual de Normas y
Procedimientos para la Elaboracion y Presentacién de Trabajos de Grado de la
Universidad Santa Maria (2005:37), se indica que, “las dimensiones representan el
area 0 las areas del conocimiento que integran las variables y de las cuales se
desprenden los indicadores”. Es decir, estas son las que indican las areas especificas

del conocimiento en las cuales el investigador centra su estudio.

En igual orden de ideas, Lerma (2001:45), expone que “la operacionalizacion
de las variables, es el procedimiento por el cual se pasa de variable general a
indicadores”; es decir, es un proceso de descomposicion de la variable hasta llevarla a
su minima expresion que son los indicadores que estructuraran los items del
correspondiente instrumento de recoleccion de datos. A continuacion, se presenta la
conceptualizacion y operacionalizacion de las variables del presente trabajo de

investigacion.
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CUADRO 1. Definicion y Operacionalizacion de las Variables

OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES ITEMS
Identificar las caracteristicas | Caracteristicas Social Nivel de instruccion 1
sociodemogréaficas de las | sociodemograficas: Estado Civil 2
familias de la comunidad de Profesion u oficio 3
La Llanada Barrio Nivel econdémico 45.6
Universitario en relaciéon a: | Particularidades que distinguen
edad, estado civil, género, | a cada familia y las diferencia | Demografico Tipo de familia 7.8
nivel de instruccién, nivel | de las otras (Astudillo vy
economico, profesion  u | Herndndez, 2021).
oficio, tipo de familia.

Caracterizar los  factores | Factores socioculturales:
socioculturales de las
familias de la comunidad de | Conjunto de principios Yy | Creencias y patrones | Diferencias de género 9.10
La Llanada Barrio | creencias que son aprendidos | culturales Cultura patriarcal 11
Universitario en cuanto a: | desde muy temprana edad y
tipos de creencias, patrones | rigen el comportamiento del ser
culturales, costumbres vy | humano dentro de la sociedad | Costumbres y habitos Tolerancia de la violencia 12.13
habitos, sistema de valores (Astudillo y Hernandez, 2021). Invisibilizacién de la violencia 14
Sistema de valores Respeto 15
Confianza 16,17
Seguridad 18
Empatia 19
Examinar la dinamica | Dinamica familiar:
familiar presente en las Autoridad Equilibrio 20
familias de la comunidad de | Son las diversas situaciones Acuerdos consensuados 21
La Llanada Barrio | presentes en las relaciones que Valoracion de los derechos ajenos 22
Universitario se dan entre los miembros de la
especificamente: autoridad, | familia y que facilitan la | Afecto Orientacion 23
afecto, comunicacion. convivencia diaria. Valores afectivos 24
(Astudillo y Hernandez, 2021). Manifestaciones agradables: beso, abrazo, 25,26
felicitaciones
Comunicacion Asertividad 27
Expresion de sentimientos 28
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Analizar los tipos de | Tipos de violencia
violencia intrafamiliar que se | intrafamiliar: Fisica Golpes 29.30,31,32
ponen de manifiesto en las Patadas
familias de la comunidad de | Diferentes formas en las cuales Empujones
La Llanada Barrio | se manifiesta la violencia Bofetadas
Universitario, Cumana, | intrafamiliar.
Estado Sucre. (Astudillo y Hernandez, 2021). | Psicolégica Humillaciones 33,34
Amenazas
Chantaje
Celos excesivos
Patrimonial Imposibilidad para el manejo del ingreso del 35
hogar
Privacién de uso de sus propios bienes 36
Fuente: Astudillo y Hernandez (2021)
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CAPITULO III

MARCO METODOLOGICO

En este capitulo se describen los pasos y procedimientos aplicados en el
desarrollo de la investigacion entre los que se destacan: el nivel de la investigacion,
disefio, poblacién y muestra, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, asi
como, las técnicas de analisis de los resultados. Sobre este particular, Balestrini
(2006:125), expresa que el marco metodologico esta referido “al momento que alude
al conjunto de procedimientos ldgicos, tecno-operacionales implicitos en todo
proceso de investigacion con el objeto de ponerlos de manifiesto y sistematizarlos a
propdsito de permitir descubrir y analizar los supuestos del estudio, ...”. Por
consiguiente, el contenido que se presenta a continuacion refleja el recorrido
metodoldgico que fue necesario realizar para darle cumplimiento a los objetivos de la

investigacion.

3.1 Nivel de la investigacion

El nivel de la investigacion esta referido al grado de profundidad con que se
aborda un fendmeno u objeto de estudio. En atencidén a esta premisa, el estudio
relacionado con factores de riesgo que influyen en la violencia intrafamiliar de las
familias en La Llanada, Barrio Universitario, Cumand, Estado Sucre. Afio 2021, esta
enmarcado dentro de una investigacién descriptiva, la cual es definida por Palella y
Martins, (2017) como:

El proposito de este nivel es el de interpretar realidades de hecho.
Incluye descripcién, registro, andlisis e interpretacion de la
naturaleza actual, composicién o procesos de los fendmenos. El
nivel descriptivo hace énfasis sobre conclusiones dominantes o
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sobre como una persona, grupo o cosa se conduce o funciona en el
presente (p. 92).

En correspondencia con los sefialamientos de los autores autor y dadas las
caracteristicas del fendmeno objeto de estudio, a través de la utilizacion de este nivel
de investigacion fue posible observar y establecer criterios de la informacion obtenida
y permitié analizar de forma auténoma e independiente, los factores de riesgo que
influyen en la violencia intrafamiliar de las familias en La Llanada, Barrio

Universitario, Cumana, Estado Sucre. Ao 2021.

3.2 Disefio de la investigacion

El disefio se refiere al abordaje general que se utilizara en el proceso de
investigacion. Al respecto, Hernandez, Fernandez y Baptista, (2015: 158) afirman que
“es un plan o estrategia para obtener la informacion que se requiere en una
investigacion, con el propdsito de responder a las preguntas de la investigacion

planteadas y cumplir con los objetivos del estudio”.

En tal sentido, para la presente investigacion se siguié un disefio de
investigacion de campo, el cual, segun Hernandez, Fernandez y Baptista,
(ob.cit.:103), “busca especificar propiedades, caracteristicas y rasgos importantes”. ES
decir; conocer las situaciones, costumbres y actitudes predominantes mediante la
descripcion exacta de las actividades, objetos, procesos y personas en el propio lugar

donde ocurren los acontecimientos.

En ese marco de consideraciones, el disefio seleccionado para esta
investigacion se corresponde con una investigacion de campo, puesto que fue esencial
la obtencion de los datos desde las fuentes primarias para el logro de los objetivos

planteados en el lugar donde ocurren los hechos y a través de los sujetos
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involucrados, en este caso, los integrantes de las familias de La Llanada, Barrio
Universitario, Cumana, Estado Sucre.

3.3 Pablacion

La poblacién esta representada por la totalidad de los elementos que poseen
caracteristicas comunes cuyo estudio da origen a los datos de la investigacion. De
acuerdo con Levin y Rubin (2014: 10), "una poblacién es un conjunto de todos los
elementos que estamos estudiando, acerca de los cuales intentamos sacar
conclusiones”. En este sentido, el tamafio que tiene una poblacion es un factor de
suma importancia en el proceso de investigacion, y este tamafio vienen dado por el

namero de elementos que constituyen la poblacién.

Con base en esos planteamientos, la poblacién que fue utilizada para la
presente investigacion estuvo constituida por doscientos setenta (270) familias que

habitan en La Llanada, Barrio Universitario, Cumana, Estado Sucre.

3.4 Muestra

La muestra representa una parte de la poblacion que relne sus mismas
caracteristicas y, por lo tanto, los datos que se obtengan seran aplicables al conjunto
total de la poblacion en referencia. Al respecto, Hernandez, Fernandez y Baptista,
(2015: 240), afirman que una muestra, "es el subconjunto de la poblacion o universo".

Por su parte, Arias (2012: 83), sefiala que “la muestra es un subconjunto
representativo y finito que se extrae de la poblacion accesible”. De acuerdo con las
caracteristicas de la poblacion objeto de estudio de esta investigacion, la misma es
una poblacion finita porque su tamafio es conocido, por lo que la férmula aplicada fue

la planteada por Arias (2012), como sigue a continuacion:
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3 N.Z%c.p.q.
~ (N—1).e% +Z2c.p.q

n

n= tamafo de la muestra

N= Total de elementos que integran la poblacion

Z?c= Nivel de confianza elevado al cuadrado (95%) = coeficiente = 2. Z’c= 4
p= probabilidad a favor = 40

g=Probabilidad en contra = 60

e’= error = 25
3 N.Z%c.p.q. 3 270.4.40.60. 2592000
"TIN—1D).e2+ Z2c.p.q (270 —1).25 + 4.40.60 6725+ 9600
2592000 15877
16325

Total de la Muestra= 159 Familias que habitan en La Llanada, Barrio Universitario,

Cumand, Estado Sucre.

Cabe sefialar, que la muestra obtenida inicialmente arroj6 un resultado de 159
familias, sin embargo, debido a las restricciones y limitaciones impuestas por las
medidas de cuarentena y seguridad motivado a la pandemia de Covid-19, solo fue

posible contactar 65 familias a quienes finalmente, se les aplicé el cuestionario.

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Hurtado de Barrera, (2010:164) sefiala que “la seleccion de técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos implica determinar por cuales medios o
procedimientos el investigador obtendra la informacion necesaria para alcanzar los

objetivos de la investigacion”. Es decir, las técnicas e instrumentos de recoleccion de
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datos conducen al logro de los objetivos planteados, cada tipo de investigacion

determina cuales seran los instrumentos mas apropiados.

Con respecto a la técnica, Arias (2012:65) refiere que “se entendera por
técnica, el procedimiento o forma particular de obtener datos o informacion”. En
concordancia con lo expuesto, para esta investigacion se utiliz6 como técnica la
encuesta que segun Balestrini (2006:138), “es considerada como un medio de
comunicacion escrito y basico, entre el encuestador y el encuestado, facilita traducir
los objetivos y las variables de la investigacion a través de una serie de preguntas
muy particulares, previamente preparadas en forma cuidadosa”; las cuales son

susceptibles de analizar en relacion al problema estudiado.

Conforme a esta definicion, a través de la implementacién de la técnica de la
encuesta se obtuvieron datos relevantes en torno los factores de riesgo que influyen
en la violencia intrafamiliar de las familias en La Llanada, Barrio Universitario,
Cumana, Estado Sucre. Afio 2021.

Con respecto a los instrumentos para la recoleccion de datos, Ramirez
(2006:137), los define como “un dispositivo de sustrato material que sirve para
registrar los datos obtenidos por medio de diferentes fuentes”. En otras palabras,
constituyen los recursos utilizados por el investigador para obtener la informacién

que le permita dar cumplimiento a los objetivos establecidos.

En ese sentido, para esta investigacion se utiliz6 como instrumento el
cuestionario descrito por Tamayo y Tamayo (2006:208), como aquel que “esta
formado por una serie de preguntas que se contestan por escrito a fin de obtener
informacion necesaria para la realizacion de la investigacion”. En consecuencia, a
efectos de la recoleccion de datos de la presente investigacion, se utilizd un
cuestionario mixto de preguntas abiertas y de seleccion simple a través de las cuales

se podra obtener la informacion pertinente con respecto a los factores de riesgo que
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influyen en la violencia intrafamiliar de las familias en La Llanada, Barrio

Universitario, Cumana, Estado Sucre. Afio 2021.

3.6 Validez de los instrumentos

Es un procedimiento que se utiliza para considerar la congruencia de los items

formulados en el instrumento con los objetivos de la investigacion.

Para Canales, (2007) la validez se refiere:

Al grado en que se logra medir lo que se pretende medir. Esta
caracteristica es importante, pues es requisito para lograr la
confiabilidad de los datos. Si una informacion es vélida, también es
confiable. Lo opuesto no necesariamente es cierto. Un dato puede
ser confiable pero no valido” (p. 77).

Por consiguiente, para obtener el criterio de validez el instrumento debe ser
sometido a la técnica de juicios de expertos, que consiste en someter a evaluacién por
parte de un calificado conjunto de personas (expertos), una serie de aspectos
elementales, con el fin de obtener su opinidn con relacion a los items, pertinencia con
los objetivos de la investigacion, dimensiones e indicadores. En consecuencia, la
validez del instrumento a aplicar para el desarrollo de esta investigacion, fue
determinada por la opinion de 1 (un) docente de la Universidad de Oriente cuyas
observaciones y sugerencias fueron consideradas para la correcta aplicacion del

mismo.

3.7 Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Segln Hurtado de Barrera (2010:485), el analisis de datos “constituye un

proceso que involucra la clasificacion, la codificacion, el procesamiento y la
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interpretacion de la informacion obtenida durante la recoleccion de datos, con el fin

de llegar a conclusiones especificas y dar respuesta a la pregunta de investigacion”.

De tal manera, que los datos obtenidos en la presente investigacion fueron
analizados de forma absoluta, a través de la utilizacion de técnicas de estadistica
descriptiva, atendiendo a los indicadores y a los objetivos, especificos de la
investigacion. De igual forma, los datos fueron tabulados manualmente, se elaboraron
cuadros estadisticos en funcion de los items, las alternativas de respuesta y las

frecuencias absolutas
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CAPITULO IV

PRESENTACION, ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS
RESULTADOS

A continuacion, se presentan los resultados obtenidos a traves de la aplicacion
de los cuestionarios a las familias que habitan en “La Llanada, Sector Barrio
Universitario, Cumand, Estado Sucre. Estos instrumentos se aplicaron en funcién de
los objetivos de la investigacion, todos ellos referentes a los factores de riesgo que

influyen en la violencia intrafamiliar de las familias en la mencionada comunidad.

De acuerdo a lo antes sefialado, se exponen a continuacion los cuadros
estadisticos de distribucion absoluta con su interpretacion y analisis de los datos
obtenidos con base en la muestra seleccionada, y representada por 65 familias que
habitan en la comunidad de La Llanada, Sector Barrio Universitario, Cumand, Estado
Sucre. Cabe sefialar, que la muestra obtenida inicialmente arrojé un resultado de 159
familias, sin embargo, debido a las restricciones y limitaciones impuestas por las
medidas de cuarentena y seguridad motivado a la pandemia de Covid-19, solo fue
posible contactar a las 65 familias antes referidas.

Como parte importante de los aportes obtenidos en esta investigacion que
contribuird a una mejor comprension de los resultados, se resalta que la mayoria de
los padres de las familias consultadas son adultos mayores con edades comprendidas
entre los 55 y 64 afios, mientras que las madres poseen una edad enmarcada en el
rango de la madurez (43 a 49 afios). Por consiguiente, se evidencia una notoria
diferencia de edades entre padres y madres que puede generar como consecuencia
que el miembro de la pareja con mayor edad se cree con la potestad de tomar las

decisiones y asumir el control de la autoridad suponiendo que los deméas miembros
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tienen el deber de obedecer, lo que puede originar rechazo y rebeldia convirtiéndose
en una posible fuente de conflictos.

CUADRO N° 1. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LAS FAMILIAS DEL SECTOR BARRIO UNIVERSITARIO,
COMUNIDAD DE LA LLANADA CON RELACION AL NIVEL DE
INSTRUCCION

NIVEL DE INSTRUCCION PADRES MADRES
DISTRIB. ABSOLUTA DISTRIB. ABSOLUTA

Primaria completa 12 6

Primaria incompleta 0 4

Secundaria completa 38 15

Secundaria incompleta 0

TSU completo 15

Superior completo 8

8
0
TSU incompleto 0 15
5
2

Superior incompleto 2

TOTAL 65 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

De acuerdo con los resultados obtenidos, 38 padres de familia poseen un nivel
de instruccién de Secundaria completa, 8 tienen primaria completa, 8 llegaron hasta
el nivel de secundaria incompleta, 5 tienen una formacion superior completa y 3 de
los padres posee un nivel de instruccion superior incompleto.

En el caso de las madres, 15 de ellas posee nivel de secundaria completa, otras
15 tienen estudios de Técnico Superior completo y 15 tienen un nivel de instruccion
de Técnico Superior incompleto, 8 de ellas alcanzé el nivel superior completo,
mientras que 6 solo culmind la educacién primaria completa y las 2 madres restantes
alcanzaron un nivel superior incompleto.

Con respecto al tema educativo como factor de riesgo de la violencia
intrafamiliar, Frias y Castro (2012:50), indican que “a medida que aumenta el nivel
de escolaridad, el riesgo de ser objeto de violencia emocional y negligencia
disminuye”. Resulta claro entonces, que la adquisiciéon de conocimiento y el dominio

de informacién acerca de los derechos y deberes que le compete a cada uno de los
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integrantes de la pareja, tanto en su condicion de ser humano como miembro de una
sociedad, sirve como mecanismo de proteccion y defensa ante las posibles
manifestaciones de abuso o maltrato.

En atencion a los resultados obtenidos, se evidencia que la mayoria de las
madres tienen un nivel de instrucciéon mas completo que los padres. Por consiguiente,
se infiere que el nivel de instruccion de los padres sea uno de los principales focos de
origen de la violencia generada en las familias consultadas motivado a que la
educacion constituye un elemento primordial en la conformacion de la personalidad y
el tipo de conducta que la persona desarrolla a lo largo de esta; por lo tanto, la
ausencia o deficiencia de ella puede dar lugar a manifestaciones no cdnsonas con las
normas establecidas para el logro efectivo de la convivencia familiar y social.

En consecuencia, es notorio que el nivel educativo de los padres puede
convertirse en un importante factor de riesgo que influye directamente en las
situaciones de violencia intrafamiliar que se produce en el seno de las familias
estudiadas; por cuanto, la deficiencia educativa en los hombres es susceptible de ser
causal para que asuman el papel de victimarios y las mujeres con bajo nivel
educativo, se conviertan en victimas faciles; lo que puede llegar a disminuir segun sea

el nivel educativo de ambos miembros de la pareja.

CUADRO N° 2. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION AL ESTADO CIVIL

ESTADO CIVIL DISTRIBUCION ABSOLUTA
Soltero(a) 11
Casado(a) 14
Viudo(a) 0
Divorciado(a) 0
Concubino(a) 40
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).
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De acuerdo con los datos obtenidos, se observa que 40 de las parejas
consultadas mantienen una relacion de concubinato, 14 estdn casados (as) y 11
indican ser solteros(as).

En referencia al estado civil de la pareja, constituye una de las caracteristicas
que menos ha sido estudiada como causante de la violencia intrafamiliar. Asi, una de
las escasas investigaciones encontradas relacionadas con el tema fue la realizada por

Frias y Castro (2012), quienes en sus estudios muestran que:

El estar casada es un factor de proteccion frente a la violencia fisica,
emocional y la negligencia puesto que las mujeres solteras,
separadas, divorciadas y viudas presentan un riesgo mayor de sufrir
estos tipos de violencia, en comparacion con las adultas mayores
casadas (p.47).

Segun el contenido de la cita, se entiende que cuando una pareja esta casada
se reducen las posibilidades de la existencia de maltrato y violencia intrafamiliar; lo
que conduce a asumir que tal circunstancia obedece al respeto que imponen las leyes
a las parejas que formalmente contraen matrimonio y el temor a las consecuencias
que se puedan derivar de su incumplimiento, ademas del sentimiento de vinculo
familiar que se establece entre las parejas al contraer matrimonio formalmente.

En consecuencia, es posible inferir que el estado civil de las parejas
estudiadas, donde méas de la mitad conviven en situacion de concubinato pudiera ser
uno de los factores de riesgo que intervienen en la aparicién de los conflictos
familiares al no existir la formalidad o legalidad que se piensa aporta el matrimonio
legal. No obstante, seria importante orientar a estas familias en cuanto a las leyes
existentes que brindan proteccion a los miembros de la pareja ain si no estan
formalmente casados. Aunado a la necesidad de hacer prevalecer los valores de
respeto mutuo, comprension, tolerancia y la comunicacién para llegar a acuerdos que

satisfagan a ambas partes sin tener que hacer uso de la violencia.
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CUADRO N° 3. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA EN RELACION A SU PROFESION U
OFICIO

OCUPACION PADRES MADRES
DISTRIB. ABSOLUTA DISTRIB. ABSOLUTA

Trabajo profesional (docente, 5 18
enfermero(a),...)
Oficios  (Mecéanico, albaiil, 32 23
costurera, trabajo doméstico,..)
Comerciante formal 3 0
Vendedor informal 18 14
No trabaja 7 10

TOTAL 65 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En atencion a los datos obtenidos, se aprecia que 32 de los padres consultados
cumplen funciones en oficios como mecanicos, albafiiles y otros; 18 de ellos son
vendedores informales, 7 no trabajan, 5 se desempefian en el campo profesional
(docentes, abogados, ...) y 3 son comerciantes formales.

Con respecto a las madres, se observa que 23 de ellas se desempefian en
oficios como costureras, trabajo doméstico y otros; 18 cumplen funciones en el area
profesional (docentes, enfermeras), 14 son vendedoras informales y 10 no trabajan.

En lo concerniente a la profesion u oficio de los integrantes de la pareja,
Dulce y Jerez (2015:37), apunta que “cuando la pareja se desempefia en cargos
profesionales o administrativos, existe la probabilidad de menores episodios de
maltrato en algiin momento de la relacion”; por lo que se entiende que el desempefio
en un cargo profesional o para el cual se haya tenido que realizar algun tipo de
estudios supone una barrera protectora en las relaciones de pareja en contra de la

violencia intrafamiliar.
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Sin embargo, Blanco (2001:28), se confiesa sorprendido al constatar “el hecho
de que las mujeres que trabajan experimentan de manera significativa algun tipo de
abuso por su pareja o expareja”, significando que el hecho de aportar ingresos al
hogar quizas en la misma proporcion gque el hombre, no constituye un elemento que
va a ser considerado o valorado, lo que puede estar en relacién con las horas
dedicadas al trabajo y el “descuido” de las labores del hogar y los deberes hacia la
pareja.

Con base en estas apreciaciones, los resultados obtenidos segun los cuales
tanto los hombres como las mujeres se desempefian en su mayoria en oficios no
profesionales que estdn en conformidad con el inacabado nivel de instruccion que
poseen ambos miembros de la pareja; lo que en concordancia con lo expresado por
los autores puede representar un factor de riesgo en el surgimiento de conflictos y
violencia.

Por otro lado, es notorio que en casi la totalidad de las parejas consultadas
tanto la mujer como el hombre aportan al ingreso familiar, lo que concuerda con las
afirmaciones de Blanco (2001), al expresar que esto no representa barrera protectora
alguna contra la violencia intrafamiliar. En tal sentido, se puede deducir que las
caracteristicas de la ocupacion desempefiada por los padres y madres se convierte en

un factor de riesgo para la violencia intrafamiliar.

CUADRO N° 4. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA EN RELACION AL NIVEL
SOCIOECONOMICO

INGRESO FAMILIAR MENSUAL DISTRIBUCION ABSOLUTA

Seis millones de Bolivares

Catorce millones de Bolivares

0
Siete millones de Bolivares 0
0
6

Veintiin millones de Bolivares

Cuarenta millones 48
Mas de cuarenta millones 11
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).
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En correspondencia con los datos obtenidos, se aprecia que 48 de las familias
consultadas cuentan con un ingreso familiar equivalente a cuarenta millones de
Bolivares mensuales, mientras que 11 de ellas perciben un ingreso de mas de cuarenta
millones y 6 perciben un ingreso estimado en veintitn millones de Bs. Mensuales.

En cuanto al nivel socioecondémico, Frias y Castro (2012:60), sostienen que “a
medida que aumenta el estrato socioecondmico, especialmente en las mujeres, el
riesgo de ser objeto de violencia emocional y de negligencia disminuye”. En tal
sentido, se entiende que la independencia econdmica bien sea al generar ingresos o
por la posesion de bienes y recursos propios, permite a los miembros de la pareja
decidir de comln acuerdo la forma como se invierte el dinero en la familia, ademas
de contar con la certeza que las necesidades fundamentales estan cubiertas evitando la
posibilidad de conflictos por esa razon.

Por el contrario, Carné, Cerra y Romero (2014:117), aseguran que “la falta de
recursos econdémicos genera en las familias inestabilidad y tension a tal grado que el
ambiente se vuelve conflictivo”. Desde esa perspectiva, las limitaciones economicas
se convierten en un punto neuralgico de las relaciones familiares al sufrir privaciones
y la imposibilidad de satisfacer los requerimientos basicos de alimentacion, salud,
educacioén o cualquier otro; especialmente cuando hay hijos menores en la pareja que
ameritan ser atendidos en sus necesidades.

En atencidn a los resultados obtenidos, segun los cuales un elevado porcentaje
de los padres perciben un ingreso equivalente a cuarenta millones de Bolivares
mensuales, se infiere que estas familias sufren privaciones y limitaciones en cuanto a
la satisfaccion de sus necesidades fundamentales mucho més adn, en lo referente a
diversién y esparcimiento por lo que es previsible que en las mismas, se presenten
situaciones de estrés, ansiedad, angustia o preocupacién que puedan llegar al

surgimiento de conflictos y violencia intrafamiliar.
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CUADRO N° 5. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR PARTE DE LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A
QUIEN APORTA EL INGRESO FAMILIAR

APORTE DEL INGRESO FAMILIAR DISTRIBUCION ABSOLUTA

Padre 15
Madre 3
Ambos 47

TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

Segln se desprende de los resultados obtenidos, en 47 de las familias
consultadas, el ingreso familiar es aportado por ambos integrantes de la pareja,
mientras que en 15 de estos hogares es el padre quien lo aporta y en 3 solo lo hace la
madre.

Con respecto al ingreso familiar, Sandoval y Otélora (2017:18), hablan de un
modelo cooperativo “donde si una mujer trabaja y el hogar presenta otros ingresos, se
disminuyen las agresiones fisicas hacia la mujer”; por lo que se entiende que el hecho
de contribuir al ingreso familiar actiia como un factor de prevencion ante la violencia
intrafamiliar; por cuanto, ambos miembros de la pareja gozarian de las mismas
oportunidades de tomar decisiones en cuanto a las finanzas familiares.

Dados los resultados obtenidos, donde se evidencia que en més de la mitad de
las familias consultadas el ingreso familiar es aportado tanto por el hombre como por
la mujer, se infiere que este actia como factor de prevencion para el surgimiento de
violencia intrafamiliar por cuanto, esta situacion refleja la necesidad de establecer un
apoyo mutuo entre ambos. Ahora bien, si se contrastan estos resultados con los
obtenidos en el Cuadro N° 4, se puede deducir que las situaciones de conflicto
pudieran no estar asociadas al hecho que ambos aporten al presupuesto de la familia,
sino mas bien, que a pesar de ello se les dificulta satisfacer sus necesidades
fundamentales, lo que tenderia a generar frustracion, angustia, ansiedad y

preocupacion de manera permanente.
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CUADRO N° 6. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA EN RELACION A LA
SATISFACCION CON LA SITUACION ECONOMICA FAMILIAR

SATISFACCION CON LA SITUACION DISTRIBUCION ABSOLUTA
ECONOMICA DE LA FAMILIA
Nada satisfecho(a) 49
Poco satisfecho(a) 14
Satisfecho(a) 2
Muy satisfecho(a) 0
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

Segun los datos obtenidos, 49 de las familias consultadas se sienten nada
satisfechas con la situacion economica de la familia, mientras que 14 de ellas
indicaron sentirse poco satisfechas al respecto y solo 2 manifestaron satisfaccion
sobre este particular.

En referencia al nivel de satisfaccion de las familias con respecto a la
situacion econdémica como factor de riesgo en las relaciones familiares, Fabian,
Vilcas y Otros (2020:12), sostienen que “una importante fuente de estrés familiar
procede, sin lugar a duda, de las condiciones socioecondmicas extremas de pobreza y
de las dificultades que de ella suelen derivarse en la vivienda familiar (condiciones
higiénicas, falta de espacio, temperaturas extremas...)”. En funcion de lo cual, puede
explicarse por qué dichas condiciones representan un factor de riesgo psico-social
para las personas que en ellas se encuentran, incluyendo en este sentido el riesgo de
violencia.

Con base en estos planteamientos, los resultados obtenidos apuntan hacia la
posible existencia de situaciones de conflicto entre las familias estudiadas por eventos
que estan mas alla de su capacidad de resolucion puesto que la crisis econdémica es un
problema que afecta a la sociedad en general. A propdsito de esto, es importante
resaltar que el hecho de vivir en una situacion econdémica indeseada, no representa

por si misma un factor que inevitablemente degenerara en violencia, pero aumenta las
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probabilidades de que ella ocurra debido a la diversidad de factores psicosociales
estresantes que entran en juego.

CUADRO N° 7. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA EN RELACION A LA
CONFORMACION DEL GRUPO FAMILIAR

CONFORMACION DEL GRUPO FAMILIAR | DISTRIBUCION ABSOLUTA
Padre-madre-hijos 9
Padre e hijos 0
Madre e hijos 4
Padre-madre-hijos-otros familiares 52
Otros (Especifique) 0

TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En relacién a la conformacion del grupo familiar, se evidencio que 52 de las
familias consultadas estan integradas por el padre, la madre, hijos y otros familiares,
9 se estructuran con el padre, madre e hijos y 4 de ellas solo estan conformadas por la
madre y los hijos.

Con respecto a la convivencia de varios miembros de la familia en la misma
vivienda, conocida como familia extendida, Paladines y Quindes (2010:22), indican
que “‘estd compuesta por varias generaciones padres, hijos, abuelos, tios, tias sobrinos,
primos y demds que comparten habitacion y funciones, los miembros se basan en
vinculos de consanguinidad”. Sobre este particular, se sefiala que en la actualidad de la
realidad social venezolana esta es una modalidad que estd en boga debido a la crisis
que afecta a la mayoria de las personas, especialmente desde el punto de vista
econdmico y que obliga a que en una misma vivienda habiten ademas de la familia
nuclear, otros miembros de diferentes parentescos.

Es importante acotar que este tipo de familia, puede hacer aportes a las relaciones
familiares como la posibilidad de obtener mayor seguridad para resolver los problemas
econdmicos, si los miembros en edad productiva aportan al grupo familiar,
contribuyendo a generar sensacion de tranquilidad emocional; al igual que el sentimiento

de bienestar que puede producir el sentirse rodeado de las personas que lo quieren.
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Ademas, los niflos tienen la posibilidad de contar mas personas para compartir, jugar
desarrollando su habilidad de socializacion.

Por otro lado, también es posible que una familia con estas caracteristicas se
convierta en una fuente de conflicto y violencia intrafamiliar, en caso que los parientes
no aporten al ingreso familiar convirtiéndose en una carga pesada para los jefes de
familia; las condiciones de la vivienda que no sean aptas para albergar a tantas personas y
la necesidad de compartir tanto los servicios (bafio, habitaciones, cocina, ...) como los
bienes (televisor). De igual manera, es factible que se susciten discusiones frente a la
crianza de los hijos y la intervencion de terceros desautorizando las disposiciones de los
padres, aunado a la pérdida de la privacidad o intimidad de la pareja.

En vista de los resultados obtenidos, donde un numero significativo de las
familias estudiadas son del tipo extendidas, y tomando en consideracion que, en las
mismas, el ingreso familiar es aportado principalmente por la pareja, se infiere que a pesa
de los aportes que esto pueda representar para la convivencia; se convierte en una fuente

de conflicto pues esto afecta directamente el exiguo presupuesto familiar.

CUADRO N° 8. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A SI LA
CANTIDAD DE INTEGRANTES DE SU FAMILIA QUE HABITAN EN LA
VIVIENDA ES FUENTE DE CONFLICTO

CANTIDAD DE INTEGRANTES DISTRIBUCION ABSOLUTA
GENERAN CONFLICTOS
Si generan conflictos 52
No generan conflictos 13
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

De acuerdo con la informacion recabada, se aprecia que 52 de las familias
consultadas consideran que la cantidad de integrantes de su familia que habitan en la
vivienda es fuente de conflicto, mientras que 13 opinan que no lo es.

Segun expresa Sanchez Calle (2019:4), la convivencia bajo condiciones de
hacinamiento en las familias ocasiona diferentes problematicas que afectan tanto el

entorno social como la privacidad de los habitantes lo que conlleva a un estado de
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estrés constante que se refleja en la dindmica familiar. De acuerdo con los
planteamientos del autor, “el hacinamiento involucra la esfera social, ya que perciben
un entorno que se inmiscuye en su vida privada, generando conflictos entre ellos, por
lo que el establecimiento de estas relaciones tiene lugar dentro de un ambiente
hostil”. Por consiguiente, se interpreta que la convivencia de familias extendidas
dentro del hogar puede convertirse en un elemento favorecedor de situaciones de
discordia, desavenencias o0 desacuerdos debido a diferentes motivos como la
intromision, falta de privacidad, poca disponibilidad de los espacios, entre otros.

Al contrastar con los resultados obtenidos, se infiere la percepcidn existente
en un elevado namero de las familias consultadas acerca de la prevalencia que tiene
la cantidad de personas en el hogar en el surgimiento de conflictos y violencia
intrafamiliar, por lo que seria recomendable que a falta de tener un espacio propio
estos miembros de la familia puedan ser orientados con respecto a la importancia de
respetar la privacidad, el establecimiento de normas y limites sin interferencias, la
toma de decisiones, entre otros, como facultades que le competen a los jefes de

familia.

CUADRO N° 9. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A SI
CONSIDERAN QUE TANTO EL HOMBRE COMO LA MUJER TIENEN LOS
MISMOS DERECHOS

IGUALDAD DE DERECHOS DE LA DISTRIBUCION ABSOLUTA
PAREJA
Si tienen los mismos derechos 65
No tienen los mismos derechos 0
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En referencia a los datos obtenidos, se aprecia que la totalidad de los jefes de
familia consultados (65), consideran que tanto el hombre como la mujer tienen los

mismos derechos.
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En lo correspondiente a las creencias culturales relacionadas con el género,
Ravazzola (2005), sostiene que las creencias son consideradas como patrones
culturales socialmente establecidos sobre la base de una jerarquizacion errénea donde
los derechos del hombre predominan por encima de las mujeres, ocasionando la
violencia intrafamiliar. Segun este autor:

La violencia conyugal es un problema mundial y es la expresion de
patrones discriminadores, considerando que su origen se encuentra en
las relaciones de jerarquia y de poder que ostentan hombres y mujeres,
en las que la mujer se encuentra en una posicion de subordinacion,
culturalmente asignada (p.65).

Es indudable entonces, la prevalencia de una cultura patriarcal que
sobreestima los roles y atribuciones del hombre a nivel social y de la familia
confiriéndole a la mujer un estado de subordinacion y sometimiento que, es posible
funcionara en épocas anteriores, pero que en la actualidad encuentra resistencia en el
género femenino particularmente, si se trata de mujeres profesionales,
independientes, con sentido de autonomia y conscientes de su valor personal.

En atencion a los resultados obtenidos donde la totalidad de los hombres y
mujeres consultados estan convencidos que ambos deben tener los mismos derechos
en el hogar, se deduce que esta rama de los patrones y creencias culturales actua
como un factor de proteccién en estas familias por cuanto, ambas partes tratarian de
respetar los derechos del otro estando consciente, ademas, del cumplimiento de los

deberes que a cada uno le compete.

CUADRO N° 10. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A SI LAS TAREAS
DOMESTICAS DEBEN SER COMPARTIDAS ENTRE AMBOS MIEMBROS DE
LA PAREJA

COMPARTIR LAS TAREAS DISTRIBUCION ABSOLUTA
DOMESTICAS
Si deben ser compartidas 34
No deben ser compartidas 31
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).
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Segln se observa, 34 de los jefes de familia consultados consideran que las
tareas domésticas deben ser compartidas entre ambos miembros de la pareja, mientras
que 31 piensa que no debe ser asi.

Al referirse a la distribucion equitativa del trabajo doméstico entre ambos

miembros de la pareja, Gonzélez Pozuelo (2009:35), expone que:

A pesar de los cambios habidos en las dos Ultimas décadas que
produjeron una alteracion en los roles familiares tradicionales, la
norma aun existente es que la mujer se ocupe del cuidado del hogar, el
marido y los/as hijos/as. Tal situacion se mantiene aun cuando dentro
de la misma familia se tiende a una relacion de poder mas compartido,
primero como pareja y mas tarde como padres.

Cuyas aseveraciones revelan la herencia cultural relacionada con la
diferenciacion de roles especificos dependiendo del género de la persona; es decir, la
mujer tiene unas funciones tradicionalmente atribuidas y al hombre le competen otras
muy distintas, especialmente, en cuanto a las responsabilidades del hogar
corresponde. Segun la version expuesta por el autor, esta es una situacioén que aun en
la actualidad se mantiene a pesar de existir nuevas perspectivas e incluso nuevas
formas de asumir tales relaciones de poder y deber dentro de la familia.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se observa la existencia de criterios
compartidos en cuanto a la equidad en la distribucidn de las tareas domésticas; es
decir, existen dos grupos practicamente iguales que dividen sus opiniones en cuanto a
la participacion de ambos miembros de la pareja en la realizacion de las tareas
domeésticas. Por una parte, el grupo mayoritario indica que las tareas si deben ser
compartidas, pero, el otro grupo casi igual lo rechaza de manera contundente.

Tales hallazgos, parecieran estar en consonancia con los aportes de la cita
anterior sugiriendo que, aunque en una parte importante de los hogares se trata de
poner en préctica los nuevos criterios de equidad e igualdad entre los miembros de la
pareja; se observa por otro lado, que otro numero bastante considerable de familias
continta aplicando los viejos esquemas donde el trabajo del hogar es competencia
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exclusiva de la mujer. Estas circunstancias, representan un factor de riesgo de
significativa relevancia para el surgimiento de conflictos y violencia intrafamiliar,
especialmente en estos hogares, donde como ya se constatd, tanto el hombre como la
mujer cumplen con algun tipo de trabajo para contribuir al ingreso familiar.

CUADRO N° 11. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A QUIEN TOMA
LAS DECISIONES EN EL HOGAR

TOMA DE DECISIONES EN EL HOGAR DISTRIBUCION ABSOLUTA

El hombre 23
La mujer 10
Ambos 32

TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

Con respecto a la toma de decisiones, se evidencia que 32 de los consultados
considera que esta es una funcion que realizan ambos miembros de la pareja en el
hogar, 23 de ellos piensa que solo le corresponde al hombre y 10 dicen que es la
mujer quien toma las decisiones en el hogar.

Como parte de las creencias y patrones culturales que rigen a nivel de la
sociedad, se encuentra la instauracion de una cultura patriarcal segun la cual, el
hombre goza de todas las prerrogativas dentro del hogar confiriéndole a la mujer un
caracter de sumision y obediencia, que la limita incluso para la toma de decisiones
sobre temas relacionados con el funcionamiento de la familia.

De esa manera, lo explican Ferrer y Bosch (2021), quienes aseguran que:

Otro factor de riesgo sociocultural para la ocurrencia de violencia en
la pareja, son las creencias. Los predictores mas importante de estas
creencias son el genero y las actitudes de rol de género. Asi, las
creencias sobre roles tradicionales, la subordinacion de las mujeres a
los varones, la restriccion de los derechos de las mujeres y la
dominacién masculina estarian relacionadas con la tendencia a
culpabilizar a la victima, a legitimar las actitudes y comportamientos
de los maltratadores y a sostener mitos sobre la violencia de género

(p.7).
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En este sentido se comprende, que las creencias forman parte de la cultura
socialmente establecida, que al tener un componente machista so6lidamente instaurado
propugna por la idea de dominacion del hombre sobre la mujer impulsando la concepcion
que esta debe someterse a sus disposiciones. Son creencias que al ser transmitidas de
generacion en generacion y contar con la aceptacion social como validas se admiten
como verdades incuestionables de obligatorio cumplimiento; lo que resta posibilidades a
la mujer a actuar con sentido de autonomia y ser capaz de asumir con propiedad las
decisiones sobre temas relacionados con el funcionamiento familiar.

Con vista en los resultados obtenidos, donde se evidencia que casi la mitad de los
jefes de familia consultados concuerdan en que las decisiones familiares deben ser
tomadas por el consenso de ambos, pareciera que existe un factor de proteccion frente al
tema de la violencia intrafamiliar, y denota que en estas familias se hacen esfuerzos por
trascender de las creencias y patrones culturales que consolidan el patriarcado como

mecanismo de dominacioén y sometimiento.

CUADRO N° 12. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A SI SE
PRESENTAN SITUACIONES DE VIOLENCIA EN LA FAMILIA

SITUACIONES DE VIOLENCIA DISTRIBUCION ABSOLUTA
FAMILIAR
Si 65
No 0
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En referencia a las situaciones de violencia que se presentan en la familia, la
totalidad de los jefes de familia consultados (65), expresaron que en sus hogares si se
ponen de manifiesto este tipo de situaciones.

Segun expresa la Organizacion Mundial de la Salud (2017):

La violencia es el uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de
hecho, 0 como amenaza, contra uno mismo, otra persona, un grupo o
comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar
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lesiones, muerte, dafios psicoldgicos, trastornos del desarrollo o
privaciones (p.18).

En ese sentido se comprende que la violencia parte de un acto realizado con la
plena conciencia e intencion de causar dafios a los otros utilizando diferentes medios
para ello, bien sea a través del dafio fisico que puede ir desde leves lesiones hasta la
muerte, o mediante el empleo de tacticas psicologicas (amenazas, chantajes,
humillaciones) que atentan contra el normal desenvolvimiento emocional de la
persona.

En funcidn de los resultados alcanzados, se infiere que en la totalidad de las
familias consultadas se ponen de manifiesto acciones que atentan contra la seguridad,
el bienestar o la calidad de vida de alguno de los miembros de la familia, lo que llama
a la reflexion porque pone en evidencia la existencia de un ambiente hostil, cargado
de conflictos donde reinan las diferencias sin que se puedan poner de acuerdo por
vias conciliatorias generando una dinamica familiar inapropiada que dificulta la

convivencia.

CUADRO N° 13. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A LA MANERA
EN QUE SE CALIFICAN LAS RELACIONES DE VIOLENCIA EN LA FAMILIA

CALIFICACION DE LAS RELACIONES DISTRIBUCION ABSOLUTA
DE VOLENCIA
Son normales 0
Son necesarias 0
Son perjudiciales 65
Forman parte de la costumbre 0
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

Segun se recoge de los resultados obtenidos, la totalidad de los jefes de
familia consultados (65), califican como perjudiciales las manifestaciones de
violencia que se generan en la familia.

De acuerdo con Urdiales y Uyaguari (2017:25):
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La violencia intrafamiliar es toda accion u omision, directa o
indirecta, que por cualquier medio menoscabe, limitando
ilegitimamente el libre ejercicio o goce de los derechos humanos de
una persona, causada por otra con la cual tenga o haya tenido una
relacion afectiva basada en la cohabitacion y originada por
parentesco, por matrimonio o por union de hecho (p.25).

De tal manera, que la violencia intrafamiliar se comporta como un fenémeno
que condiciona y quebranta las posibilidades de desarrollo humano de las personas
que la soportan constituyendo, asimismo, una amenaza para la seguridad ciudadana y
estabilidad social porque limita las oportunidades de las personas de poder
desenvolver libremente sus capacidades y hacer uso efectivo de sus derechos.

En ese mismo sentido, este flagelo atenta contra la convivencia diaria
repercutiendo en el normal desarrollo de actividades cotidianas, en la capacidad de
socializacion, interaccion e incluso en la percepcion y habilidad personal para decidir
qué hacer, cdmo y cuando; es decir, se desdibuja la autonomia y el sentido de
independencia de la persona que vive sometida bajo el yugo de este problema social y
familiar.

En conformidad con los resultados obtenidos, se infiere que a pesar que la
totalidad de los jefes de familia estan conscientes que la violencia perturba sus
relaciones familiares, revelan que es una préactica constante en sus hogares; lo que
hace suponer que estas personas carecen de las aptitudes, habilidades, conocimiento u
orientacion necesarias que les permita manejar adecuadamente las situaciones
conflictivas donde al parecer, la argumentacion final repercute en maltrato y

conflicto.

CUADRO N° 14. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A LA
FRECUENCIA EN BUSQUEDA DE AYUDA FRENTE A LAS SITUACIONES
DE VIOLENCIA

BUSQUEDA DE AYUDA FRENTE A LA DISTRIBUCION ABSOLUTA
VIOLENCIA

Cada vez que ocurre 0

De vez en cuando 53
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Nunca 12

TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

Con relacion a la busqueda de ayuda frente a las situaciones de violencia, 53
de los jefes de familia indic6 que lo hace de vez en cuando y12 dijeron que nunca
buscan ayuda de esa naturaleza.

De acuerdo con Garcia Fuster (2002:3):

Si tomamos en consideracién esta imagen comun a todos los tipos de
violencia familiar, en la que se conoce s6lo una minima parte de esa
violencia, no se puede sino concluir que la visibilidad social de la
violencia familiar es todavia extraordinariamente reducida...Lo cual
nos lleva, ademas, a sospechar que probablemente los niveles de
tolerancia social de la violencia familiar sean quizas todavia
demasiado elevados en nuestra sociedad.

Todo lo cual, se refiere indudablemente al hecho, que las manifestaciones de
violencia generalmente ocurren de manera privada a lo interno de la familia y que no
es denunciado o expuesto a la luz publica por el temor a las opiniones que puedan
emitir otras personas o por las sanciones legales que tales hechos puedan acarrear,
razon por la que las personas en situacion de violencia intrafamiliar se limitan a la
hora de solicitar ayuda o exponer su caso ante las autoridades.

Por otra parte, en oportunidades la violencia se asume como algo natural el
hecho de recibir golpes por parte de la pareja porque es una costumbre, una tradicion,
un tema que siempre ha sido asi y como tal, se acepta y se tolera. Adicionalmente,
estos patrones de violencia se conciben con normalidad y naturalidad porque ocurre
en la mayoria de las familias y practicamente, el hombre en este caso, tiene el derecho
de maltratar a la mujer porque ella se lo merece al no hacer bien las cosas. Asimismo,
indican resignacion ante un hecho considerado como inmodificable, “no va a
cambiar”, por eso lo aceptan como algo natural y ley de la vida.

En conformidad con los resultados obtenidos, se evidencia que la busqueda de

ayuda ante una situacion de violencia que es recurrente en estas familias, se hace la
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mayoria de las veces de manera ocasional, lo que permite inferir la existencia de
tolerancia e invisibilizacion de este flagelo social tendiendo a convertirlo en algo
normal o natural dentro de la dindmica familiar. Esto, constituye una situaciéon que
amerita ser atendida con orientacion a estos grupos familiares en vista de las

repercusiones negativas que puede ocasionar a todos los integrantes.

CUADRO N° 15. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A QUIEN MERECE
TRATO RESPETUOSO EN LA FAMILIA

RELACION DE RESPETO EN LA DISTRIBUCION ABSOLUTA
FAMILIA

El padre 0
La madre 0
Los hijos 0
Las personas mayores 0
Todos deben ser respetados 65

TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

De acuerdo con los datos encontrados, 65 de los jefes de familia consultados
reportaron que en la familia todos deben ser respetados.

Segun expone, Mulul Pu (2010:23), “hablar del respeto es reconocer, apreciar
y valorar a la persona de uno mismo, asi como a los demds y a su entorno. Es
establecer hasta donde llegan sus posibilidades de hacer o no hacer, como base de
toda convivencia en sociedad”. Por lo tanto, el respeto parte desde un reconocimiento
hacia si mismo como persona con virtudes y defectos, con derechos y deberes, pero
también; conlleva hacia la valoracion de los derechos y atribuciones que le son
propias a las personas con las cuales se convive. Se entiende entonces, como
conferirle a cada quien sus espacios, valorar las opiniones, facilitar la expresion de
autonomia, sentimientos, actuaciones, actitudes y acciones correspondientes a los
otros.

Tal como se aprecia en los resultados obtenidos, el respeto es un valor que se

consolida dentro de las relaciones familiares de los grupos estudiados, siendo un
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tratamiento que se hace extensivo hacia todos los miembros del entorno familiar. Por
consiguiente, se asume este como una barrera de proteccion frente a las
manifestaciones de violencia familiar por cuanto, al privar como una forma de

actuacion puede tender a disminuir las intenciones de coaccionar o dafiar al otro.

CUADRO N° 16. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A LA CONFIANZA
ENTRE LOS MIEMBROS DE LA PAREJA

CONFIANZA EN LA PAREJA DISTRIBUCION ABSOLUTA
Si 36
No 29
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

Con respecto a la practica de la confianza como valor en las relaciones
familiares, 36 de los encuestados informo que si pone de manifiesto la confianza en la
pareja 'y 29 de ellos dijo que no lo hace.

De acuerdo con la pagina Fundacion Belén (2021:1), “la confianza familiar es
un lazo de pertenencia indestructible que se tiene que construir. Se podria argumentar
que la confianza depositada en los deméas aporta seguridad y satisfacciones que
redundan en un aumento de la felicidad”. En tal sentido, las demostraciones de
confianza entre los miembros de una familia representan un valor que orienta hacia la
consolidacién de los sentimientos afectivos, es creer el uno en el otro en un
sentimiento reciproco que transmite fortaleza, seguridad y tranquilidad que
contribuye significativamente a la sana convivencia familiar.

En atencion a los datos encontrados, se evidencia que la mayoria de los
consultados manifiesta que practica la confianza como un valor en el seno de la

familia, lo que apunta hacia una convivencia sana donde cada uno cree en el otro
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dandole la oportunidad y el espacio para su realizacion como persona con la
autonomia e independencia necesarias.

Pese a lo antes expresado, Ilama la atenciéon un importante grupo de familias
donde la confianza en la pareja esta ausente, o que permite inferir la existencia de
conflictos por sospechas, presunciones, acusaciones que pueden dar lugar al
surgimiento de violencia intrafamiliar. En consecuencia, es necesario que estas
familias reciban orientacion en cuanto a la relevancia que tiene la confianza en el otro
como un valor que fortalece la unién, la paz y convivencia.

CUADRO N° 17. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A LA
DEMOSTRACION DE CONFIANZA EN SI MISMO(A)

CONFIANZA EN Si MISMO(A) DISTRIBUCION ABSOLUTA
Si 58
No 7
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En cuanto a los hallazgos con respecto a la demostracion de confianza en si
mismo(a), 58 de los jefes de familia reportaron que si posee confianza en si mismo y
7 dijeron que no.

En relaciéon con la autoconfianza, el Diccionario de la Lengua Espafiola la
define como “Sentimiento basado en la fuerte conciencia del propio poder para
afrontar las posibles dificultades”. En otras palabras, la autoconfianza puede ser
comprendida como la capacidad de resiliencia que tenga la persona para afrontar las
circunstancias por muy adversas que se le presenten con la plena seguridad que podra
salir airosa porque cuenta con las habilidades para ello. La misma, esté relacionada
con la autoestima, la creencia en si mismo y en sus propias capacidades, lo que le
permite transmitir un sentimiento positivo y optimista a las personas de su entorno.

En funcion de los resultados alcanzados, se evidencia que casi la totalidad de
los jefes de familia consultados demuestran tener confianza en si mismos, lo que

permite inferir que se sienten aptos para enfrentar las dificultades y dar aportes
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constructivos a la convivencia en la familia. Ahora bien, en contraste con el Cuadro
N° 16, es posible hacer un paralelismo entre la autoconfianza y la confianza
depositada en los otros, puesto que es evidente que un grupo importante de estas
personas sienten mayor convencimiento hacia sus propias aptitudes vy
comportamientos que hacia los del otro; lo que se puede traducir en una fuerte
significativa de conflicto al pretender ser siempre el duefio o la duefia de la razén.

CUADRO N° 18. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION AL
FORTALECIMIENTO DE LA SEGURIDAD COMO UN VALOR EN LA
FAMILIA

LA SEGURIDAD COMO VALOR DISTRIBUCION ABSOLUTA
FAMILIAR

Brindando satisfacciones a todos los miembros 12
Demostrando confianza en el otro 6
Manteniendo un entorno familiar sano 39
Todas las anteriores 8
Ninguna de las anteriores 0

TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

Con relacion al fortalecimiento de la seguridad como un valor personal en la
familia, 39 de los encuestados dijeron que lo practican manteniendo un entorno
familiar sano, 12 brindando satisfacciones a todos los miembros, 8 practican todas las
opciones dadas y 6 demuestran confianza en el otro.

Segun los planteamientos de Berkowitz, citado por Ruiz y Minguez (2003:9),
“la seguridad afectiva, indispensable para la formacion de una personalidad sana, esta
estrechamente vinculada al apoyo emocional sensible recibido del entorno familiar”.
Cuyas afirmaciones, conllevan a la acepcién de la seguridad como un valor que
contribuye a fortalecer el contexto afectivo del ser humano dentro del grupo familiar;
es tener certeza que es amado, valorado, aceptado, en suma, que es importante para

los demas integrantes del grupo familiar. En consecuencia, representa un valor
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fundamental que se requiere construir dentro de las relaciones familiares a efectos de
consolidar los cimientos para una convivencia armonica.

En funcion de los resultados obtenidos, se evidencia que los diferentes grupos
familiares asumen el concepto de brindar seguridad en la familia desde perspectivas
distintas que, si bien forman parte de este valor, no es abordado desde su integralidad.
Es decir, el fomento de la seguridad como un valor familiar implica tanto la
realizacion de acciones que brinden satisfacciones propias y a los otros, como las
demostraciones de confianza para procurar mantener un ambiente sano. Por lo tanto,
se puede inferir que a pesar que la totalidad de los jefes de familia consultados
indican que la seguridad es un valor que se construye en la familia, el mismo debe ser
abordado de manera mas amplia para consolidarlo adecuadamente como parte de la

cultura familiar contribuyendo a la generacion de una convivencia saludable.

CUADRO N° 19. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION AL MANEJO DE
LA EMPATIA EN LA FAMILIA

MANEJO DE LA EMPATIA DISTRIBUCION ABSOLUTA
Comparten sus sentimientos 2
Lo apoyan totalmente 0
Lo apoyan pero con condiciones 59
Depende de lo que haga 4
Cada quien que resuelva sus problemas 0
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En cuanto al manejo de la empatia, 59 de los jefes de familia consultados
expresO que cuando uno de sus familiares tiene un problema lo apoyan, pero con
condiciones, 4 lo hacen dependiendo de lo que haga y 2 comparten sus sentimientos.

En conformidad con la UNICEF (2003:16), “la empatia significa ponerse en el
lugar del otro, lo que nos ayudard a responder de forma adecuada a sus necesidades”.

En otras palabras, es tener la capacidad para escuchar al otro, tomarse un tiempo para
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buscar y captar sus sentimientos, opiniones, valores y necesidades; es una forma de
escuchar atentamente sin enjuiciar lo que la otra persona nos esté diciendo.

Con base en estos planteamientos, los resultados obtenidos permiten inferir
una escasa practica de la empatia dentro de los grupos familiares consultados; ello, en
razén, que al ser empaticos es preciso dar muestras de solidaridad, comprension,
apoyo mutuo, sentir y compartir lo que el otro siente mas aln cuando se trata de la
familia; por lo que al apoyar con condiciones (como hace la mayoria de los grupos
estudiados), se da muestras de dificultades para respaldar y apoyar
incondicionalmente al otro, independientemente de las orientaciones que sean
necesarias en determinadas circunstancias.

En consecuencia, se impone la practica de la empatia como valor que une a las
personas en un mismo sentir, tan necesario en los grupos familiares porque transmite
sentimiento de unidad, lo que le ocurre a uno es compartido por los otros dando lugar
al fortalecimiento de los lazos de afectividad; lo que igualmente ocurre con valores
como la confianza, solidaridad, apoyo mutuo, todos indispensables para el
establecimiento de una familia operativa y funcional donde la violencia no tiene
cabida porque priva el entendimiento, acuerdo mutuo y comprension entre los

integrantes.

CUADRO N° 20. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION AL EQUILIBRIO
EN EL EJERCICIO DE LA AUTORIDAD EN LA FAMILIA

EQUILIBRIO EN EL EJERCICIO DE DISTRIBUCION ABSOLUTA
LA AUTORIDAD EN LA FAMILIA
El padre 57
La madre 4
Ambos 4
Otros. Indique 0
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).
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Con respecto al equilibrio en el ejercicio de la autoridad en la familia, 57 de
los encuestados dijeron que la ejerce el padre, 4 manifestaron que la autoridad esta a
cargo de la madre y otros 4 reportaron que la autoridad es ejercida por ambos
miembros de la pareja.

Sobre este particular, Bianco (1992), expone que:

La autoridad es la persona que se reviste de poder, mando o magistratura.
Es el crédito o la fe que se deposita en una persona... ElI exceso de
autoridad impide el crecimiento del sentido de libertad y su continua
administracion puede fomentar en el individuo la sumision o rebeldia...
Por el contrario, la ausencia de autoridad o de afecto puede conllevar a
conductas poco predecibles y por ende inadecuadas (Pag.22).

En otras palabras, en el hogar el ejercicio de la autoridad les corresponde a los
padres por ser las figuras que detentan el poder en la familia, pero la misma debe ser
practicada con equilibrio sin hacer un uso abusivo de la misma, que a la par de dafar
la confianza puede dar lugar al surgimiento de conflictos e introducir elementos no
operativos en la dinamica familiar perjudicando la convivencia.

Segun los resultados alcanzados, la dindmica familiar de los grupos estudiados
esta caracterizada por rasgos de patriarcado con predominio del ejercicio de la
autoridad en la figura masculina; por consiguiente, se aprecia que a pesar de ser
familias donde se les confiere el respeto a todos los miembros, se brinda sensacién de
confianza y se aporta a la construccion de la seguridad como un valor; se asume como
un hecho que la autoridad es potestad “del hombre de la casa”. Esta situacion genera
desequilibrio en el ejercicio de la autoridad y puede dar lugar al surgimiento de
conflictos puesto que al ser el hombre quien se acostumbra a dictar las pautas a seguir
dentro del hogar existe la posibilidad que consiga rechazo, resistencia o rebeldia entre

los miembros de la familia dando lugar a situaciones de violencia.
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CUADRO N° 21. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A LA TOMA DE
DECISIONES CON BASE EN ACUERDOS CONSENSUADOS

TOMA DE DECISIONES PREVIO DISTRIBUCION ABSOLUTA
ACUERDO
Si 43
No 22
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En referencia a la toma de decisiones con base en acuerdos en la familia, 43
de los consultados indicd que tales decisiones si se toman en consenso mientras que
22 no lo hace de esa manera.

En lo referente a la toma de decisiones en la familia, Rodriguez Santoyo
(2012:1), la define como “el proceso mediante el cual se toman decisiones en las que
dos 0 mas miembros de la familia intervienen directa o indirectamente. Supone la
consideracién de preguntas, como quién compra, quién decide y quién usa en el
producto”. En tal sentido, se entiende que el ejercicio de la toma de decisiones es un
acto que debe contar con el consenso Yy la participacion activa de los involucrados; lo
cual, es una ventaja porque al ser llevadas a la practica cada una de las partes asumira
con responsabilidad las consecuencias que de ellas se deriven en funcion de los
resultados que se obtengan. Es decir, ninguna de los integrantes puede atribuirle al
otro las responsabilidades en caso que los resultados por las decisiones tomadas no
sean del todo satisfactorios para ellos, lo que indudablemente, es un factor protector
para disminuir la posibilidad de conflictos.

Segun los resultados obtenidos, la mayoria de las familias consultadas
mantienen una dindmica familiar donde prevalece el acuerdo y el consenso para la
toma de decisiones, lo que en relacion con el Cuadro N° 20 donde se indica que la
autoridad la ejerce el padre, hace suponer que este trata de mantener un equilibrio,
ponderacion, amplitud y participacion en la toma de decisiones dandoles a los demas

la posibilidad de opinar y aportar en los asuntos que son del interés comun. Esto, es
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saludable para las relaciones familiares puesto que constituye un factor que limita la
aparicion de conflictos y violencia.

Por otro lado, es importante destacar la existencia de un significativo nimero
de familias donde no se practica la toma de decisiones por consenso, lo que permite
inferir la existencia de imposiciones u Ordenes concebidas de manera paralela,
probablemente por quien ejerce la autoridad en la familia. Bajo estas circunstancias,
es posible asumir que en estos grupos familiares se presentan situaciones de
discordia, inconformidad, rechazo a las imposiciones e incluso, desconocimiento de

las mismas, lo que puede derivar en situaciones de violencia intrafamiliar.

CUADRO N° 22. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A LA
VALORACION DE LOS DERECHOS AJENOS EN EL EJERCICIO DE LA
AUTORIDAD

VALORACION DE LOS DERECHOS DISTRIBUCION ABSOLUTA
AJENOS
Respeta el derecho de los demas 65
Hace prevalecer sus propios derechos 0
Considera que los demas no tienen derechos, 0
solo deberes
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

Con respecto a la valoracién de los derechos ajenos en el ejercicio de la
autoridad, 65 de los jefes de familia expuso que respeta el derecho de los demas a
través de la practica de la autoridad en las relaciones familiares.

Al referirse a la valoracion del derecho individual, Kohlberg (2007:90) hace
alusion a “una actitud moral por la que se aprecia la dignidad de una persona y se
considera su libertad para comportarse tal cual es, de acuerdo con su voluntad,
intereses, opiniones, sin tratar de imponer una determinada forma de ser y de
pensar”. Ciertamente, el derecho ajeno forma parte de las atribuciones naturales de la

persona, las cuales le son propias por su simple caracteristica de ser humano por lo

92



que, no puede ser violado ni desconocido en ninguna instancia de su vida social o
familiar. Por tal razon, cuando se hace uso del ejercicio de la autoridad, la misma
debe estar concebida y administrada bajo ciertos limites que impidan la transgresion
del derecho de los otros.

Sobre la base de estas consideraciones, los resultados alcanzados permiten
inferir la existencia de una conciencia plena en las familias consultadas, acerca de la
necesidad de respetar el derecho de las otras personas que conviven bajo el mismo
techo. En tal sentido, se asume que a pesar que en la mayoria de estos hogares el
ejercicio de la autoridad recae en la persona del hombre de la casa, la misma se aplica
con un sentido de equilibrio y respeto al derecho que tienen los otros dandoles la
oportunidad de expresarse y actuar con la independencia que les corresponde como

un derecho natural.

CUADRO N° 23. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A LA PRACTICA
DE LA ORIENTACION EN LA FAMILIA

ORIENTACION FAMILIAR DISTRIBUCION ABSOLUTA

Regarios 21
Castigos 23
Imposiciones 0
Persuasion 0
Se aconseja 21
Violencia 0
No se practica 0

TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

Segun los resultados encontrados, 23 de las familias consultadas practican la
orientacion de la familia mediante la imposicion de castigos, 21 utilizan los castigos y
otros 21 practican el consejo para brindar orientaciones.

En opinidn de Batista, GOmez y Merceron (2010:15), el ejercicio de la funcion

de orientacion en la familia demanda de padres afectuosos que “intentan evitar el
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castigo, lo cual no implica indulgencia sino control y direccion a partir de
sentimientos, prevalece el dialogo, la escucha y las disculpas ante errores cometidos”.
Con base en estas afirmaciones, se entiende que el ejercicio de la funcion de
orientacion en la familia constituye un acto donde se pone de manifiesto el afecto
familiar y de esa manera, se le hace entender a todos aquellos que requieren de un
consejo en determinado momento.

Por esa razon, es importante que la orientacion se realice bajo reglas claras,
con instrucciones comprensibles, concretas que no se presten a dudas o
equivocaciones y ademas, que sean capaces de lograr el acuerdo y la aceptacion de la
otra persona; todo con la finalidad de evitar la imposicion de un castigo que si bien en
ocasiones es necesario, no puede convertirse en la norma de actuacion dentro del
grupo familiar.

En referencia a los resultados obtenidos, se evidencia la practica mayoritaria
de un proceso de orientacion deficientemente canalizado puesto que se sostiene sobre
la base del castigo y el regafio. Al respecto, es propicio acotar que el castigo y el
regafio no representan mecanismos negativos por si mismos, porque Su uso esta
perfectamente permitido para el tratamiento de las conductas, tanto positivas como
negativas; no obstante, debe ser utilizado con equilibrio, ponderacidon y justicia y no
convertirse en un modelo de comportamiento familiar e instaurarse como parte de la
cultura.

En consecuencia, los datos alcanzados conducen a inferir la existencia de un
significativo desbalance entre la autoridad y el afecto, puesto que se pretende que las
normas establecidas sean cumplidas de manera absoluta por los demas miembros de
la familia sin que medie un verdadero proceso de orientacion con predominio de
consejos, mediacion o negociacion; por el contrario, prevalece el castigo y el regafio.
Por otra parte, hay un namero de familias igualmente importante donde la practica de
la orientacion se realiza mediada por el consejo lo que implica el deseo de corregir
errores, pero haciéndole saber a la otra persona que es valiosa, que se le respeta y lo

gue se le recomienda es para su bienestar. De esa manera, es posible evitar conflictos
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que puedan surgir por rebeldia, rechazo o desacuerdo con la imposicion de castigos

de manera sistematica.

CUADRO N° 24. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A VALORES
AFECTIVOS QUE SE PRACTICAN EN LA FAMILIA

PRACTICA DE VALORES AFECTIVOS DISTRIBUCION ABSOLUTA
Amor 21
Amistad S
Honestidad 21
Paciencia 2
Compromiso 5
Todos los anteriores 11
Ninguno de los anteriores 0
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

De acuerdo con los resultados alcanzados, 21 de las familias consultadas
practica el amor como valor afectivo de las relaciones familiares, otros 21 hacen
énfasis en la honestidad, 11 ponen en practica todos los valores dados, 5 la amistad y
otros 5 recalcan el compromiso, mientras que 2 de ellos practican la paciencia como
un valor primordial.

En conformidad con Bianco (1992:52), “las practicas afectivas son los nexos
de sentimientos que se producen en la familia y generan en el individuo bienestar
para si mismo y para los demds”. En consecuencia, a partir de las demostraciones de
afecto se logra transmitir confianza y seguridad en las personas, especialmente en los
hijos, quienes estaran convencidos de vivir en un ambiente familiar donde es querido,
se respetan sus derechos y valor personal y, por tanto, la autoridad ejercida por los
padres tiene como finalidad su propio bienestar y el de la familia porque esta

acompariada de orientacion, confianza y demostraciones de amor.
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Con base en estas apreciaciones, los resultados obtenidos permiten inferir la
existencia de una division de criterios en las familias estudiadas puesto que la
mayoria de ellas, concentra su atencion tanto en las demostraciones de amor como en
resaltar el valor de la honestidad. Sélo se aprecia, un bajo nimero de estos grupos
familiares que intentan constituir un solido sistema de valores en la familia que
contemple todos aquellos que son necesarios tanto para la vida familiar como social.

Cabe acotar que el nimero de familias donde el amor es el principal valor que
se pone de manifiesto, es compatible con aquellas donde se utiliza el consejo como
medio para la orientacién, lo que sugiere que en estos grupos familiares existe
prevalencia de las manifestaciones afectivas agradables constituyendo una barrera de
proteccion para la existencia de conflictos y violencia intrafamiliar. Ahora bien,
pareciera importante que la totalidad de estos grupos familiares pudieran ser
orientados en cuanto a la importancia de la construccion de un sélido sistema de
valores (no uno en particular) que formen parte de la personalidad de los integrantes y
definan su comportamiento tanto a lo interno como en el entorno social. De esta
manera, ademas de ser personas afectuosas pondran de manifiesto en su actuacion
cotidiana, la necesidad de la honestidad, el respeto, el compromiso, la amistad entre

otros que los guiaran en el desarrollo de una sana convivencia social y familiar.

CUADRO N° 25. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A
MANIFESTACIONES AGRADABLES QUE ESTAN PRESENTES EN LAS
RELACIONES FAMILIARES

MANIFESTACIONES AGRADABLES DISTRIBUCION ABSOLUTA
PRESENTES EN LAS RELACIONES
FAMILIARES
Besos 4
Abrazos 23
Felicitaciones 1
Halagos 18
Todas las anteriores 19
Ninguna de las anteriores 0
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).
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Con respecto a las manifestaciones agradables presentes en las relaciones
familiares, 23 de los jefes de familia consultados practican el abrazo, 19 indicaron
que ponen en practica todas las manifestaciones dadas, 18 se enfocan en los halagos,
4 los besos y 1 utiliza las felicitaciones.

Con relacion a las manifestaciones de afecto, Maslow (1943: 72), en su Teoria
de las Necesidades Humanas considera que la posibilidad de recibir afecto es vital
para todas las personas y cuando esta se frustra, especialmente en edades tempranas,
da lugar al surgimiento de desajustes personales y estados emocionales que dificultan

la adaptacion del ser a las normas de convivencia social. Asimismo, expresa que:

Los seres humanos necesitamos sentirnos integrados dentro de un grupo
social, como la familia, o un grupo de comparieros. Tenemos necesidad
de pertenencia a algun grupo social y de afecto dentro de ese grupo. Esto
es lo que hace que sea tan importante para nosotros sentirnos acogidos
por una familia, nuestros amigos, nuestros comparieros. Esta necesidad se
frustra con frecuencia, lo que da lugar a desajustes personales y a estados
psicopatoldgicos. Aqui es vital la ayuda que nos presta utilizar la
inteligencia emocional para que nuestras relaciones sean satisfactorias y
podamos recibir ese afecto que nos resulta basico para sentirnos bien.

De donde se evidencia, que el afecto es una parte esencial del funcionamiento
del individuo quien lo necesita para su propio bienestar y para sentirse integrado tanto
a la familia como a la sociedad en general. Ahora bien, cuando este elemento no esta
presente en la cotidianidad de la persona puede ocasionar desajustes emocionales que
lo conduzcan a desarrollar inadecuadas relaciones sociales y familiares.

Con vista en los resultados obtenidos, se evidencia que en la totalidad de las
familias consultadas se ponen en practica manifestaciones afectivas, siendo la mas
comun entre ellos, el abrazo, lo que hace inferir una dindmica familiar donde a través
de esta manifestacion se trata de transmitir confianza, seguridad, apoyo; lo que
constituye un aspecto positivo en las relaciones familiares, puesto que ademas de

constituir una muestra de afectividad, el abrazo es una practica que consolida la
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personalidad de los individuos para una sana convivencia en una sociedad

caracterizada por la crisis de valores en casi todos los 6rdenes de la vida publica.

CUADRO N° 26. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A LA
FRECUENCIA EN LA QUE SE PRACTICAN LAS MANIFESTACIONES DE
AFECTO

FRECUENCIA DE LAS DISTRIBUCION ABSOLUTA
MANIFESTACIONES DE AFECTO
Siempre 0
Algunas Veces 65
Nunca 0
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

Con respecto a la frecuencia en la cual se practican las manifestaciones de
afecto, 65 de los jefes de familia (la totalidad de ellos), dijo que solo algunas veces se
hace.

En referencia a la sistematicidad de la practica afectiva, Bianco (195252), lo
describe como “el funcionamiento del ejercicio constante y equilibrado entre la
autoridad y el afecto”. En otras palabras, las manifestaciones afectivas deben estar en
consonancia con el ejercicio de la autoridad en la familia en una préctica constante y
sistematica que le confiere seguridad y confianza a los miembros de la familia que
adquiriran el conocimiento pertinente para definir su comportamiento y apegarse a las
normas establecidas sin que intervengan factores sobrevenidos, como el estado de
animo o el mal humor que en ocasiones puedan tener quienes ostentan la autoridad o
encabezan la linea jerarquica familiar.

Con base en los resultados alcanzados, se infiere que la practica de las
manifestaciones afectivas en las familias estudiadas se hace de manera irregular,
eventualmente, posiblemente dependiendo de las circunstancias o el estado de &nimo
de los integrantes lo que obstaculiza su instauracion como patrén de conducta dentro

de estos grupos familiares. Por consiguiente, es posible que exista un predominio de
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la autoridad cuyos resultados deriven en conflictos y desacuerdos la mayor parte de

las veces.

CUADRO N° 27. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A LA PRACTICA
DE LA ASERTIVIDAD EN LA COMUNICACION FAMILIAR

PRACTICA DE LA ASERTIVIDAD EN DISTRIBUCION ABSOLUTA
LA FAMILIA
Respetar las ideas de los otros 12
Hacer valer mis propias ideas 46
Solo el padre puede hablar 7
Solo puede hablar la madre 4
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En cuanto a la préactica de la asertividad en la comunicacion familiar, 46 de los
encuestados dijo que utiliza la comunicacion para hacer valer sus propias ideas, 12 de
ellos, respetan las ideas de los otros, 7 cree que en el proceso de comunicacion solo el
padre puede hablar y 4 considera que ese es un derecho que le compete solo a la
madre.

Sobre este particular, Ares (2002:22), asegura que la capacidad comunicativa
se relaciona, necesariamente, con “el desarrollo de la autonomia, el establecimiento
de los limites, el ejercicio de la autoridad y la pertenencia al grupo familiar, siendo el
epicentro de todos los problemas que acontecen en el seno de la familia”. De donde
se desprende la importancia fundamental que tiene la comunicacion como elemento
de la dinamica familiar porque al existir un estilo de comunicacion defectuoso la
percepcion del mundo, los procesos de socializacion se distorsionan y la capacidad de
resolucion de conflictos no encuentra una direccion debido a que los acontecimientos
intrafamiliares son vividos de manera tortuosa e incierta, produciendo alteraciones
emocionales y desequilibrio tanto personal como familiar.

En referencia a los resultados alcanzados, es evidente la existencia de un

proceso de comunicacion defectuoso donde la(s) persona(s) que ostentan la facultad
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de autoridad consideran que son los que tienen derecho a opinar y manifestar sus
criterios quizés para imponerlos a los otros. Ciertamente, en una comunicacion donde
se carece de las aptitudes bésicas para la practica de la asertividad, implica la
existencia del desconocimiento que tienen los otros a hablar y ser escuchados,
participar activamente y que sus opiniones sean tomadas en cuenta. Por lo tanto, ante
las limitaciones apreciadas en el proceso de comunicacion se infiere la existencia de
desacuerdos y conflictos en rechazo a imposiciones o reglas establecidas de manera
unilateral que no gozan del consenso de la mayoria y, por lo tanto, pueden ser

rechazadas pudiendo devenir en discusiones y violencia.

CUADRO N° 28. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE ~LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A LA FACILIDAD
PARA LA EXPRESION DE SENTIMIENTOS

FACILIDAD PARA LA EXPRESION DE DISTRIBUCION ABSOLUTA
SENTIMIENTOS

Si 26
No 39
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En referencia a las condiciones dadas para facilitar la expresion de
sentimientos en las relaciones familiares, 39 de los jefes de familia consultados
indicaron que no facilitan la expresion de sentimientos y 26 de ellos dijeron que si lo
hacen.

De acuerdo con Ares (2002:22), “una buena o mala comunicacién es el
resultado, en primera de en qué medida las personas han aprendido a expresarse, no
solo a nivel de informacion, sino también a expresar sentimientos”. Claro estd, a
partir de una comunicacion efectiva donde las personas tengan la facilidad de exponer
sus pensamientos y sentimientos es como los miembros de una pareja pueden llegar a
conocerse mejor, a comprender el punto de vista del otro, salvar las diferencias y

Ilegar a acuerdos que establezcan las bases para una convivencia operativa.
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CUADRO N° 29. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A LA PRESENCIA
DE VIOLENCIA FISICA EN EL HOGAR

PRESENCIA DE VIOLENCIA FISICA DISTRIBUCION ABSOLUTA
EN EL HOGAR
Si 47
No 18
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

De acuerdo con las respuestas emitidas por los jefes de familia, 47 de ellos
revelan la existencia de violencia fisica en el hogar y 18 expresan que este tipo de
violencia no se practica en sus familias.

Segun expresa la Organizacion Mundial de la Salud (2017):

La violencia es el uso intencional de la fuerza o el poder fisico, de
hecho, 0 como amenaza, contra uno mismo, otra persona, un grupo o
comunidad, que cause o tenga muchas probabilidades de causar
lesiones, muerte, dafios psicologicos, trastornos del desarrollo o
privaciones (p.18).

En ese sentido se comprende que la violencia parte de un acto realizado con la
plena conciencia e intencion de causar dafios a los otros utilizando diferentes medios
para ello, bien sea a través del dafio fisico que puede ir desde leves lesiones hasta la
muerte, 0 mediante el empleo de tacticas psicologicas (amenazas, chantajes,
humillaciones) que atentan contra el normal desenvolvimiento emocional de la
persona.

En consideracion a las respuestas emitidas por los informantes, existe un
grupo mayoritario de padres y madres que admiten la existencia de violencia
intrafamiliar en el seno de sus hogares implicando la existencia de situaciones en las
cuales de manera intencional se intenta hacer dafio a otro miembro de la familia. Por
consiguiente, es posible inferir que en estas familias la convivencia pueda estar

signada por en ambiente de hostilidad, tension, desacuerdos presentandose
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situaciones de ansiedad o estrés que puedan generar en discusiones y conflictos, lo
que constituye un ambiente inadecuado para las relaciones familiares y de

inseguridad para los miembros de los referidos grupos familiares.

CUADRO N° 30. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A LAS
MANIFESTACIONES DE VIOLENCIA FISICA PRESENTES EN LAS
RELACIONES FAMILIARES

PRESENCIA DE VIOLENCIA FISICA DISTRIBUCION ABSOLUTA
EN EL HOGAR

Golpes 23
Empujones 15
Bofetadas 0
Patadas 0
Todos los anteriores 7
Otro_(Pellizco) 2
Ninguno de los anteriores 18

TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En torno a los tipos de violencia fisica presentes en las relaciones familiares,
23 de los jefes de familia indicaron que la mas utilizada son los golpes, 18 expresaron
gue no se practica ningun tipo de violencia fisica, 15 manifestaron que hacen uso de
los empujones, mientras que en 7 de las familias consultadas se emplean todos los
tipos de violencia sefialados y 2 emplean el pellizco.

Con respecto a la violencia intrafamiliar fisica, es aquella que implica el uso
de la fuerza para causar dafos fisicos a la victima. En este sentido, segin argumenta
Rojas (2009:72), “es aquella en que la persona es victima de malos tratos que dejan
huellas corporales (golpes, empujones, patadas) o todos aquellos que son causados
por el agresor haciendo uso de sus manos o de objetos contundentes”. Lo que permite
visualizar la repercusion que este tipo de violencia puede tener en la salud fisica de
las personas puesto que puede ocasionar en las personas lesiones internas y/o

externas ademas de generar sufrimiento fisico y mental en las victimas.
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En conformidad con los datos encontrados, se visualiza que en la mayoria de
las familias objeto de estudio existe la utilizacion de diferentes tipos de violencia
fisica, siendo la mas recurrente el empleo de los golpes como posible forma de hacer
prevalecer la autoridad, las decisiones y modo de actuacion. Esto conduce a pensar
en una relacion familiar donde existe una persona que intenta lograr obediencia e
imponer la autoridad a través del maltrato fisico con las consecuentes lesiones tanto

fisicas como emocionales que ello produce.

CUADRO N° 31. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE ~LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A SI CREEN QUE
LA VIOLENCIA FISICA AFECTA SUS RELACIONES FAMILIARES

LA VIOLENCIA FISICA COMO DISTRIBUCION ABSOLUTA
FACTOR QUE AFECTA LAS
RELACIONES FAMILIARES

Si 47
No 0
No hay violencia fisica en la familia 18

TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En referencia a los resultados obtenidos con respecto a la violencia fisica
como factor que afecta las relaciones familiares, 47 de los jefes de familia concuerdan
que si las afecta mientras que 18 de ellos, considera que no.

Sobre este particular, Londofio (1992), describe que:

La violencia intrafamiliar efectivamente se dirige contra el cuerpo de las
personas del grupo familiar percibidos como mas débiles y dependientes,
pero ese cuerpo no es solo fisico, es un cuerpo psiquico y social, que se
convierte en el ser de las personas, en una identidad que es dafiada en su
integridad, su imagen, su valor, patrimonio, aspiraciones, reconocimiento,
sexualidad, sus relaciones interpersonales y su salud. Tiene consecuencias
directas no sélo para su propio bienestar, sino también para el de sus
familias y comunidades (Pag.4).

Por consiguiente, ademas del dafio que las agresiones fisicas pueden producir
visiblemente en el cuerpo de los(as) maltratados(as), tienen consecuencias tanto en el
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contexto psicolégico como social, puesto que la persona tiende a volverse aislada,
desmotivada, deprimida o rechazar el contacto con los demas. En el seno de la
familia, adquiere caracteristicas de gravedad puesto que puede ser causal para la
ruptura de las relaciones de pareja y conflictos con los otros miembros que conviven
en el hogar, siendo algunas veces los mas perjudicados los nifios y las mujeres.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se aprecia un importante porcentaje
de familias que admiten que la violencia fisica afecta las relaciones, lo que indica en
primer lugar la existencia de este flagelo en el seno de estos hogares y, da cuenta de
un ambiente familiar disfuncional sustentado sobre el abuso de poder, la intencion de
someter al otro mediante la fuerza o hacer prevalecer derechos que no se
corresponden con los principios de igualdad y equilibrio que deben existir en cuanto
al manejo de la familia compete.

Asimismo, llama la atencion de estos resultados, que a pesar de conocer los
efectos dafiinos que la violencia intrafamiliar genera en el ambiente doméstico, se
continta practicando como forma de comportamiento habitual, lo que conduce a
inferir que es una conducta aprendida o heredada que, en el caso del hombre, parten

de una cultura de corte patriarcal que les confiere la absoluta autoridad en la familia.
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CUADRO N° 32. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A ENTRE
QUIENES SE PRESENTA LA VIOLENCIA FISICA

ENTRE QUIENES SE PRESENTA LA DISTRIBUCION ABSOLUTA
VIOLENCIA FISICA

Padre, madre 27
Hermanos 3
Madre, hijos 3
Padre, hijos 6
Otros 6
No hay violencia fisica 18

TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En lo referente a los miembros de la familia que intervienen en las situaciones
de violencia fisica, 27 de los encuestados dijeron que la misma se produce entre padre
y madre; 18 de ellos manifestaron que no practican la violencia otros miembros de la
familia; mientras que 3 indicaron que la violencia se manifiesta entre madre e hijos y
los 3 restantes expusieron gue se establece entre hermanos.

Con respecto a las personas involucradas en los hechos de violencia

intrafamiliar, Corzo (2018), manifiesta que:

Comunmente laviolencia intrafamiliar es tomada como sinénimo,
primero, de violencia entre conyuges (mas especificamente de varon a
mujer, ya que el primero no es tomado como unidad de analisis) y, luego,
violencia de padres a hijos. Empero, hay una relacion dentro de la familia
pasible de violencia que no ha sido profundizada: la relacion entre
hermanos. Asi como la relacion de pareja, la fratria o constelacion
fraterna constituye un subsistema dentro de la relacion familiar con
caracteristicas propias (Pag.5).

Los aportes de la cita, conducen a pensar que la violencia intrafamiliar puede
manifestarse entre los diferentes grupos de actores que hacen vida en el seno del
hogar por diferentes razones; sin embargo, la violencia entre la pareja es la mas

comun de ellas y desde la perspectiva de las autoras de esta investigacion, es el factor
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que alienta el surgimiento de los otros tipos de conflicto, como el que se produce
entre hermanos, por ejemplo.

En atencion a los resultados obtenidos, se evidencia que en las familias
consultadas la mayor frecuencia en los casos de violencia se produce entre los
miembros de la pareja, lo que conduce a inferir la presencia de desacuerdos, lucha
interna por el ejercicio de la autoridad, deseo de dominacion u otro. Cabe resaltar que
se trata de parejas con diferencias en cuanto al nivel de instruccion y edad, lo que
sugiere la posibilidad que una de las partes trate de imponer sus valores y criterios
propios producto de su experiencia de crianza y la otra, trate de actuar ajustada a

modelos mas consonos con la dinamica social actual.

CUADRO N° 33. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A
MANIFESTACIONES DE VIOLENCIA PSICOSOCIAL (PSICOLOGICA)
PRESENTES EN LAS RELACIONES FAMILIARES

MANIFESTACIONES DE VIOLENCIA DISTRIBUCION ABSOLUTA
PSICOLOGICA

Insultos 7
Humillaciones 5
Gritos 32
Amenazas 6
Celos excesivos 0
Todas las anteriores 15
Otro 0

TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En lo correspondiente a las manifestaciones de violencia psicologica, 32 de
los padres y madres consultados expusieron la utilizacion de los gritos como factor
presente en las relaciones familiares, 15 de ellos indicaron que hacen uso de todas las
manifestaciones de violencia psicoldgica dadas, 7 utilizan los insultos, 6 las amenazas

y 5 las humillaciones.
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En lo que concierne a la violencia psicosocial (psicoldgica), se entiende como
un tipo de maltrato que se practica a través de insultos, humillaciones, gritos o
amenazas en el cual la victima es manipulada y hace que se sienta indefensa y
despreciada. Con respecto a ella, Anes y Diaz (2008:58), sostienen que “la violencia
psicologica es toda conducta activa u omisiva en deshonra, descrédito o
menosprecio, tratos humillantes y vejatorios, vigilancia constante, celotipia,
comparaciones destructivas, amenazas que conlleven a depresion o al suicidio”. Tal
como se deduce de la cita, la violencia psicoldgica puede estar expresada en acciones
concretas 0 en inaccion que deterioran el contexto psicologico de la victima y
dificultan su interaccion y convivencia.

De acuerdo con las respuestas emitidas por los responsables de las familias
consultadas, en la totalidad de sus hogares se practican manifestaciones asociadas
con la violencia psicosocial (psicoldgica), lo que implica el uso de expresiones
proferidas con la intencion de perjudicar, herir o lastimar a la otra persona y que, son
significativamente perjudiciales tanto para la persona propiamente dicha como para
la convivencia familiar.

Es importante destacar, la existencia de los gritos como principal mecanismo
del ejercicio de este tipo de violencia cuyo uso es tan frecuente y extendido que llega
a ser considerado como normal en las relaciones cotidianas de la familia sin
percatarse de los dafios que su constante empleo produce en el contexto psicologico
del ser humano. Con base en ello, es posible inferir que en estas familias pueden
existir algunos de sus miembros con manifestaciones de ansiedad, temor, estreés,
inseguridad que se refleja en su comportamiento y relaciones. Esto, orienta hacia la
posibilidad de un estilo de vida familiar donde los gritos son el elemento primordial
en la comunicacion y es utilizado, tal vez, como mecanismo para lograr atencion,

obtener obediencia o demostrar quién tiene la autoridad en la familia.
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CUADRO N° 34. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A SI CONSIDERA
QUE LA VIOLENCIA PSICOLOGICA PUEDE PERJUDICAR EL AMBIENTE
FAMILIAR

SI LA VIOLENCIA PSICOLOGICA DISTRIBUCION ABSOLUTA
PUEDE PERJUDICAR EL AMBIENTE
FAMILIAR
Si 65
No 0
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

En referencia a los resultados obtenidos, la totalidad de los jefes de familia
consultados (65), consideran que la violencia psicologica perjudica el ambiente
familiar.

Como cualquier tipo de violencia, el maltrato psicosocial o psicolégico puede
causar efectos negativos en la convivencia y relaciones domésticas. Tal como sefiala
Zubizarreta (2012):

El maltrato psicosocial o psicolégico es una situacion estresante que
provoca un impacto importante en la mayoria de las victimas. Como
cualquier otro estresor la violencia psicolégica produce reacciones
diferentes en cuanto al grado de intensidad, en funcion de variables como
factores de personalidad, habilidades de afrontamiento, recursos propios,
apoyo social y caracteristicas especificas del maltrato (Pag.8).

Tal como se evidencia, los efectos del maltrato psicolégico son profundos en
las personas que lo padecen, por lo que su actitud o comportamiento frente a las
distintas funciones que debe cumplir se ajusta a la calidad de las vivencias que
experimenta. En ese sentido, la victima del maltrato debe hacer uso de factores de
resiliencia inherentes a su personalidad e identidad para afrontar la adversidad.

En funcion de los resultados obtenidos, se evidencia que la totalidad de los
consultados admite y conoce que la violencia psicosocial es dafiina para las relaciones
y el bienestar familiar. Sin embargo, tal como se aprecia en los datos aportados es una

practica constante en un grupo elevado de las familias objeto de estudio. De alli, se
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puede inferir que aln a sabiendas de su nocividad, existe la tendencia a continuar en
su utilizacion dando la percepcion de responder a patrones de conducta aprendidos
que se anteponen al sentido comun; es decir, es decir, saben que la violencia es
dafina y perjudicial en sus relaciones y sin embargo, contindan aplicandola porque
carecen de mecanismos que les permita abordad las distintas situaciones bajo
métodos de acuerdos, conciliacién y negociacion optando por agredir como manera

de hacerse respetar y demostrar autoridad.

CUADRO N° 35. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION A QUIEN MANEJA
EL INGRESO FAMILIAR

MANEJO DEL INGRESO FAMILIAR DISTRIBUCION ABSOLUTA
El padre 22
La madre 4
Ambos 39
Otro 0
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

De acuerdo con los datos alcanzados, 39 de los jefes de familia consultados
indicaron que el ingreso familiar es manejado por ambos miembros de la pareja,
mientras que 22 de ellos reportaron que solo lo hace el padre y 4 dijeron que los
recursos son manejados por la madre.

De acuerdo con el Sistema Integral de Proteccién a la Infancia y Adolescencia
contra la Violencia (SIPIAV, 2007), al fijar posicién en torno al tema de la violencia
patrimonial en las familias y las consecuencias negativas que la practica de esta
conducta puede ocasionar para todos los integrantes del entorno familiar, tanto en su
actuacion a lo interno de la misma como a nivel social; expresa que:

Se entiende como violencia patrimonial toda accion u omision que con
ilegitimidad manifiesta implique dafio, pérdida, transformacion,
sustraccion, destruccion, distraccion, ocultamiento o retencion de bienes,
instrumentos de trabajo, documentos o recursos econdmicos, destinada a
coaccionar la autodeterminacion de otra persona (Pag.10).
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Interpretando los aportes anteriores se deduce que, la violencia patrimonial o
economica surge cuando se ven afectados los bienes que deberian ser de uso comun
de la pareja. La misma, representa una conducta activa u omisiva que directa o
indirectamente esta dirigida a ocasionar un dafio al otro miembro de la pareja por la
via de limitarle el acceso a los recursos econdmicos o materiales que disponen. Por
consiguiente, la parte afectada confronta dificultades para la satisfaccion adecuada de
sus necesidades fundamentales y se ve obligada a acudir al agresor quien, finalmente,
decide si acepta o no atender los requerimientos.

Sobre la base de los datos obtenidos, se evidencia que en la mayoria de las
familias consultadas se realiza un manejo equitativo de los recursos familiares tanto
por el padre como la madre; en cuyo caso, se puede inferir que las razones de
generacion de violencia intrafamiliar que se producen estos hogares no estan
asociadas al factor econémico por cuanto aparenta existir acuerdos entre ambos

cényuges para el manejo de los recursos.

CUADRO N° 36. DISTRIBUCION ABSOLUTA DE LAS RESPUESTAS
EMITIDAS POR LOS JEFES DE FAMILIA CON RELACION AL USO Y
DISFRUTE DE LOS BIENES QUE SON DE SU PROPIEDAD

USO Y DISFRUTE DE LOS BIENES DE DISTRIBUCION ABSOLUTA
SU PROPIEDAD

Si 46
No 19
TOTAL 65

Fuente: Datos obtenidos por Astudillo y Hernandez. (Julio 2021).

Segun se observa en los datos obtenidos, 46 de los consultados reportaron que
si puede hacer uso y disfrute de los bienes que son de su propiedad, mientras que 19
de ellos indicaron que no lo pueden hacer.

En consideracion de Medina (2010), la violencia patrimonial:
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Es una forma de amedrentar, someter o de imponer la voluntad en el
otro usando los recursos econdmicos o los bienes personales. Es
cualquier acto u omision que dafie el patrimonio de la victima, se
presenta como destruccion, sustraccion o retencion de objetos,
documentos personales 0 recursos econOmicos destinados a
satisfacer las necesidades y puede abarcar dafios a los bienes
comunes o propios de la victima (p.61).

En correspondencia con lo planteado, la violencia patrimonial o econémica
como también se le conoce, contiene acciones u omisiones que atentan directamente
contra la posibilidad de supervivencia de las victimas al privarlas de los recursos
necesarios para la manutencion del hogar y la familia o de bienes patrimoniales
esenciales como son los documentos de identidad personal.

Es importante destacar, que este es un tipo de violencia poco percibido en la
sociedad inmerso dentro de los patrones culturales del patriarcado donde el hombre
suele ser quien lleve las riendas de la familia incluso desde el punto de vista
economico. Principalmente, el objetivo de la violencia patrimonial y econdémica es
restringir el manejo del dinero y los bienes patrimoniales de la pareja, aspectos
fundamentales que garantizan su autonomia para la toma de decisiones y libre
albedrio, por lo que existe la posibilidad de desarrollar sumision, obediencia,
dependencia, pero también rebeldia, conflicto y violencia.

De acuerdo con los resultados obtenidos, se infiere que en la mayoria de las
familias consultadas la violencia patrimonial caracterizada por la sustraccién o
impedimento para el uso de los bienes propios, no se practica, lo que sugiere que cada
miembro puede hacer uso de sus pertenencias sin que haya impedimento o
limitaciones por la otra parte. En consecuencia, es posible considerar que existen
escasas oportunidades para que se manifiesten situaciones de violencia con estas
caracteristicas en el seno de estos grupos familiares.

Por otro lado, hay un grupo mas pequefio de las familias consultadas donde
existe la practica de la violencia patrimonial a través de la sustraccion u ocultamiento
de los bienes personales, lo que indudablemente da indicios de una pretension de
sometimiento, abuso, irrespeto e incluso de los derechos de la otra persona cuyo

acceso a sus documentos y pertenencias no puede ser socavado bajo ninguna
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circunstancia. En tal sentido, es indudable que en estas familias se presenten
situaciones de conflicto que pueden generar en otros tipos de violencia como la fisica

y psicologica.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Luego del analisis realizado a la informacién obtenida producto de la
aplicacion de los cuestionarios a las familias que habitan en la Llanada, Barrio
Universitario, Cumana, Estado Sucre; a continuacion, se presentan las conclusiones
alcanzadas, con base en los objetivos de la investigacion, las variables, dimensiones e

indicadores.

Se identificaron las caracteristicas sociodemogréaficas de las familias de la
Llanada, Bario Universitario, concluyendo su influencia como factores de riesgo que
propician la violencia intrafamiliar en la mayoria de las familias estudiadas. Con
respecto a la edad, la mayoria de los padres de las familias consultadas son adultos
mayores con edades comprendidas entre los 55 y 64 afios, mientras que las madres
poseen una edad enmarcada en el rango de la madurez (43 a 49 afios). Por
consiguiente, se evidencia una notoria diferencia de edades entre padres y madres que
puede generar como consecuencia que el miembro de la pareja con mayor edad se
cree con la potestad de tomar las decisiones y asumir el control de la autoridad
suponiendo que los demas miembros tienen el deber de obedecer, lo que puede

originar rechazo y rebeldia convirtiéndose en una posible fuente de conflictos.

En lo correspondiente al nivel de instruccidn, se evidencid que la mayoria de
las madres tienen un nivel de instruccion mas completo que los padres. En
consecuencia, el nivel educativo de los padres puede convertirse en un importante
factor de riesgo que influye directamente en las situaciones de violencia intrafamiliar
que se produce en el seno de las familias estudiadas; por cuanto, la deficiencia

educativa en los hombres es susceptible de ser causal para que asuman el papel de
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victimarios y las mujeres que poseen un nivel de formacion mas completo posean una

perspectiva diferente que las conduce a rechazar las imposiciones y sometimiento.

Otro de los factores de riesgo para la violencia intrafamiliar en las familias
fue lo relacionado con el estado civil, donde se evidencio que méas de la mitad de los
responsables de familia consultados conviven en situacion de concubinato lo que
puede ser un aspecto propiciador de conflictos familiares al no existir la formalidad o
legalidad que se piensa aporta el matrimonio legal. En lo relacionado con el nivel
socioeconémico, se pudo apreciar su influencia como factor de riesgo en virtud que
la mayoria de las familias consultadas poseen un ingreso bajo en comparacion con
los niveles de inflacion existentes, lo que hace presumir que estos hogares sufren
privaciones y limitaciones en cuanto a la satisfaccion de sus necesidades
fundamentales mucho mas adn, en lo referente a diversion y esparcimiento por lo que
es previsible que en las mismas, se presenten situaciones de estrés, ansiedad, angustia
0 preocupacion que puedan lugar al surgimiento de conflictos y violencia

intrafamiliar.

En lo concerniente a la profesion u ocupacion, se logro evidenciar que tanto
hombres como mujeres se desempefian en su mayoria en oficios no profesionales que
estdn en conformidad con el inacabado nivel de instruccion que poseen ambos
miembros de la pareja; lo que puede representar un factor de riesgo en el surgimiento
de conflictos y violencia por los bajos recursos que tales ocupaciones puedan
generar. De igual manera, se encontr6 que un elevado numero son familias
extendidas donde constituidas por diferentes miembros, lo que aunado al hecho de
los bajos ingresos y que los mismos son aportados en su mayoria por el padre y la
madre, es posible concluir que esta caracteristica se convierte en una fuente de

conflicto puesto que afecta directamente el exiguo presupuesto familiar.

En cuanto a los factores socioculturales caracteristicos de las familias

estudiadas, se evidencié que con respecto a las creencias y patrones culturales la
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practica de estos grupos familiares se orienta hacia la valoracion equitativa de los
derechos del hombre y la mujer en la familia indicando la no prevalencia de
diferencias de género en cuanto a este aspecto concierne y representa un factor de
proteccion frente a la violencia intrafamiliar. Sin embargo, se presenta un tipo de
situacion diferente en lo que respecta a la distribucion de tareas en el hogar, puesto
que las opiniones se mostraron dividas ya que, aunque en una parte importante de los
hogares se trata de poner en practica los nuevos criterios de equidad e igualdad entre
los miembros de la pareja con respecto a las tareas domesticas; se observo por otro
lado, que otro nimero bastante considerable de familias continta aplicando los viejos
esquemas donde el trabajo del hogar es competencia exclusiva de la mujer. Estas
circunstancias, representan un factor de riesgo de significativa relevancia para el
surgimiento de conflictos y violencia intrafamiliar, especialmente en estos hogares,
donde como ya se constato, tanto el hombre como la mujer cumplen con algdn tipo
de trabajo para contribuir al ingreso familiar y se asume que ambas partes deben

pasar muchas horas fuera del hogar.

En torno a la tolerancia a la violencia, como una de las costumbres o habitos
instaurada a nivel social y de la familia, se evidenci6 que la totalidad de estos grupos
familiares consideran que la violencia es perjudicial para las relaciones familiares lo
que permite concluir que estan conscientes de los efectos negativos que la misma
implica al ser practicada como norma dentro de la dinamica familiar; no obstante, la
mayoria de ellos muestran tolerancia y tratan de invisibilizar este tipo de flagelo
siendo escasas las oportunidades en las cuales denuncian los hechos de eta
naturaleza, lo que conduce a concluir la percepcion de la misma como algo natural de

las relaciones familiares que forma parte de la costumbre.

En lo que respecta al sistema de valores, se encontrd que en la totalidad de las
familias consultadas se aplican los valores, aunque algunos tienen mayor presencia
que otros desde el punto de vista de los grupos familiares y las pautas culturales por

las cuales se rigen. En ese sentido, se pudo apreciar que el respeto es un valor muy

115



bien fundamentado en el seno de estas familias, pero existen dificultades en cuanto al
manejo de la confianza puesto que existe la tendencia a demostrar mayor confianza
hacia si mismo que hacia el otro miembro de la pareja; o que puede ser uno de los
factores preponderantes en el surgimiento de la violencia intrafamiliar al pretender

ser siempre el duefio o la duefia de la razon.

En lo que se refiere a la préactica de la seguridad como un valor familiar, se
sustenta sobre una practica inadecuada y fragmentada que no contempla la
integralidad de brindar proteccion, confianza y garantizar las condiciones de un
ambiente familiar sano y arménico; por lo tanto, es un valor que debe ser fortalecido
en la practica de las relaciones de estas familias. Por otra parte, se observo la practica
de una empatia condicionada que depende de la aprobacién o no de las acciones que
haya emitido el otro, lo que indica la no existencia de un sentimiento arraigado de
apoyo mutuo, solidaridad y acompafiamiento familiar cualesquiera sean las
circunstancias que priven. Todo lo cual, conduce a concluir una ineficaz préactica de
los valores en la dinamica familiar que si bien, privilegia el respeto como base de las
relaciones amerita del fortalecimiento de la seguridad, la confianza y la empatia
como valores complementarios que contribuirian a disminuir los conflictos

familiares.

En lo correspondiente a la dindmica familiar presente en las familias de la
comunidad de La Llanada Barrio Universitario, el examen realizado dio como
resultado, por una parte, la existencia de desequilibrio en el ejercicio de la autoridad,
la cual en la mayoria de los casos es ejercida por el padre, lo que podria conducir a la
posibilidad de conflictos por esta causa debido a la resistencia o rechazo que puedan
manifestar otros miembros de la familia ante cualquier decision u orden tomada de
manera unilateral. Sin embargo, también se pudo evidenciar que en un elevado
namero de estas familias se practica la toma de decisiones por consenso, lo que
sugiere que a pesar de ser el hombre el potestatario de la autoridad, procura establecer

mecanismos de acuerdos y consensos para que los demas participen; lo que, en todo
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caso, limitaria el surgimiento de conflictos y estableceria el acuerdo como norma
familiar.

Asimismo, al examinar lo correspondiente a la valoracion del derecho ajeno
como parte del ejercicio de la autoridad en la dinamica familiar, se encontr6 una
practica extendida del respeto al derecho que les compete a los otros, lo que sugiere
que existe una dinamica donde los demas tienen la oportunidad de expresarse y actuar
con la independencia que les corresponde como un derecho natural. En vista de estos
hallazgos, es posible concluir que el ejercicio de la autoridad en la dinamica familiar
de estos grupos familiares, se ejerce con la ponderacion y el equilibrio necesarios
para constituir un factor de proteccién frente a la violencia intrafamiliar, salvando la
necesidad de establecer mayor equidad en cuanto a la persona que administra y posee

el don de la autoridad.

En lo concerniente al afecto en las relaciones familiares, se aprecié un
importante desbalance en las manifestaciones afectivas puesto que la mayoria de
ellas, concentra su atencion tanto en las demostraciones de amor como en resaltar el
valor de la honestidad, que sin dejar de ser fundamentales, también es necesario
contemplar toda la gama de précticas afectivas que deben estar presentes en las
relaciones de tal manera que la persona se sienta segura, confiada, querida y respetada
en un ambiente saludable, lleno de amor si, pero también de los otros aspectos que
contribuyen a la consolidacién de una convivencia ideal. Ello, queda corroborado
cuando se consultd acerca de la frecuencia en la utilizacion de manifestaciones
afectivas agradables como el beso, el abrazo, entre otros, y se encontré que, aunque
en casi la totalidad de estas familias se practica al menos una de estas
manifestaciones, son muy pocas aquellas donde estas manifestaciones se practican en
su conjunto y de manera frecuente. Es decir, son inconstantes, poco frecuentes y, por

lo tanto, parecieran no formar parte de la actuacion comun de estas familias.

Circunstancias parecidas ocurren en cuanto a la comunicacion corresponde, la

misma se establece como un proceso carente de asertividad donde se brindan muy
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pocas opciones para que los distintos miembros puedan expresar sus opiniones y
sentimientos; por lo que se concluye la existencia de una comunicacion
unidireccional, con rasgos autoritarios, donde se pretende hacer valer la voz de quien

ejerce la autoridad.

En ese sentido, los resultados apuntan hacia un manejo estricto de la
autoridad, aunque bien distribuida y aceptada por todos, pero deficiencias en las
demostraciones afectivas, lo que permite concluir la existencia de una dinamica
familiar desequilibrada en lo que a estos dos elementos corresponde, pudiendo
degenerar en un clima de autoritarismo que perjudica las sanas relaciones familiares y

se corre el riesgo de incurrir en conatos de conflicto y violencia intrafamiliar.

En lo concerniente al andlisis de los tipos de violencia intrafamiliar que se
ponen de manifiesto en las familias estudiadas, se evidencio que en la mayoria de
estos grupos familiares se practica la violencia intrafamiliar siendo la mas utilizada la
de tipo fisico expresada especialmente, en términos de golpes y empujones;
produciéndose en su mayor parte entre los miembros de la pareja. Seguidamente, se
encontrd la utilizacion de violencia psicoldgica caracterizada por la presencia de
gritos, celos excesivos, insultos y humillaciones. Cabe acotar, que la totalidad de los
jefes de familia consultados admiten que estos tipos de violencia son perjudiciales
para sus relaciones familiares y, sin embargo, incurren en su practica, lo que permite
concluir la prevalencia de una cultura social o de crianza bajo esos mismos patrones
que los conduce a actuar de esa forma al desconocer o no saber manejar otras formas

de comportamiento para lograr conciliacion y acuerdo.

Todo lo anterior, permite concluir que la violencia intrafamiliar de las familias
objeto de estudio obedece a una diversidad de factores de indole sociodemograficos
con énfasis en la diferencia de edad en las parejas, el nivel de instruccién de padres y
madres, la convivencia en situacion de concubinato, asi como el tipo de oficio u

ocupacion desempefiados por padres y madres. De igual modo, intervienen factores
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de tipo sociocultural sustentados en un patrén patriarcal segin el cual, el trabajo del
hogar es responsabilidad de la mujer; la tolerancia e invisibilizacion de la violencia
como hecho normal de la cotidianidad, asi como, dispersion en la instauracion de un

sistema de valores integral que forme parte de la cultura familiar.

En el mismo sentido, se encontraron factores de riesgo asociados al manejo de
la dinamica familiar representados en desequilibrio entre la autoridad y el afecto con
rasgos de autoritarismo en cuanto a la manifestacion y aceptacion de la expresiones,
sentimientos u opiniones de los miembros de la familia. Cabe entonces la posibilidad
de concluir que estos factores dan lugar a que en la totalidad de las familias
estudiadas se presente algun tipo de violencia intrafamiliar, siendo la mas utilizada la
violencia fisica en términos de golpes seguida de la psicologica con mayor utilizacion

de gritos y humillaciones.

5.2 Recomendaciones

A los padres, madres y deméas miembros de los grupos familiares:

» Practicar procesos de reflexion y meditacion a lo interno de los grupos
familiares que los conduzca a superar las dificultades que imponen las
diferencias sociodemograficas, entendiendo que la diversidad y pluralidad esta

presente en todos los grupos.

» Concientizarse acerca de que las diferencias en edades, nivel de instruccion,
entre otros, forman parte de las caracteristicas individuales de cada personay,

por lo tanto, ameritan respeto y aceptacion.

» Implementar acciones que conlleven a la superacion de préacticas y creencias
culturales erradas relacionadas con el patriarcado que eximen al hombre de las

labores hogarefias.
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Se sugiere la necesidad de solicitar el apoyo o la ayuda necesaria en los casos
en los que ocurra violencia intrafamiliar para que este flagelo no se convierta
en una norma de costumbre familiar y que se visibilice ante las autoridades

competentes para que intercedan al respecto.

Es importante mejorar la practica del sistema de valores con la finalidad de
consolidar todos aquellos que en su conjunto contribuyen a la formacion de

personalidades sanas y el establecimiento de convivencias armonicas.

Es de suma necesidad que se realice una revision de la forma como se maneja
la autoridad y el afecto en la dindmica de las familias estudiadas con la
finalidad de establecer un equilibrio a través del cual, se cumplan las normas y
reglas familiares, pero también, las personas se sientan queridas, seguras,

protegidas y valoradas en un ambiente de afectividad y comprension mutuas.

Se considera necesario que se tomen en cuenta los aspectos antes resaltados
para evitar las manifestaciones de violencia que se presentan en la totalidad de

las familias estudiadas, bien sea del tipo fisico o psicologico.

Intentar aplicar mecanismos de dialogo, acuerdo y mediacion para la solucion
de las diferencias y asi evitar la utilizacion de golpes, gritos u humillaciones
que deterioran tanto la salud fisica y emocional de las personas como la

convivencia familiar.

120



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Arés, P. (1990). Mi familia es asi. Editorial de Ciencias Sociales, Ciudad
de La Habana.

Arias, F. (1999). El Proyecto de Investigacion. (5ta ed.). Venezuela: Editorial
Episteme.

Arias, F. (2004). El Proyecto de Investigacion. (5ta ed.). Venezuela: Editorial
Episteme.

Arias, F. (2012). El proyecto de investigacion. Introduccion a la metodologia
cientifica. 6ta ed. Venezuela: Episteme

Balestrini, M. (2006). Cémo se Elabora el Proyecto de Investigacion. Caracas:
Consultores Asociados.

Bavaresco, A. (2006). Proceso metodoldgico en la investigaciéon. (Cémo hacer un
disefio de investigacion). (5% ed.). Maracaibo, Venezuela: Universidad del Zulia.

Bianco, F. (1992). Educacion para Padres. Editorial Greco. Caracas-Venezuela.

Blanco, A. (2001). Los cimientos de la violencia. Revista Mente y Cerebro. 10(49), 9-
15.

Canales, F. (1994). Metodologia de la Investigacion. (2% ed.). Washington D.C:
organizacion panamericana de la Salud.

Céardenas' S., Arrieta, K. y Martinez, F. (2015). Violencia intrafamiliar y factores de
riesgo en mujeres afrodescendientes de la ciudad de Cartagena. Articulo
Cientifico. Revista Clinica de Medicina de Familia.
Vol.8.N°1. Barcelona, feb. 2015.

Casique, I. (2016). Vulnerabilidad a la violencia doméstica. Una propuesta de
indicadores para su medicion. Articulo publicado en Revista datos y espacio.
Vol. 3. N° 2. Disponible en:
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache: OuAmMIr4
GWxUJ:https://biblat.unam.mx/es/revista/realidad-datos-y-espacio-revista-inter

121



nacion al-de-estadistica-y-geografia/articulo/vulnerabilidad-a-la-violencia-
domestica-una-prop uesta-de-indicadores-para-su-medicion+ &cd=1 &hl= es-
419&ct=clnk&gl=ve. [Consultado, marzo,2020].

Ceibal, L. (2016). Violencia psicolégica o emocional. Disponible en: http://
www.ceibal.edu.uy/UserFiles/PO001/ODEA/HTML/081124abuso.elp/violencia
_psicolgica_o_emocional.html [Consultado, enero, 2021].

Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela. (1999). Gaceta Oficial,
N°:36.860.

Cucuyame, E., Martinez, M. y Colaboradores (2015). Familia, Escuela y desarrollo
humano. Rutas de investigacion educativa. 12 ed. Bogota: Kimpres S.A.S.

Fagundes, C., Crespo, A. y Colaboradores (2013). Violencia psicologica y asedio
moral vertical ascendiente en dos escuelas publicas de Porto Alegre, Brasil.
Salud de los Trabajadores. Disponible en: http://www. scielo.org.ve/s cielo.php?
script= sci  arttext&pid=S1315-01382013000200003&Ing=es.  [Consultado,
marzo,2020].

Ferrer, V. y Bosch, E. (2021). EI Género en el Analisis de la Violencia contra las
Mujeres en la Pareja: de la “Ceguera” de Género a la Investigacion Especifica
del Mismo. Articulo. Anuario de Psicologia Juridica. Vol.29. N° 1.

Frias, S. y Castro, R. (2012). Violencia contra la mujer en el ambito educativo,
laboral y  social. Disponible  en: https://www.researchgate.net/
publication/258365417_Violencia_contra_las_Mujeres_en_el_ambito_Educativo
_Laboral_y Social. [Consultado, febrero, 2021].

Garcia, F. (2011). Disefio y evaluacion de un programa de prevencion de la violencia
de pareja entre adolescentes. El Taller Cinematografico de la Méascara del Amor.
Tesis Doctoral. No Publicada. Universidad de Valencia. Espafa.

Gomez, C. y Vegas, S. (2005). Encuesta Nacional de Demografia y Salud.
Profamilia. Ministerio de Salud y Proteccion Social. Colombia. Disponible en:
https://dhsprogram.com/pubs/pdf/FR334/FR334.2.pdf. [Consultado, diciembre,
2020].

122



Hernandez, R., Fernandez, C. y Baptista, P. (2003). Metodologia de la Investigacion.
(3ra ed.). México: Mc. Graw-Hill Interamericana.

Hernandez Sampieri, R. (2008). Metodologia de la investigacion. (62 ed.). México
D.F.: Mc Graw Hill

Herrera, J. (2012). Consumo de alcohol y violencia doméstica contra las mujeres: un
estudio con estudiantes universitarias de México. Tesis de grado. No Publicada.
Universidad de Sao Paulo. Escuela de Enfermeria.

Hurtado de Barrera, J. (2010). El proyecto de investigacion. 4ta. Ed. Venezuela: Ciea-
Sypal.

Instituto Nacional de Estadistica e Informatica de Pert (2013). Indicadores de
violencia familiar y sexual, 2009-2012. Disponible
en: https://www.inei.gob.pe/media/
MenuRecursivo/publicaciones_digitales/Est/Lib1584/libro.pdf. [Consultado,abril,
2020].

Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses (2016). Violencia
intrafamiliar. Disponible en: https://webcache.googleusercontent. com/search?
g=cache: ZENdnabgLHoJ:https://www.medicinalegal.gov.co/+&cd=  1&hl=
es419&ct=cInk&gl=ve. [Consultado, enero,2020].

Larrain, S. (1977). "Dos décadas de accion para frenar la violencia doméstica".
En El costo del silencio. Violencia doméstica en las Américas. Washington: BID.

Lerma, H. (2001). Metodologia de la Investigacion: Propuesta, Anteproyecto y
Proyecto. Colombia: ECOE.

Levin, R. y Rubin, S. (2014). Estadistica para Administradores. Prentice Hall, sexta
edicion.

Ley para Proteccion de las Familias, la Maternidad y la Paternidad (2007). Gaceta
Oficial de la Republica Bolivariana de Venezuela N° 38.773 de fecha 20 de
septiembre de 2007.

Martinez, M., Esteves, E. y Colaboradores (2015). Violencia filio-parental:
Principales caracteristicas, factores de riesgo y claves para la intervencion.

123



Articulo Publicado en la revista Cientifica Papeles del psicélogo. Madrid.
Espana.

Medina A. (2001). Libres de la violencia familiar. Estados Unidos: Mundo hispano,

Mendoza, E. (2014). Importancia de la practica de valores en los establecimientos
educativos para crear una cultura de paz (Estudio realizado en 5 institutos de
Educacion Basica del casco urbano, del Municipio de Santo Tomas la Unidn,
Suchitepéquez). Tesis de Grado. No Publicada. Universidad Rafael Landivar.
Quetzaltenango. Guatemala.

Minuchin, S. (1986). Familias y terapia familiar. México: Gedisa.

Moreno, A. (2017). Préacticas sociales y violencia intrafamiliar. Articulo publicado
en Revista Cielo Analitica.  Disponible en: http://www.scielo.
org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0040-29152 0170 00200007.
[Consultado, enero,2020].

Murguialday, C. (2003). Intereses y necesidades de género. diccionario de accion
Humanitaria y Cooperacién al desarrollo. disponible en
http://dicc.hegoa.efaber.net/ [Consultado, mayo, 2020].

Ochoa, J. (2005). Violencia intrafamiliar contra la mujer. Una vision multivariante
de la linea de Atencion Telefonica -800-Mujeres de Venezuela. Tesis de Grado.
No Publicada. Universidad de los Andes. Facultad de Ciencias Econémicas y
Sociales. Escuela de Estadistica. Venezuela

O’Neill, S. y O'Brien J. (2011). Violencia en familias propensas al divorcio. Revista
del matrimonio y la familia. Disponible en:
https://webcache.googleusercontent.com/search?g=cache: TJCAqlpcA_oJ:https://
www.redalyc.org/journal/731/73157096005/html/+&cd=3&hl=es-419&ct=  clnk
&gl=ve. [Consultado, octubre, 2020].

Organizacion Mundial de la Salud. (2002). indices estadisticos de la salud de la

familia. Informe de un Comité de Expertos. Ginebra. Serie de Informes Técnicos;
No. 587.

124



Organizaciéon Mundial de la Salud (2010). Prevencion de la violencia sexual y
violencia infringida por la pareja contra las mujeres. Disponible en:
https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:tyOFNNyHWRUJ:https
:/loig.cepal.org/sites/default/files/9789275316351_spa.pdf+&cd=3&hl=es-
419&ct=clnk&gl= [Consultado, agosto, 2020].

Organizacion Mundial de la Salud (2017). Prevencion de la violencia. Disponible
en: https://www.paho.org/es/temas/prevencion-violencia. [Consultado, febrero,
2020].

Paladines, M. y Quindes, M. (2010). Funcionamiento familiar y niveles de
desesperanza en estudiantes del Colegio Municipal “Nueve de Octubre”. Tesis
de Grado. No Publicada. Universidad Central del Ecuador. Quito, Ecuador.

Palella, S. y Martins, F. (2017). Metodologia de la investigacion cuantitativa. 4ta. Ed.
Venezuela: FEDUPEL.

Ravazzola, M. (2005). ¢Importan las diversidades de género en las decisiones de
los terapeutas? Revista Argentina de Clinica Psicoldgica. Vol. XIX. Num. 1.
Fundacion Aiglé. Buenos Aires, Argentina.

Ramirez, T. (1999). Como Hacer un Proyecto de Investigacion. (2da ed.). Caracas,
Venezuela: PANAPO de Venezuela, C.A.

Republica Bolivariana de Venezuela (2014). Tribunal Supremo de Justicia. Caracas.
Autor.

Rios Garcia, M. (2021). Prevencion de la violencia: hechos y mitos. Disponible en:
https://www.researchgate.net/publication/277225877 _Prevencion_de_la_violenci
a_hechos_y mitos. [Consultado, agosto, 2020].

Rodriguez, Z. y Segura, L. (2021). Patrones de crianza que influyen en la violencia
intrafamiliar. Caso: Familias de la comunidad de “Mundo Nuevo”. Sector La
Plaza. Cumana Estado Sucre. Afo 2020. Tesis de Grado No Publicada.
Universidad de Oriente. Venezuela.

Romero, D. y Gonzélez, M. (2017). Violencia de género segun la perspectiva de la

mujer. Articulo Publicado en Revista de Obstetricia y Ginecologia de Venezuela.
Vol. 77. N° 1. Caracas, marzo, 2017.

125



Romero, J. (2014). Factores de resiliencia en mujeres jefas de hogar victimas de
violencia intrafamiliar, maltrato y abuso. Tesis de Grado. No Publicada.
Universidad Rafael Landivar. Guatemala

Sagot, M. y Carcedo, A. Ruta critica de las mujeres afectadas por la violencia
intrafamiliar en américa Latina. Costa Rica: organizacion panamericana de la
Salud.

Sanchez, P., Salazar, M. y Colaboradores (2015). Psicologia Social. Mexico,
Editorial; Trillas

Servicio Nacional contra las mujeres en el Pert (2008). La violencia de género contra
las mujeres en el Per(: Un analisis desde el Trabajo Social. Disponible en:
https://www.celats.org/noticias/22-nueva-accion-critica-9/268-la-violencia-de-
genero-contra-las-mujeres-en-el-peru-un-analisis-desde-el-trabajo-social.
[Consultado, febrero, 2021].

Tamayo y Tamayo, M. (2006). Proceso de la Investigaciéon Cientifica. 4ta Edicion.
México: LIMUSA.

Torres, E., Salazar, T. y Rincén, V. (2007). Aproximacion estadistica a la violencia
familiar en la ciudad de Mérida. Economia, NUm. 21, enero-diciembre, 2007.
Universidad de los Andes. Mérida, VVenezuela.

Torres, L., Ortega, P. y Colaboradores (2008). Dinamica familiar en familias con
hijos e hijas. Revista Intercontinental de Psicologia y Educacion. Vol. 10, Num.
2. Universidad Intercontinental. Distrito Federal, México.

Universia (2010). Falta de dinero y mala educacion provoca violencia intrafamiliar.
Disponible en: https://www.universia.net/ar/actualidad/vida-universitaria/falta-
dinero-mala-educacion-provoca-violencia-intrafamiliar-32477.html. [Consultado,
agosto, 2020].

Universidad Santa Maria (USM) (2005). Manual de Normas y Procedimientos para
la Elaboracion y Presentacion de Trabajos de Grado. Caracas, Autor.

Urdiales, L. y Uyaguari, S. (2017). Factores de riesgo que influyen en la violencia

intrafamiliar en la parroquia Jadan del canton Gualaceo. Azuay. 2016. Tesis de
grado. No publicada. Universidad de Cuenca. Ecuador.

126



ANEXOS

127



Universidad de Oriente
Nucleo de Sucre
Departamento de Trabajo Social
Curso Especial de Grado Violencia Intrafamiliar

CUESTIONARIO

El presente cuestionario tiene como propdsito recabar informacion para
determinar los factores de riesgo que influyen en la violencia intrafamiliar de las
familias en La Llanada, Barrio Universitario, Cumand, Estado Sucre. Afio 2021. La
informacidn obtenida servird de base para el desarrollo de la investigacion intitulada
“FACTORES DE RIESGO QUE INFLUYEN EN LA VIOLENCIA
INTRAFAMILIAR DE LAS FAMILIAS EN LA LLANADA, BARRIO
UNIVERSITARIO, CUMANA, ESTADO SUCRE. ANO 20217, desarrollada por las
Brs. Ingris Hernandez y Yelitza Astudillo como Trabajo de Grado para optar al titulo

de Licenciadas en Trabajo Social que otorga la Universidad de Oriente.
Se le agradece la sinceridad de sus respuestas. El cuestionario es anénimo y la
informacion suministrada tendra caracter confidencial y serd utilizada con fines

eminentemente académicos.

Agradeciendo anticipadamente su apoyo Yy sin mas que agregar, se despide:

Atentamente
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INSTRUCCIONES

Responda las siguientes preguntas relacionadas con datos personales de acuerdo con
la realidad de su grupo familiar

a.) CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS
EDAD PADRE EDAD MADRE

1. Nivel de instruccion

Padre: Primaria completa ( ) Primaria incompleta ( ) Secundaria Completa (
) Secundaria incompleta () Técnico Superior Completo () Técnico
Superior incompleto ( ) Superior completo () Superior incompleto ( )
Ninguno ()

Madre: Primaria completa ( ) Primaria incompleta ( ) Secundaria
Completa () Secundaria incompleta () Técnico Superior Completo ()
Técnico Superior incompleto ( ) Superior completo () Superior
incompleto Ninguno ()

2. Estado Civil: Soltero(a) () Casado(a) ( ) Viudo(a) ( ) Divorciado(a) ( )
Concubino(a) ( ) Otro

3. ¢Cuadl es su profesion u oficio?

Padre Madre

4. Nivel econémico:

Su ingreso familiar mensual es equivalente a:
Seis millones de Bolivares ()

Siete millones de Bolivares ( )

Catorce millones de Bolivares ( )

Veintiun millones de Bolivares ()

Otro

5. Elingreso familiar es aportado por:
El padre ( ) Lamadre ( ) Ambos ( ) Otros ( )

6. (Cuan satisfecho (a) estd con la situacion econdémica de su familia? Nada
satisfecho(a) ( ) Poco satisfecho (a) () Satisfecho(a) ( ) Muy satisfecho (a)

()
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7.

b.)

10.

11.

12.

13.

14.

¢De qué manera esta estructurado su grupo familiar?

Padre-madre-hijos ()

Padre e hijos ()

Madre e hijos ()

Padre-madre-hijos y otros familiares ()
Otros (Especifique)

¢Siente que el nimero de integrantes de su familia que conviven con Usted
puede representar una fuente de conflicto? Si( ) No ( ). De ser afirmativa
su respuesta responda ipor qué?

FACTORES SOCIOCULTURALES

¢Considera Usted que tanto el hombre como la mujer tienen los mismos
derechos en las relaciones familiares? Si () No ( ). ¢(Por qué?

¢Comparte Usted la idea que las tareas domésticas deben ser compartidas
entre ambos miembros de la pareja? Si () No ( ). ¢(Por qué?

¢Quién toma las decisiones en el hogar? El hombre ( ) La mujer ( ) Ambos (

)

¢ Se presentan situaciones de violencia en su familia? Si ( ) No( )

En caso de respuesta positiva ;De qué manera califica las relaciones de
violencia en su familia? Son normales () Son necesarias () Son
perjudiciales ( ) Forman parte de la costumbre ( )

¢Con que frecuencia Usted busca ayuda frente a las situaciones de violencia

que ocurren en la familia? Cada vez que ocurre () De vez en cuando ( )
Nunca ( )
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Desde su punto de vista, ¢quién(es) de los integrantes del grupo familiar
merece recibir un trato respetuoso? El padre ( ) La madre ( ) Los hijos ( )
Las personas mayores () Todos deben ser respetados ( )

¢Existe la suficiente confianza entre Usted y su pareja para abordar los
asuntos familiares y alcanzar acuerdos? Si ( ) No ( )

¢Es capaz de enfrentar los problemas familiares demostrando confianza en si
mismo(a)? Si () No( )

¢De qué manera se fortalece el sentimiento de seguridad como un valor dentro
del entorno familiar? Brindando satisfacciones a todos los miembros ()
Demostrando confianza en el otro ( ) Manteniendo un entorno familiar sano (
) Todas la anteriores () Ninguna de las anteriores ( )

¢Cual es el manejo que se da en la familia cuando alguno de sus miembros
esta en dificultades? Comparten sus sentimientos () Lo apoyan totalmente (
) Lo apoyan pero con condiciones () Depende de lo que haga ( ) Cada
quien que resuelva sus problemas ( )

DINAMICA FAMILIAR

¢Quién ejerce la autoridad en la familia? El padre ( ) La madre () Ambos (
) Otros (Indique)

¢La toma de decisiones con respecto a los asuntos familiares se lleva a cabo
previo acuerdo entre todos los involucrados? Si () No ( ). ¢Por qué?

En el ejercicio de la autoridad, Usted: Respeta el derecho de los deméas ()
Hace prevalecer sus propios derechos () Considera que los demas no tienen
derechos, solo deberes ()

¢De qué manera se desarrolla la practica de la orientacion en la familia?
Regarios () Castigos () Imposiciones () Persuasion () Se aconseja ()
Violencia ( ) No se practica ( )

131



24.

25.

26.

27.

28.

¢Cuéles son los valores afectivos que se practican en las relaciones
familiares? Amor () Amistad ( ) Honestidad ( ) Paciencia ( )
Compromiso () Todos los anteriores () Ninguno de los anteriores ( )

¢Cuales de las siguientes manifestaciones agradables estdn presentes en las
relaciones familiares? Besos () Abrazos ( ) Felicitaciones ( ) Halagos ( )
Todas las anteriores () Ninguna de las anteriores ()

¢Con qué frecuencia se expresan las manifestaciones de afecto en las
relaciones familiares? Siempre () Algunas veces ( ) Nunca ( )

La comunicacion que se lleva a cabo en la familia se caracteriza por:
Respetar las ideas de los otros ( )

Hacer valer mis propias ideas ( )

Solo el padre puede hablar ()

Solo puede hablar la madre ()

¢El proceso de comunicacion que se lleva a cabo en la familia, facilita la
expresion de sentimientos? Si () No (). ¢Por qué?

d.) TIPOS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

29.

30.

31.

¢ Se presenta violencia fisica en su casa?
Si No De ser afirmativa su respuesta, responda las
siguientes preguntas:

¢Cual(es) de las siguientes manifestaciones de violencia fisica estan presentes
en sus relaciones familiares?

Golpes ()
Empujones ()
Bofetadas ( )

Patadas ()

Todos los anteriores ()

Otro:

¢Cree Usted que la violencia fisica afecta sus relaciones familiares? Si () No

().¢Por qué?

132



32.

33.

34.

35.

36.

¢Entre quienes se presenta la violencia fisica?
Padre, Madre ( )

Hermanos ()

Madre, Hijos ()

Padre, Hijos ()

Otros ()

¢Cuél(es) de Ilas siguientes manifestaciones de violencia psicosocial
(psicologica) estan presentes en sus relaciones familiares?

Insultos ()

Humillaciones ()

Gritos ()

Amenazas ()

Celos excesivos ()

Todas las anteriores ()

Otro:
¢Considera usted que la violencia psicoldgica puede perjudicar el ambiente
familiar? Si ( ) No ( ). ¢Por  qué?

El ingreso familiar en su familia es manejado por:
El padre ()
Lamadre ( )
Ambos ()
Otro: (Indique)

En la relaciéon con su pareja, ¢Usted tiene derecho al uso y disfrute de los
bienes que son de su entera propiedad? Si ( ) No ( ) ¢Por
qué?
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Titulo UNIVERSITARIO, CUMANA, ESTADO SUCRE. ANO 2021
Subtitulo
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Apellidos y Nombres Cédigo CVLAC / e-mail
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Lineas y sublineas de investigacion:

Area Sub area

ESCUELA DE CIENCIAS SOCIALES TRABAJO SOCIAL

Resumen (abstract):

La violencia intrafamiliar es uno de los flagelos que con mayor frecuencia se
pone de manifiesto en la sociedad actual. La misma, obedece a un conjunto
de factores derivados de circunstancias como la cultura, las creencias
sociales y familiares, caracteristicas propias de los integrantes de los grupos
familiares, entre otros; todos los cuales, conducen a generar perjuicio a las
relaciones y dinamica familiar, asi como a la integridad fisica, emocional y
psicolégica. En tal sentido, se desarroll6 la presente investigacion con el
objetivo de analizar los factores de riesgo que influyen en la violencia
intrafamiliar de las familias en La Llanada, Barrio Universitario, Cumana,
Estado Sucre. Afio 2021.La misma, se enmarcO en el nivel descriptivo y
disefio de campo la técnica utilizada fue la entrevista y el instrumento un
cuestionario. La poblacién estuvo constituida por 270 familias de la Llanada
Barrio Universitario y la muestra arrojo un total de 159, de las cuales solo 65
pudieron ser contactadas motivado a las restricciones impuestas por la
pandemia de COVID-19. A partir del andlisis realizado se pudo conocer la
existencia de factores de riesgo de la violencia intrafamiliar asociados a las
caracteristicas sociodemograficas de la pareja (edad, nivel de instruccién,
estado civil, tipo de oficio); asi como, factores de tipo sociocultural
(patriarcado, tolerancia e invisibilizacién de la violencia, fragil sistema de
valores) y factores de riesgo relacionados con la dinamica familiar
(desequilibrio autoridad y afecto, deficiente estimulacién de la expresién de
sentimientos, inadecuado proceso de comunicacion).
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UNIVERSIDAD DE ORIENTE
CONSEJO UNIVERSITARIO
RECTORADO

CUN°O9S
- Cumand, (04 AGD 2088

Ciudadano

Prof. JESUS MARTINEZ YEPEZ
Vicerrector Académico
Universidad de Oriente

Su Despacho

. Estimado Profesor Martinez:

Cumplo en notificarle que el Consejo Universitario, en Reunién Ordinaria
celebrada en Centro de Convenciones de Cantaura, los dias 28 y 29 de julio
de 2009, conocié el punto de agenda “SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA
PUBLICAR TODA LA PRODUCCION INTELECTUAL DE LA UNIVERSIDAD
DE ORIENTE EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL DE LA UDO, SEGUN
VRAC N° 696/2009".

Leldo el oficio SIBI - 139/2009 de fecha 09-07-2009, suscrita por el Dr.
Abul K. Bashirullah, Director de Bibliotecas, este Cuerpo Colegiado decidi6, por
unanimidad, autorizar la publicacién de toda la produccién intelectual de la
Universidad de Oriente en el Repositorio en cuestion.
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Articulo 41 del REGLAMENTO DE TRABAJO DE PREGRADO (vigente a
partir del Il Semestre 2009, segun comunicacion CU-034-2009): “los Trabajos
de Grado son de la exclusiva propiedad de la Universidad de Oriente, y solo
podran ser utilizados para otros fines con el consentimiento del Consejo de
Nucleo respectivo, quien debera participarlo previamente al Consejo
Universitario para su autorizacion”.
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