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RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo principal analizar la influencia del
regueton en los estereotipos de género. Dado que los adolescentes constituyen una de
las principales audiencias de este género musical, caracterizado por su contenido
explicito y vulgar, asi como por la promocién de comportamientos que perpetdan
estereotipos de género y, en consecuencia, la desigualdad de género, resulta
pertinente indagar sobre las razones que explican su notable popularidad y
reconocimiento a nivel mundial, a pesar de ser considerado un estilo de musical poco
apropiado para los jovenes. Para abordar este problema, se ha seleccionado como
objeto de estudio a los estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José
Maria Vélaz”. Cumana, estado Sucre, durante el periodo escolar (2024-2025). Este
analisis se llevara a cabo a través de las teorias de estereotipos, rol de género y teoria
de la influencia social, adoptando una perspectiva del paradigma estructuralista. La
investigacion se enmarca en un enfoque descriptivo-cuantitativo; para la recoleccion y
procesamiento de informacion, se establecera contacto directo con los estudiantes

mediante observacién y modalidad de encuesta, con el fin de obtener datos confiables.

Palabras clave: Regueton, Estereotipos, Género, Adolescentes, Influencia
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INTRODUCCION

La mdusica, como fendmeno cultural, posee una notable capacidad de
transformacion social, especialmente entre las generaciones mas jovenes. En este
contexto, el género musical del reguetén ha suscitado un intenso debate debido a su
evolucion y la naturaleza de sus contenidos liricos. Originalmente, el regueton se
caracterizaba por su funcidon de denuncia social a través de rimas y melodias que
reflejaban las realidades de la vida urbana. Sin embargo, en la actualidad, muchas de
sus producciones se centran en discursos que perpetldan estereotipos de género y
presentan contenidos explicitos, hiper-sexualizados y violentos.

Este fendmeno resulta particularmente preocupante dada la gran audiencia juvenil
gue consume este género, un grupo demograficamente vulnerable que busca encajar
en un entorno sociocultural cada vez mas complejo. Las representaciones de las
mujeres en el reguetdn tienden a enfocarse en su apariencia fisica, mientras que los
hombres son retratados como individuos cuyo valor se mide por su fuerza y posesiones
materiales. Esta dinAmica no solo refuerza estereotipos perjudiciales, sino que también
influye en la formacion de identidades y relaciones interpersonales entre los jovenes.
No obstante, es fundamental considerar que algunos artistas dentro del reguetdén han
comenzado a desafiar estos patrones establecidos, utilizando su plataforma para
promover mensajes mas positivos e inclusivos. Asi, surge la interrogante sobre la
posibilidad de una evolucion del reguetdn hacia una representacibn mas equitativa y

constructiva de los géneros.

Esta es la razén del presente estudio, donde se tomé como muestra a los alumnos
de 3er afo de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana, estado Sucre,
periodo escolar (2024-2025). Para poder observar de cerca la realidad de como este
estilo musical ha sido transformador y ha establecido toda una cultura desde su
lenguaje, valores, atuendos y bailes tan particulares, perpetuando los estereotipos de
género que claro esta tienen afos sucediendo y siguen presentes en la actualidad

donde adn existen cultura de las sociedades patriarcales, situacion que ha sido dificil



cambiar cuando se tienen a los agentes de la socializacion reforzados con el internet
recordando coémo son las normas y que para pertenecer a las socializacion estas deben
ser cumplidas se quiera o no.

Por consiguiente, en el presente proyecto se busca detectar la influencia que puede
ocasionar el reguetdn en el comportamiento y conducta que desarrollan los jovenes
tanto a nivel personal como a nivel educativo, entendiendo lo perjudicial que puede ser
adaptar sus vidas a los estereotipos que transmite este tipo de género musical con tan
solo de escucharlos de manera repetitiva en su proceso de desarrollo y logrando
reflejarse en su futuro, con un mundo de violencia y vicios. Para la recoleccion de
informacion y método utilizado para lograr parte de los objetivos planteados se evaluara
a los alumnos de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”, mediante
observacion directa y encuestas escritas para poder obtener la informacion requerida.

En relacibn a la estructura, se tiene un primer apartado conformado por el
planteamiento del problema donde se especificara el origen del problema en estudio
hasta la actualidad, asi como la dinAmica que se emplea en su desarrollo e influencia,
de la mano con una serie de interrogantes sobre lo que puede o no suceder, de manera
explicita, también se delimitara el estudio con los objetivos de la investigacién y por
ultimo la justificacion donde se resalta la relevancia y pertinencia de la investigacion.

El segundo apartado constituido por el marco tedrico estd conformado por los
antecedentes de investigaciones realizadas anteriormente que aportan informacion
relevante a esta nueva investigacion, seguido de las bases tedricas donde se exponen
distintas teorias en este caso desde una perspectiva estructuralista de manera que se
busca justificar los hechos. Luego siguen las bases legales en la cual se encuentran las
leyes que dan validez de la situacion planteada, y por ultimo la definicibn de términos
béasicos.

Por otro lado en el tercer apartado se encuentra el marco metodologico donde se
especificara el nivel de conocimiento cientifico, el disefio de investigacion, las fuentes
de informacién necesarias para lograr el proyecto, la poblacion con la que se trabajo,
las técnicas que serviran la recolectar la informacion, asi como las técnicas utilizadas

para procesar y analizar todos los datos recolectados.



El cuarto y ultimo apartado en el cual se presenta el analisis de los resultados,
mostrando la distribucion absoluta y porcentual de las preguntas que conforman la
encuesta, con el fin de esclarecer los objetivos planteados. Continuamente y mas
esperado se presentaran las conclusiones y recomendaciones de este estudio.

Y para finalizar las referencias bibliograficas de los libros, paginas consultadas para
llevar a cabo la investigacion y anexos como el cronograma de actividades,

cuestionario empleado, carta de validacion del instrumento, entre otros.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

1.1 Planteamiento del problema

Desde muy pequefios las personas adquieren la mayoria de sus conocimientos y
lenguajes a través de la musicalidad de los sonidos y se van formando con ello a lo
largo de su vida, he incluso una persona adulta puede trasladarse a su pasado por
medio de la musica y sacar a flote sus emociones, como si lo viviera en el presente. Es
decir, la intima relacién entre la musica y la humanidad ha sido objeto de estudio y
admiraciéon que penetra al individuo y al colectivo, actuando como agente facilitador de
comunicacion que desencadena diversas respuestas, de indole emocional, cognitiva,

fisiolégica o conductual.

Cada estilo musical busca su audiencia especifica y en la actualidad quien ha
logrado captar la atencion de la juventud a nivel mundial es el regueton, forma

adaptada al espafiol a partir del vocablo reggaetén.

El reggaetdon es un género musical que tiene origenes en los afios 90.
Nace como fenémeno underground entre las barriadas rurales de
Panama y Puerto Rico, como una variante del reggae y el Hip-Hop en
espafiol, influenciado por ritmos latinos y tomando como base ritmica el
danceHall reggae mejor conocido como dembow originario de Jamaica.
Romero, J. Martinez, C (2024).

En el afio 1992 se inventa la palabra reggaeton en Puerto Rico por Daddy
Yankee, Dj playero y Dj Nelson, posteriormente en el 2004 paso a ser el
nombre oficial del género con el éxito mundial de Daddy Yankee la
gasolina. (Darwin Urban, 2024).

A pesar de ser un género musical de modelos rusticos y groseros, se ha

expandido por todos los paises hispanohablantes, incluyendo Venezuela,



donde paulatinamente gand popularidad a partir del afio 1996
aproximadamente, cuando los grupos boricuas y panamefios se hicieron
populares entre ellos The Noise, Vico C, El Gran Tempo, La Vieja
Escuela, entre otros. Sin embargo fue para el afio 2003 cuando se

produjo el boom del reguetdn en Venezuela. (Urdaneta 2008).

Musica y contenido que de forma simbdlica representa el inconsciente colectivo
de los venezolanos, su manera de pensar, su ideologia, ademas tiene la capacidad de
transmitir estereotipos de géneros y de hecho lo hace, y es por ello el objetivo principal

de esta investigacion, pero ¢ Qué son los estereotipos de géneros?

Rebecca J. (2009) expresa lo siguiente:

Estereotipos de género es un término general que se refiere a un grupo
estructurado de creencias sobre los atributos personales de mujeres y
hombres. Dichas creencias pueden implicar la variedad de componentes
incluyendo caracteristicas de la personalidad, comportamientos y roles,
caracteristicas fisicas y apariencias u ocupaciones y presunciones sobre

la orientacion sexual.

Es decir, asignar estereotipos de género implica utilizar ideas preconcebidas
sobre como deben ser los hombres y las mujeres, al formarse una opinidon sobre una
persona en particular. Dejando claro que estos evolucionan y se ajustan dependiendo
del contexto en el que se encuentren, se utilizan generalizaciones basadas en género

para juzgar o interpretar a alguien.

Al respecto se puede notar en las canciones de regueton como se idealiza al
sexo masculino como autoridad de fuerza, con dinero, consumidores de drogas,
promiscuos y sexualmente agresivos. Mientras que el sexo femenino se idealiza con
una belleza inalcanzable, sumisas, sexualmente disponibles, siempre bajo el dominio

del sexo masculino.



Por tal razén, la preocupacion de este proyecto se centra en que todas estas
expresiones de deterioro moral y antivalores son perjudiciales para los adolescentes
como principal receptor e inclusive adultos de la era del 2000, seguidores de este
género musical a los que reciben el nombre de reguetoneros, estos se encuentran en
una etapa de desarrollo tanto cognitivo como de construccion personal, en el que su
método de aprendizaje es observar e imitar. Como objetivo de estudio se trabajé con
los alumnos de 3er afio U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”, Cumand, estado
Sucre, periodo escolar (2024-2025), aca se analiz6 la influencia del reguetén, en la
transformacion del lenguaje, conducta, vestido y conocimientos de estos adolescentes

en los estereotipos de géneros, y como estos pueden incluso cambiar su vida.

Los jovenes perciben la masica como medio de expresion que les permite forjar
su identidad y fomentar la cohesién social. Una de las influencias inherentes a este
género musical es que incita a los adolescentes a construir una autoimagen
fundamentada en ideas inalcanzables, lo cual puede perjudicar tanto la autoestima
femenina como la masculina al intentar moldear sus vidas segun los mensajes

transmitidos en las letras de regueton.

Es crucial que padres y representantes de estos jovenes tomen conciencia de su
capacidad para regular e incluso erradicar este tipo de contenido musical, el cual, a lo
largo del tiempo, ha evolucionado para difundir de manera aparentemente inofensiva
una doctrina contraria a los valores éticos. La realidad de muchos adolescentes podria
transformarse si no se ven en la obligacion de seguir patrones que dicten su
comportamiento ni promuevan una vision irresponsable del sexo, el consumo de drogas
y que lo material es lo Unico importante para alcanzar la felicidad. Junto con las letras
explicitas, la danza caracteristica de este género musical, impregnada de sensualidad y
erotismo, no solo se manifiesta en eventos sociales o clases especializadas, sino que
en la actualidad también se difunden a través de breves videos virales en plataformas

como TikTok. Otra faceta a destacar es el impacto en el |éxico de los adolescentes,



guienes incorporan términos populares del reguetdn a su lenguaje cotidiano como, por

ejemplo: tripear, bellaqueo, frontear, jangueo, roncar, entre otros.

Los adolescentes con una edad comprendida entre 14 y 15 afios, en su proceso
desarrollo personal y busqueda de aceptacion por parte de su entorno, atraviesan una
etapa de gran vulnerabilidad marcada por constantes cambios. Debido a falta de
madurez, tienden a adoptar facilmente comportamientos y modelos externos, sin la
capacidad de reflexionar de manera critica sobre los contenidos que consumen. En
este sentido, la industria musical desempefa un papel crucial como generadora de
modelos de comportamientos y roles sexuales, diferencias de género, dominacion

masculina. El regueton es un claro ejemplo.

Por consiguiente, se puede afirmar que los estereotipos de género se instalan en
la mente a través de la repeticion constante de un mismo mensaje, llevando a creer
gue ese es el unico modelo a seguir. Este fendmeno se observa claramente en el
reguetdn, el cual perpetda una narrativa recurrente: en primer lugar, se presenta al
hombre, asociado a la esfera publica y el poder econémico, mientras que en el
segundo lugar se sitla a la mujer, en la esfera privada y valorada principalmente por su
apariencia fisica. Asimismo, se promueve otros tipos de antivalores como la idea de
una vida facil ligada a la felicidad y al éxito material, resaltando la posesion de bienes
materiales, autos lujosos, dinero, joyas, y mujeres que operan COMO accesorios

sociales, todo bajo la I6gica de exhibicionismo.

Estos modelos errados que se crean para definir la funcion que deben cumplir el
sexo masculino como el sexo femenino, tanto dentro como fuera del entorno social y
gue estos sean normalizados, sin duda es consideradas también violencia. Al respecto
el socidlogo Pierre Bourdieu (2004), lo explica estas situaciones a través de la violencia

simbolica:



La violencia simbolica es esa coercion que se instituye por medicion de
una adhesion que el dominado no puede evitar otorgar a la dominante (y,
por lo tanto, a la dominacién) cuando solo dispone para pensarlo y
pensarse o, mejor aun, para pensar su relacioén con él, de instrumentos de
conocimientos que comparte con €l y que, al no ser mas que la forma
incorporada de la estructura de la relacién de dominacion, hacen que esta

se presente como natural.

En otras palabras, la aceptacion se da porque el individuo solo cuenta con
herramientas de pensamientos y autoconocimientos que comparte con el dominante,
las cuales son simplemente la manifestacion internalizada de la estructura de poder en
la relacion de dominacion. En consecuencia, esta relacién de poder se percibe como
algo natural e inevitable debido a la limitacién de los recursos cognitivos y conceptuales

disponibles como para cuestionarla.

A pesar de que la mayoria de las mujeres escuchen, bailen y canten este tipo de
canciones, no se puede pasar por alto que estas letras representan una forma de
agresion y violencia hacia ellas. Incluso dentro del mismo género musical existen
artistas femeninas que a nivel personal se definen como mujeres fuertes,
independientes, autenticas, y con autoestima elevada. Sin embargo, al momento de
interpretar sus canciones, siguen mostrando sumisas, disponibles sexualmente, sexys,
siempre arregladas, dominadas entre otras caracteristicas. Esta dualidad resulta
contradictoria y confusa, por un lado, parecen saber quiénes son, que quieren y lo que
merecen, pero por el otro lado, no saben cédmo conseguirlo y continGan dejandose

influenciar por su entorno.

Vico C (2023), exponente del género urbano y que contribuyo para la formacion del
regueton, hoy en dia no se muestra satisfecho con el resultado que ha tenido el crear
canciones con letras tan hiper-sexualizadas y discriminatoria y opina al respecto

diciendo que:



Las mujeres cantantes especificamente del género urbano se desvaloran
ellas mismas o sea es como si se hubiesen rendido y le hubiesen dicho a
los cantantes varones, oye me han dicho tanto “perra” que ok pues lo soy,
o0 como si lo hubiesen creido. Una cosa es que un hombre machista
denigre a la mujer y otra cosa es que la mujer se denigre asi misma, esa
ya se convierte en una linea que si en el mundo a nivel social, eso se

convierte en la linea, el mundo corre un gran peligro.

Un claro ejemplo seria:
“Sin Pijama” de Becky G, en colaboracion con Natti Natasha ambas exponentes
importantes del reguetén en la actualidad.
Si ti me llamas
Nos vamo’ pa’ tu casa
Nos quedamo’ en la cama
Sin pijama, sin pijama.
Si no hay teatro deja el drama
Enciéndeme la llama
Como yo vine al mundo, ese es mi mejor pijama
Hoy hay toque de queda
Ser tuya hasta la mafana
La pasamos romantic
Sin piloto automatico
Botamos el manual, ‘tamos viajando en cannabis
Siempre he sido una dama

Pero soy una perra en la cama...

No se puede confundir el lenguaje utilizado por los cantes de este género
musical con libertad de expresion, debe existir y exigirse la responsabilidad de
expresion, es decir, se debe tener en cuenta los efectos que generan las canciones, al
parecer se invisibilizan todo aquello que no lo representa y por lo tanto lo estigmatizan

y lo convierten en anomalia.



También es verdad que el regueton no es solo el culpable o el anico generador
de estereotipos de géneros, existen otros agentes y medios que lo promueven. En
términos generales esta problemética es producto de que se sigue caminando en
medio de una sociedad patriarcal en la que el sexo masculino cree ser superior al sexo
femenino por el simple hecho de serlo, llevando a las féminas a un segundo lugar, al
gue solo deben acompafar y obedecer, dejando de lado el aporte que puede brindar a

nivel personal como profesional.

La pregunta subyacente es: ¢Quién eligio ser el sexo débil?, muchas mujeres gritan
gue este hecho sea arrancado de raiz, situacién que se ha tornado dificil y también
lleva bastante tiempo de lucha. Y como lograrlo si se tiene a las potentes herramientas
de transformacion social, los llamados entes de la socializacién que a diario penetran
sus normas. En primer lugar, de interaccion social esta la familia, donde se aprende
mediante la convivencia, costumbres, valores, ahi se pasa la mayoria del tiempo y
desde pequefios se puede observar diferencias entre la definicion de cada sexo, se
ensefla que el azul y los carritos es de varones, el rosado y las mufiecas es de
hembras. Desde temprana edad se marca la diferencia, los varones pueden estar
desnudos y todos lo admiran en cambio las hembras siempre deben estar vestidas y de
piernas cerradas, asi se rigen ciertas actividades, para la figura masculina donde
seguro papa es quien aporta el dinero y mama solo se encarga de los que haceres, son

cosas pequefias que poco a poco construyen y la publicidad lo ratifica.

En la actualidad los agentes de socializacion mas poderosos son los medios de
comunicacion, muchas veces influenciados por programas del Estado. Es una lista
interminable las vias por las cuales la persona puede comunicarse y recibir informacién
gue transforme su conducta, estan los medios impresos, radiofonicos, audiovisuales,
digitales, con ayuda del internet que esta a la orden del dia, poderosa herramienta que
ha sido pilar fundamental para que el reguetdn logre su expansion, aungue como
musica popular no pretende que su contenido lirico sea a un nivel muy elevado, sino

dirigible para las masas en especial la juvenil, como se puede percibir el contenido de
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las canciones, es de indole sexista, otro de las situaciones es que la industria muestra

y promueve como una forma de diversion, sin responsabilidad.

Estas expresiones son totalmente incultas sin valores, sin informacién de
provecho, que no alimentan de manera positiva el conocimiento y la inteligencia de
nadie. Un estudio de 2018, llevado a cabo por un grupo de estudiantes del
postdoctorado del Cognitive Brain Research Unit (CBRU), de la universidad de Helsinki
en Finlandia determino que el regueton lleva al cerebro a una especie de letargo
(flojera intensiva). “Son sus melodia pegadizas y sus letras faciles de recordar los que
llevan a nuestras neuronas a un estado en el que no tienen que esforzarse”. Aseguran

gue en sus conclusiones.

Es decir, en la manera continua en la que se escucha el reguetén puede
provocar un deterioro cognitivo prematuro. Por otro lado, explican que llegan mas facil
a las personas por su capacidad de activar la intensidad de regiones auditivas y

motoras.

Desde otro angulo se puede entender que el reguetdn es un nuevo espacio en el
gue los jovenes buscan y encuentran sentido de pertenencia e identidad. Para ellos, le
brinda ciertos elementos de estabilidad e identificacion y favorece procesos de
interaccién y agrupacion, aunque es un estilo controvertido por la influencia negativa
gue transmite, es importante mencionar que es una expresidon musical emergente y
consecuente de la formas actuales de la vida de los jovenes, es decir, es el resultado
de la desintegracion familiar, falta de educacion, falta de empleo y desinterés del

Estado por no impulsar politicas que propicien un apoyo a las nuevas generaciones.

En relacion a los argumentos previamente presentados, se formularon las
siguientes interrogantes: ¢ Como los estudiantes pueden comprender el mensaje del
reguetdn emitido en los contenidos audiovisuales? ¢Qué efecto ocasiona el reguetén

en el desarrollo personal y académico de los estudiantes? ¢ Cudl sera la diferencia a
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nivel académico entre aquellos estudiantes que escuchan regueton y los que no lo

hacen?

1.2 Objetivos de lainvestigacion

1.2.1 Objetivo General:

e Analizar la influencia del reguetdn en los estereotipos de géneros en estudiantes
de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz". Cumana, estado
Sucre, periodo escolar (2024-2025)

1.2.2 Objetivos Especificos:

e Examinar la compresion de los estudiantes respecto al mensaje transmitido en
los contenidos audiovisuales del reguetdn en los estudiantes de 3er afio de la
U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumang, estado Sucre, periodo
escolar (2024-2025).

e Determinar el efecto de los estereotipos de géneros en el desarrollo personal y
académico de los estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José

Maria Vélaz”. Cuman4, estado Sucre, periodo escolar (2024-2025).

e Identificar las diferencias en el dmbito académico entre los estudiantes que
escuchan reguetdon y los que no lo hacen de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria
“Padre José Maria Vélaz”. Cumana, estado Sucre, periodo escolar (2024-2025).

1.3 Justificacion de la Investigacién

En este trabajo de investigacion se ha visto la importancia de la influencia que
tiene el reguetdn en la conducta de los estudiantes, ya que la musica juega un papel
importante en nuestras vidas, muchos la escuchan en el trabajo, estudio, viaje, e
incluso durmiendo. En este caso el reguetdn se vuelve un protagonista en la vida del

estudiante y muchas veces, ellos se identifican con sus letras, ya sean buenas o malas.
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El reguetdn estd cambiando a la sociedad, modificando negativamente algunos valores
como; el respeto, amor, paz, que alguna vez se tuvo, sin embargo, estos rapidos

cambios estan teniendo un grave efecto en la conducta de estudiantes adolescentes.

Ser hombre o ser mujer, hace referencia al género, y socialmente se crea un
mandato sobre las funciones y conductas que debe cumplir cada uno. Y es que estos
mensajes constructores de estereotipos de géneros han invadido todos los medios de
formacion de las personas y el gran error es que la mayoria a través del tiempo lo
siguen implementando y reforzando sin medir las consecuencias, hasta el punto que
esas anomalias se convierten en hechos naturales. Por tal razon se decide analizar
uno de estos entes generadores, “el reguetdn” que a través de la musica ha creado
gran impacto y aceptacion social convirtiendo en gran influyente para la comunidad
juvenil. Para poder evaluar de cerca como son influenciados los jévenes por el género
musical reguetdn se escoge a los estudiantes de 3er Afio de la U.E. Fe y Alegria
“Padre José Maria Vélaz”.

Pues es preocupantes como los jovenes de esta institucion se dejan guiar por
los estereotipos de géneros, los chicos se creen superior a las chicas, se creen mas
fuertes, importantes, no pueden mostrar su debilidad, por otro lado las chicas siempre
deben estar bien arregladitas para poder agradar a su entorno y seguro que Si son
buena en cosas del hogar muchos mejor. Estos jovenes en general entienden el sexo
como mucha libertad, los valores se han perdido, ya no existe el respeto en ellos. El
regueton en la mayoria de sus interpretaciones en la actualidad promueve este tipo de
comportamientos y la juventud de hoy se centre en seguir estos patrones tan
superficiales deja mucho que pensar. Si precisamente se quiere acabar con la
violencia, desigualdad y discriminacion de géneros, se debe comenzar por acabar con

los generadores de estereotipos de géneros.
La educacion que se viene impartiendo en el hogar, como en la institucion debe

ser evaluada con urgencia. En este sentido, los padres, profesores y la comunidad

tienen la responsabilidad de que estos adolescentes aprendan a valorarse y respetarse
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unos a otros. Mostrarles la verdadera base de la vida, establecer limites, una educacion

de calidez y estructura, que las responsabilidades sean equitativas.

Por estas razones, esta investigacion tiene como objetivo principal analizar la
influencia del regueton en los estereotipos de géneros en los alumnos de 3er afo de la
U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana, estado Sucre, periodo escolar
(2024-2025). EIl cual se realiza con la finalidad de examinar la compresion de los
estudiantes respecto al mensaje transmitido en los contenidos audiovisuales del
regueton, asi mismo determinar el efecto de los estereotipos de géneros en el
desarrollo personal y académico de los estudiantes e identificar las diferencias en el

ambito académico entre los estudiantes que escuchan reguetdn y los que no lo hacen.

Otra razdén que justifica la investigacion es dar a conocer, informacion sobre este
tema a los estudiantes y docentes involucrados. Para que en el futuro escuchen musica
favorable a la formacion como personas, disfrutar la musica de mejor manera, para asi
relacionar en todos los &mbitos de nuestras vidas. Es por ello se profundiza este campo
de investigacion para demostrar la problematica que existe en el contexto actual y

sugerir alternativas para mejorar el nivel social y educativo de los adolescentes.

14



CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la Investigacion

2.1.1 Antecedentes Internacionales

Torres, A. (2022). En el trabajo titulado: Influencia del regueton en los
estudiantes de 4to “A” de la secundaria de la |.E.”"Pedro Emilio Paulet Mortajo”, Bagua
Grande”. Presentado como Trabajo de grado para optar al titulo de Licenciado en
Educacién Musical, del Conservatorio Regional de Mdusica del Norte Publico, Pera
(Trujillo). Tiene como objetivo determinar la influencia de la musica reguetén en los
estudiantes del 4to “A” del nivel secundario de la institucion educativa. “Pedro Emilio
Paulet Mortajo de Bagua Grande”, durante el afio escolar 2021. Teniendo en cuenta su
objetivo, se obtuvo que la influencia del reggaetén en la mayoria de los estudiantes
(79% o 26) tiene una influencia en nivel regular, mientras que una minoria (18% o 6) se
encuentra en un nivel bueno y la otra minoria (3% o 1) se encuentra en un nivel

deficiente.

En relacién con lo antes sefialado se puede decir que efectivamente el reguetdn
influencia a la mayoria de los jovenes, de hoy en dia y que solo una pequefia parte de
la juventud no se ve muy afectada por este, lo que hace una llamado a la educacién de
casa e institucional, a reforzar los valores y guiar su desarrollo personal. Cabe destacar
gue este trabajo de investigacion nos sirvi6 como material de apoyo para determinar

cémo influye el reguetdn en los jovenes hoy en dia.

Garcia, I. (2020). Presento un trabajo de investigacién para la Universidad
Pontificia Comillas (Madrid), titulado: Los estereotipos de género y su reflejo en las
letras de las canciones de reggaeton. Presentado como trabajo de grado para optar al
titulo de licenciado en la facultad de ciencias humanas y sociales; tiene como obijetivo,

estudiar a los estereotipos que afectan al género masculino, en especial en lo que tiene
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gue ver con la masculinidad toxica y el entendimiento del consentimiento. Y al respecto
plantea la siguiente conclusién: el reguetdon en muchos casos esta promoviendo unos
estereotipos de comportamientos del hombre que son perjudiciales, tanto para ellos
mismo, al sentirse que tienen que ser algo que, en muchos casos no lo son, como para
las mujeres, al promover un comportamiento respecto al consentimiento erréneo.
Respecto a la masculinidad téxica, los estereotipos que configuran y generan
una representacion perjudicial de lo que se espera de un hombre incluyen
caracteristicas fundamentales. Entre ellas se encuentra la idea de que un hombre no
debe expresar sus emociones, sino que debe mostrarse agresivo y competitivo.
Ademas, se espera que no asocie la sexualidad con el amor y que su rol principal sea
el de proveedor. Estas concepciones sobre la masculinidad imponen limitaciones
significativas y pueden llevar a que los hombres se apeguen a estas, dificultando la
expresion saludable de sus emociones y la posibilidad de llevar una vida plena siendo

auténticos, en lugar de ajustarse a tales atributos.

Esta propuesta de proyecto sefiala que en el reguetdon no solo se marcan
estereotipos dirigido a mujeres, sino que también se marcan estereotipos dirigidos a los
hombres y que estos pueden afectar en gran medida al tener que construir una imagen

ficticia, para poder defender la imagen de masculinidad impuesta por la sociedad.

2.1.2 Antecedentes nacionales

Henriquez A. (2016). En su trabajo de investigacion titulado: El reggaetén y la
inteligencia moral del nifio, nifia y adolescentes. Presentado como trabajo de postgrado
maestria en investigacién educativa. Universidad de Carabobo. Tiene como objetivo
vincular el reggaeton y la inteligencia moral en nifios, nifias y adolescentes. Al respecto
sefala la siguiente conclusion, luego de la categorizacion de las entrevistas se
obtuvieron hallazgos notando que el adulto significativo le atribuye al género reggaeton
aspectos sobrenaturales o de caracter psicotropico o que hace que se apodere del

individuo, el joven entrevistado lo usa para conocer nuevas amistades con la

16



posibilidad de tener una relacion amorosa, los niflos y niflas del grupo focal lo

relacionan con la playa, vacaciones y hasta un stripper.

Desde nuestra perspectiva la instruccion académica recibida durante la juventud
desempeiia un papel determinante en la prevencion de la susceptibilidad a influencias
perniciosas del entorno, las cuales podrian conllevar a la desarticulacion de valores
arraigados y a la adopcion acritica de estereotipos o tendencias efimeras, impactando
negativamente en la calidad de las interacciones interpersonales, ya sean de
naturaleza amistosa, colaborativa o romantica, asi como en la configuracion de
conductas rutinarias. Por ende, incumbe a los adultos y docentes asumir la
responsabilidad de guiar a las nuevas generaciones en la internalizacién de principios
éticos sdlidos y en el fomento de relaciones interpersonales saludables y edificantes.

Bricefio, A (2017). En el trabajo: Socializacion juvenil como expresion de la
subcultura del reggaeton. Presentado como Trabajo de grado para optar al Titulo de
Licenciada en Sociologia del Desarrollo, de la Universidad nacional experimental de los
llanos occidentales "Ezequiel Zamora™ (Barinas), tiene como objetivo Interpretar el
proceso de socializacion juvenil como expresion de la sub-cultura del Reggaeton en la
comunidad Primero de Diciembre IV etapa B Parroguia Ramén Ignacio Méndez,
Municipio Barinas, Estado Barinas en el periodo 2016- 2017. En relacion con este
objetivo se llegd a la siguiente conclusion, la musica de reggaetén expresa la manera
de rebeldia de la juventud y ellos se sienten como representados por lo que dicen las
letras de las canciones porque estan orientadas al lenguaje de rechazo a la autoridad

de los adultos que no saben “perrear” y por eso no pueden entender esa musica.

Resumiendo lo planteado, el reguetdn se ha convertido en un medio a través del
cual los jovenes pueden expresar su descontento y desafio hacia la autoridad adulta,
especialmente aquellos adultos que no logran comprender o aceptar este geénero
musical. Las letras de las canciones les brindan a los jévenes una voz para comunicar
Sus emaociones, vivencias y perspectivas en un contexto en el que sienten que no son

comprendidos o valorados.
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2.1.3 Antecedentes regionales

Acufia, F. (2019) En su trabajo titulado: Influencia del género musical reggaetén
en el comportamiento de los estudiantes de 8Y° grado de la unidad educativa “la
inmaculada” periodo 2017-2018. Presentado como requisito parcial para optar al titulo
de licenciada en sociologia. Universidad de Oriente. Tiene como objetivo principal
Analizar la influencia del género musical reggaeton en el comportamiento de los
estudiantes de 8V° grado de la Unidad Educativa “La Inmaculada” periodo 2018-2019.
En conclusion, se determind que a la gran mayoria de los estudiantes de la Unidad
Educativa “La Inmaculada” les gusta o prefieren el género musical reggaetén, por su
ritmo y letra, y tienen un comportamiento hiperactivo. También se encontré6 que
aproximadamente un tercio de los estudiantes han aprendido y agregado nuevas
palabras a su léxico, las cuales son en general vulgares, ademas de sentirse motivados

a actuar tal y como dicen sus letras imitando a sus artistas favoritos.

Es importante reflexionar sobre como la musica puede impactar nuestro lenguaje
y comportamiento, y promover el uso de un lenguaje respetuoso en todo momento.
Este hallazgo destaca la importancia de reflexionar sobre como la cultura musical

puede impactar en nuestro lenguaje y comportamiento diario.

2.2 Bases teodricas

2.2.1 Estructuralismo

Se analizara el proceso de influencia del regueton en los estereotipos de
géneros desde una perspectiva estructuralista, meétodo aplicado en las ciencias
sociales para estudiar los fenomenos en funcion de la estructura a la que se

encuentran sometidos, es decir, el estructuralismo sefiala que:
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El comportamiento humano se entiende gracias a que dentro de un
sistema determinado se han establecido de forma implicita y explicita
unas reglas de comportamiento, indicando que son totalmente artificiales
y cobran sentido si todos los componentes de esa cultura entienden esos

comportamientos. Garcia, Alfredo (2021).

Es precisamente lo que viene ocurriendo con los estereotipos de géneros, son
artificiales, y las personas solo siguen los patrones pues asi fue lo ensefiado y se nota

como una situacién “normal”

2.2.2 Estereotipos

Un estereotipo de género es una visibn generalizada o una idea
preconcebida sobre los atributos o las caracteristicas, o los papeles que
poseen o deberian poseer o desempefiar las mujeres y los hombres. Un
estereotipo de género es perjudicial cuando limita la capacidad de las
mujeres y los hombres para desarrollar sus capacidades personales,
seguir sus carreras profesionales y/o tomar decisiones sobre sus vidas.
Alto Comisionado de las Naciones Unidas de los Derechos Humanos.
(ACNUDH 2020).

La satisfaccion de complacer a los demas, ya sea en situaciones de desacuerdo
0 no, puede convertirse en un habito constante en nuestras acciones. Con el tiempo,
este comportamiento se normaliza y se establece como una rutina mental. Sin
embargo, se ha descuidado la ensefianza de amor, el cuidado y el respeto personal,
esta omision puede llevar a auto negacion. La creencia de complacer al entorno, hasta
el punto de perder la esencia y disfrute de la individualidad de cada persona, en la
actualidad se convertido en una de las causas de desanimo y depresion, evidenciando

la falta de amor propio y de valoracién personal.
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La ACNUDH (2020), también sefala que “los estereotipos de género pueden

llegar a ser ilicitos cuando dan lugar a una o varias violaciones de los derechos

humanos y las libertades fundamentales”. Es decir, cuando estas ideas se llegan al

extremo, pueden tener consecuencias muy negativas que deben ser cuestionados y

corregidos para proteger los derechos de todos.

Por ejemplo, unas de las consecuencias graves serian:

Oprimir al sexo femenino, puede llevar a situaciones donde no puedan expresar
su opinion y lograr sus metas. Violando su derecho a la libertad de expresién e
igualdad.

La idea de que los hombres deben ser duros y dominantes fomenta la creencia
de la violencia como un medio aceptable para ejercer control, incluyendo el
dominio sobre las mujeres. Esto perpetla desigualdades de poder y representa
una clara violacion de los derechos humanos.

La eleccién de vestimenta de las mujeres, ya sea de manera mas atrevida o
conservadora, no debe ser considerada como una justificacion para sufrir
agresiones sexuales o violaciones. La responsabilidad recae exclusivamente en
el agresor, es necesario que se respete la dignidad y los derechos de todas las
personas, sin importar su apariencia. Asimismo, es crucial abordar y
desmantelar el patriarcado desde sus raices, entendiendo que la percepcion de
las mujeres como fragiles o vulnerables en la sociedad no es una eleccién
personal, sino una construccion social que debe ser cuestionada. La educacion
juega un papel vital en este proceso, promoviendo una cultura de respeto e

igualdad que empodere a todas las personas.

2.2.3 Rol de género

Los roles de géneros son los comportamientos aprendidos en una
sociedad, comunidad o grupo social determinado, que hacen que sus

miembros estén condicionados para percibir como masculinas o
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femeninas ciertas actividades, tareas y responsabilidades y a

jerarquizarlas y valorizarlas de manera diferenciada. (Anaclara, 2013).

Es decir, los roles de género son conductas y expectativas que aprendemos de
la sociedad o de nuestro entorno, que nos llevan a considerar ciertas actividades y
responsabilidades como propias de hombres o mujeres. Esto significa que,
dependiendo del contexto, se valoran de manera diferente las tareas y los roles que
desempefian hombres y mujeres. Este fendmeno afecta como nos vemos a nosotros

mismos y cdmo nos relacionamos con los demas en diferentes ambitos de la vida.

Estos influyen en los estudiantes de varias maneras. Desde una edad temprana,
los nifios y niflas pueden recibir mensajes sobre lo que se espera de ellos en funcién

de su género, lo que puede afectar sus intereses, habilidades y aspiraciones.

2.2.4 Teoria de la influencia social

La teoria de la influencia social se basa en los cambios de conducta o
pensamiento que se producen en un sujeto debido a una serie de
procesos mentales derivados de la comunicacibn con otros seres o
medios. Esta influencia puede ser dirigida a un fin o simplemente debida a
la presién de grupo, derivandose de lo que el propio sujeto considere que
se le pide o de lo que directamente le sea comunicado. Ademas, hay que
tener en cuenta que independientemente del resultado todo proceso de
influencia es bidireccional. Es decir, una persona puede cambiar la forma
de actuar de otra, pero que la segunda cambie 0 no provocara asimismo
una influencia en la primera. Lo mismo se aplica a nivel de grupo e

incluso a nivel de sociedad.

Algunos factores que afectan al nivel de influencia son la cohesion
grupal, que puede generar presion a la conformidad, el tipo de normas

sociales, el tamafio de los grupos o las posiciones y roles de los diversos
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elementos que se van a influir entre si, las expectativas sobre la conducta
propia y ajena o el valor otorgado a la propia opinién y a la de los demas.
(Castillero Oscar, 2017).

En otras palabras, la teoria de la influencia social explica como nuestras
acciones y pensamientos cambian debido a la comunicacién con otras personas. Esta
influencia puede ser intencional o simplemente resultado de la presion del grupo. Lo
interesante es que no solo una persona puede influir en otra, sino que también esa
segunda persona puede afectar a la primera. Esto ocurre en grupos y hasta en toda la

sociedad.

En cuanto a los estudiantes de secundaria se manifiesta de varias maneras, ya
gue esta etapa es crucial para el desarrollo de la identidad y las relaciones

interpersonales.

La mayoria de las ocasiones los menores suelen sentir la necesidad de encajar
en su grupo de amigos sin medir las consecuencias. Esto puede llevar a
comportamientos como fumar, consumir alcohol o participar en actividades que tal vez
no harian si estuvieran solos. Es importante resaltar que cada grupo tiene sus propias
reglas no escritas sobre cémo actuar o qué es "cool", esto incluye desde modas hasta
actitudes y formas de hablar. Por ejemplo, algunos grupos pueden valorar el

rendimiento académico, mientras que otros pueden priorizar la popularidad.

Actualmente en la era digital, las interacciones en linea también juegan un papel
importante. Es decir, lo que se comparte o se dice en plataformas sociales afectar las
percepciones y comportamientos de los estudiantes. Finalmente, la influencia social en
la adolescencia puede ser tanto positiva como negativa. Por eso es fundamental
fomentar un ambiente donde los estudiantes puedan sentirse libres para ser ellos

mismos y tomar decisiones saludables.
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2.3 Bases legales

Los planes y el apoyo del Estado, es tan fundamental para poder ejercer el
orden de manera justa para todas las partes, que en este caso donde se requiere que
prevalezca la igualdad y respetar a la identidad de cada persona, sin discriminacion
alguna, la ley también se presencia dejando claro la importancia de la mujer y el
hombre como personal en distintos ambitos, recalcando sus derechos de seguridad, de
ser respetados y pertenecer a todo programa politico-social.

Para ello los siguientes articulos establecidos en:

2.3.1 Constitucion Nacional de la Republica Bolivariana de Venezuela
(1999)

Ley de igualdad de derechos de hombres y mujeres.

Establecer principios que fomenten un ambiente educativo inclusivo, donde se
garantiza que tanto niflas como nifios tengan acceso equitativo a oportunidades
educativas, contribuye a la formacion de una cultura de respeto y colaboracion entre
géneros, esencial para el desarrollo integral de los adolescentes. Al asegurar que las
politicas educativas consideren las necesidades especificas de ambos géneros, se
promueve el desarrollo de competencias y habilidades que son fundamentales para el

crecimiento personal y profesional.

La inclusiébn de estos principios en la educacion ayuda a formar ciudadanos
criticos que reconocen la importancia de la igualdad y estan comprometidos con la
lucha contra la discriminacién. Los adolescentes aprenden a valorar la diversidad y a
respetar los derechos de todos, lo cual es esencial para una convivencia pacifica en

sociedad. A lo que responden los siguientes articulos:

Articulo 2: el objeto de esta ley es garantizar a la mujer el pleno ejercicio de sus

derechos, el desarrollo de su personalidad, aptitudes y capacidades.
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Articulo 4: El estado garantizara la igualdad de oportunidades de hombres y
mujeres ante esta ley, a través de politicas, planes y programas, sobre las bases de un
sistema integral de seguridad social donde se asumen los aspectos de salud,
educacioén, alimentacion, recreacion, trabajo y estabilidad laboral.

Capitulo 1I: Del principio de la igualdad y la no discriminacion contra la mujer.

Promover la igualdad de oportunidades y la no discriminacién contra la mujer,
tiene un impacto muy significativo en los jovenes, pues contribuye a la creacion de
relaciones interpersonales mas saludables. Al crecer en este tipo de ambientes
ambiente que promueve estos principios tienden a ser mas conscientes socialmente,
esto puede llevar a una mayor participacién en movimientos por los derechos humanos,
activismo social y esfuerzos comunitarios, creando una generacion mas comprometida

con la justicia social.

Al fomentar un entorno igualitario desde una edad temprana, se prepara a los
jovenes para un mercado laboral mas justo. Las empresas valoran cada vez mas la
diversidad y la inclusion, lo que significa que quienes crecen con estos principios

estaran mejor preparados para competir en el mundo laboral.

Articulo 5: el derecho a la igualdad de oportunidades y la no discriminacion
contra la mujer, implica la eliminacion de obstaculos y prohibiciones, originados con

motivo de su condicion femenina, conforme al articulo 1° de esta Ley.

2.3.2 Ley orgéanica para la proteccion de nifio, nifiay adolescente

Es la encargada de garantizar a todos los nifios, nifias y adolescentes que se
encuentran en el territorio nacional, el disfrute pleno y efectivo de sus derechos y
garantias, mediante esta proteccion integral del Estado, la sociedad y la familia.

Ademas, establece reglas y responsabilidades para aquellos entes que pueden
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influenciar a los menores como el caso de los medios de comunicacion. Se puede ver

reflejados en los siguientes articulos:

Articulo 4-A

Principio de corresponsabilidad: el estado, las familias y la sociedad son
corresponsables en la defensa y garantia de los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes, por lo que aseguraran con prioridad absoluta, su proteccion integral, para
lo cual tomaran en cuenta su interés superior, en las decisiones y acciones que les

conciernan.

Articulos 69

Educacidn critica para medios de comunicacion: el estado debe garantizar a
todos los nifios, nifias y adolescentes educacion dirigida a prepararlos y formarlos para
recibir, buscar, utilizar y seleccionar apropiadamente la informacion adecuada a su

desarrollo.

Parrafo primero: la educacion critica para los medios de comunicacién debe ser

incorporada a los planes y programas de educacion y a las asignaturas obligatorias

Parrafo segundo: el estado, con la activa participacion de la sociedad, debe
garantizar a todos los nifios, nifias, adolescentes y sus familias programas sobre

educacion critica para los medios de comunidad educativa.

Articulo 70

Mensaje de los medios de comunicacion acordes con necesidades de los
nifos, nifas y adolescentes: los medios de comunicacién de cobertura nacional,
estadal y local tienen la obligacion de difundir mensajes dirigidos exclusivamente a los

nifios, nifas y adolescentes, que atiendan a sus necesidades informativas, entre ellas;
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las educativas, culturales, cientificas, artisticas, recreacionales y deportivas. Asimismo,
deben promover la difusidén de los derechos, garantias y deberes de los nifios, nifias y

adolescentes.

2.3.3. Ley organica de educacion.

Educacién y medios de comunicacién.

Las letras del reguetdon a menudo abordan temas que pueden reflejar o desafiar
valores sociales. Los medios de comunicacion tienen la responsabilidad de
contextualizar estos mensajes, promoviendo un andlisis critico entre los oyentes,
especialmente en los jovenes. Estos pueden generar debates sobre el respeto, la

igualdad y las relaciones interpersonales.

La exposicion constante al reguetdon puede llevar a los oyentes a aceptar ciertos
estereotipos o comportamientos sin cuestionarlos. Por lo tanto, es esencial que los
medios promuevan la educacion mediatica, ayudando a los jOvenes analizar
criticamente las letras y los mensajes detras de ellos. En relacion se hace referencia al

articulo 9:

Los medios de comunicacién social, como servicios publicos son
instrumentos esenciales para el desarrollo del proceso educativo y como
tales, deben cumplir funciones informativas, formativas y recreativas que
contribuyan como el desarrollo de valores y principios establecidos en la
constituciéon de la Republica y la presente ley, con conocimientos,
desarrollo del pensamiento critico y actitudes para fortalecer la

convivencia ciudadana, la territorialidad y la nacionalidad.
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2.4 Definicion de términos basicos.

e Bellaqueo: proviene del término bellaco, que, segun la Asociacion de
Academias de la Lengua Espafiola, es una palabra originaria de Puerto Rico que

hace referencia a una persona excitada sexualmente o lujuriosa. (Unotv, 2022).

e Tripear: “Tripping” en inglés, relajando, pasando el rato, etc. Ejemplo: Hay que

tripear entre amigos para sentirse bien de verdad. (Fuentes D, 2019).

e Frontear: Es sinénimo de chulearse, retar al otro mostrando superioridad,

actitud béasica en el regueton. (Faginas S, 2023).

e Jangueo: Viene del inglés hangout (‘lugar frecuentado para socializar o
divertirse’), y a su vez de hang out: salir a pasar un rato con amigos. (Faginas S,
2023).

e Roncar: No tiene nada que ver con el suefio ni con la respiracion. En la musica

urbana significa presumir. (Faginas S, 2023).
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

En el presente capitulo se examina la metodologia empleada en el desarrollo de
esta investigacién, su enfoque se basa en la recoleccion y andlisis de datos numéricos,
lo que lo caracteriza como un método cuantitativo de orientacion estructuralista.
Abordaje que facilitara la obtencion de un analisis mas soélido y confiable en la

interpretacion de los objetivos establecidos.

El proceso de investigar Influencia del regueton en los estereotipos de géneros
en estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana,
estado Sucre, periodo escolar (2024-2025), tiene un impacto cultural y social
considerable. Este estudio ofrece una perspectiva exhaustiva sobre cémo los
adolescentes interactian con su contexto sociocultural. Asimismo, se indaga en las
repercusiones del reguetén en la autoimagen, las adinamicas de las relaciones
interpersonales y las actitudes hacia temas relevantes como el amor, la sexualidad y la
violencia. Estos factores son esenciales para una comprension integral del desarrollo

emocional y social en esta etapa crucial de la vida de los adolescentes.

3.1 Paradigma

Paradigma es un método, modelo o patron para llevar a cabo una
investigacion. Es un conjunto de ideas, creencias o comprensiones dentro
de las cuales pueden funcionar las teorias y las practicas. La mayoria de
los paradigmas derivan de una de dos metodologias de investigacion:
positivismo o Interpretacion. Cada proyecto de investigacion emplea uno
de los paradigmas de investigacion como guia para crear métodos de
investigacion y llevar a cabo el proyecto de investigacion de la forma mas
legitima y razonable. (Abbadia, J. 2022)
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3.2 Nivel de investigacién

La Investigacion descriptiva consiste en la caracterizacion de un
hecho, fendmeno, individuo o grupo, con el fin de establecer su estructura
0 comportamiento. Los resultados de este tipo de investigacion se ubican
en un nivel intermedio en cuanto a la profundidad de los conocimientos se
refiere. Segun Arias (2006, p.24)

El nivel de conocimiento cientifico de esta investigacibn es de caracter
descriptivo con el objetivo de poder puntualizar las caracteristicas de la poblacion, y
describir las particularidades de su conducta de este caso son los estudiantes de 3er
afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”, con respecto a la influencia que
genera en ellos el reguetdn como constructor de estereotipos de géneros, teniendo
como principal instrumento la observacion por lo tanto no se ve afectada, ni alterada
ninguna de las variables, ademas al tratarse de una investigacion descriptiva, servira
para futuras investigaciones de cualquier tipos que guarde relacion con el tema en

estudio, al expresar de manera precisa y sin tabu la realidad.

3.3 Disefio de investigacion

La investigacion de campo de acuerdo al autor Arias (2006, p.31) es
aquella que consiste en la recolecciéon de datos directamente de los
sujetos investigados, o de la realidad donde ocurren los hechos (datos
primarios), sin manipular o controlar variable alguna, es decir, el
investigador obtiene la informacion pero no altera las condiciones

existentes.

El disefio de investigacién empleado es de campo, dado que los datos primarios
obtenidos para la ejecucion del estudio se recopilaran de manera directa en la
poblacidn, los estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”.

Este enfoque posibilitara la observacion de comportamientos y situaciones en un
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contexto natural, lo que a su vez permitira obtener una compresion matizada y

enriquecida del fendmeno investigado

3.4 Poblacién

La poblacion donde se aplicara el presente estudio estd conformada por los
estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz’. Cumana,
estado Sucre, periodo escolar (2024-2025), es decir una poblacion finita, la cual es
definida por Arias, F. (2012, p. 82), como una: “agrupacion en la que se conoce la
cantidad de unidades que la integran. Ademas, existe un registro documental de dichas
unidades”. (p. 82).

3.5 Muestra
Se opto6 por estudiar toda la poblacién, en lugar de muestra. Es decir se trabajo

con las tres secciones de 3er aflo, dando un resultando de 103 estudiantes de 3er afio
de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana, estado Sucre, periodo
escolar (2024-2025).

3.6 Técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos

Segun Arias (2006, p.67), las técnicas de recoleccion de datos: “se entendera

por técnicas, el procedimiento o forma particular de obtener datos o informacion. “

Las técnicas que se utilizaran para obtener los datos de informacion son los

siguientes:

La observacion segun Arias (2006, p.69) “es una técnica que consiste en visualizar o
captar mediante la vista, en la forma sistematica, cualquier hecho, fenomeno o
situacion que se produzca en la naturaleza o en la sociedad, en funcion de unos

objetivos de investigacion preestablecidos”.
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Segun Arias (2006, p.70) Observacion libre o no estructurada, es la que se ejecuta
en funcion de un objetivo, Pero sin una guia predisefiada que especifique cada uno de

los aspectos que deben ser observados.

El cuestionario segun Arias (2006, p.74) “es una modalidad de encuesta que se
realiza de forma escrita mediante un instrumento o formato en papel contentivo de unas

series de preguntas. “

Segun Arias (2006, p.74) cuestionario de preguntas cerradas, son aquellas que
establecen previamente las opciones de respuestas que puede elegir el
encuestado. Estas se clasifican en: dicotomicas: cuando se ofrecen so6lo dos
opciones de respuesta, y de seleccion simple, cuando se ofrecen varias

opciones, pero se escoge solo una.

En relacion a esta investigacion sobre la influencia del reguetdn en los estereotipos
de géneros en alumnos de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”,
estas técnicas antes mencionada son sumamente necesaria para poder obtener los
datos confiables de primera mano de la poblacion y ricos en informacion que serviran
para el andlisis estadistico, de manera que se puedan tomar las decisiones basadas en
datos para la investigacion y asi dar respuesta a las interrogantes y objetivos

planteados.

La implementacion y aplicacion del cuestionario resultdé ser muy valiosa, ya que los
estudiantes lo completaron de manera individual, lo que evité que las opiniones de sus
comparieros influyeran en sus respuestas. Ademas, al realizarlo de forma anénima, se
les brindé la confianza necesaria para expresarse libremente sin temor a ser juzgados.
Asimismo, la observacion aplicada en este contexto permitidé percibir los

comportamientos y situaciones en un entorno natural.
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3.7 Técnicas de procesamientos, analisis y presentacion de datos:

Una vez recopilados los datos a través del cuestionario, se llevd a cabo su
procesamiento. Para facilitar el andlisis este proceso incluyo la codificacion de
las respuestas. El analisis se realiz6 mediante técnicas estadisticas descriptivas.
Se calcularon las frecuencias absolutas (nimero total de respuestas) y las
frecuencias relativas o porcentuales (proporcion de cada respuesta respecto al
total). Esto permitié identificar tendencias y patrones en las respuestas. Y
finalmente para facilitar la visualizacion y comprension de los resultados, se
utilizaron cuadros que mostraron tanto la distribucion absoluta como la

porcentual de los datos.

3.8 Fuentes de informacion

Segun Arias (2006, p.27) fuentes de informacion “Es todo lo que suministra

datos o informacion. Segun su naturaleza, las fuentes de informacion pueden ser

documentales (proporcionan datos secundarios), y vivas (sujeto que aportan datos

primarios)”.

Fuentes primarias: estan conformadas por los actores sociales involucrados en
la investigacion, es decir, los alumnos de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre
José Maria Vélaz”, asi como su personal docente que pueda aportar informacion

al respecto.
Fuentes secundarias: son las fuentes bibliograficas consultas, que contribuyen

a la seccion documental de la investigacion tales como tesis, articulos, video,

entrevistas y libros.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

4.1 En relacion con el mensaje transmitido en los contenidos audiovisuales del
regueton

Cuadro 1 Distribucion absoluta y porcentual, segun el sexo de los estudiantes de
3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumand@, estado Sucre.

Sexo F1 Porcentaje %
Femenino 49 47,57 %
Masculino 54 52,43 %

Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025)

El resultado de los datos obtenidos de un total de 103 estudiantes, arroja que el
47,57% pertenece al sexo femenino, mientras que el 52,43 % pertenece al sexo
masculino, siendo este el sexo mas predominante en este nivel académico.

Se hizo necesario aclarar el sexo de cada participante para poder analizar las
diferencias en las respuestas a ciertas preguntas. Esto permitié6 observar variaciones
significativas en las percepciones y opiniones entre los géneros; por ejemplo, al
abordar cuestiones relacionadas con el sexo masculino, resultd interesante comparar
las respuestas de las mujeres y viceversa. De esta manera se facilitdé una comprension
mas profunda de las dinamicas de género en las respuestas obtenidas.

33



Cuadro 2 Distribucion absoluta y porcentual de las respuestas de los estudiantes
de 3er afo de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana, estado
Sucre, en relacion con su preferencia por el estilo musical regueton.

Gusto musical F1 Porcentaje %
Mucho 65 63,11%
Muy poco 23 22,33%
Poco 15 14,56 %
Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025)

En el cuadro numero 2 se presenta la distribucién de preferencias musicales entre
un total de 103 estudiantes de las secciones de 3er afio. En el mismo se observa que el
63,11% de los estudiantes expresa un gusto por el estilo musical regueton. Por otro
lado, existe un 36,89 % que le gusta, pero muy poco y poco. Esto indica que el
reguetdn continda teniendo una presencia relevante en el panorama musical de los
jovenes.

En lo que respecta a la inclinacion de los jovenes hacia el regueton, es pertinente
destacar que un 63,11% de ellos expresa mucho gusto por este estilo musical. Aunque
este porcentaje no alcanza a ser la mayoria absoluta, resulta significativo para inferir
gue un namero considerable de estudiantes se siente atraido por este género musical.
Esta situacion invita a reflexionar sobre la influencia que pueden tener las letras, los
videos, las coreografias y el lenguaje de los artistas del regueton en la percepcién y
actitudes de estos adolescentes.

En contraste, un 36,89 % de los encuestados sefiala que su interés por el reguetén
es muy poco y poco. A pesar de no identificarse plenamente como aficionados al
género, el hecho de estar expuestos a €l podria llevarlos a desarrollar una apreciacion
hacia ciertas caracteristicas, aunque no lleguen a una identificacion total con el mismo.

Es fundamental considerar que los gustos musicales pueden estar determinados, en
gran medida, por la necesidad de pertenencia a un grupo social. La popularidad del
regueton entre sus compaferos puede influir en su aceptacion y normalizacion dentro
del entorno estudiantil. Este fendbmeno esta relacionado con la dinamica de influencia
social, donde las preferencias musicales se moldean en funcion de las interacciones
con otros. Asi, es habitual que surjan estereotipos vinculados al género musical y su
conexion con roles de género especificos en las interacciones cotidianas.
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Cuadro 3 Distribucion absoluta y porcentual de las respuestas proporcionadas
por los estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”.
Cumana, estado Sucre, segun la frecuencia con que escuchan reguetén.

Frecuencia F1 Porcentaje %
Todos los dias 30 29,13%
A menudo 30 29,13 %
Una vez a la semana 10 9,70 %
Muy poco 33 32, 04%
Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025)

En relacién con el cuadro previamente presentado, que ilustra la frecuencia con la
cual los estudiantes de 3er afio escuchan reguetén, se puede observar que el 67,96%
de los alumnos escucha este estilo musical de forma diaria y regular. Por otro lado, el
32,04% lo hace en muy pocas ocasiones.

Es importante destacar que, al escuchar musica de manera constante, se
normalizan ciertos valores y comportamientos, convirtiéendose en parte integral de las
costumbres individuales. Esta frecuencia de exposicion contribuye a que estas
practicas se legitimen dentro del contexto social, como consecuencia de esta
normalizacion, ciertos patrones culturales o costumbres pueden ser internalizados sin
cuestionamiento, lo que plantea la necesidad de una atencion inmediata por parte de
los educadores. Es fundamental que los representantes e instituciones educativas
mantengan un enfoque constante sobre los medios a los que tienen acceso los
estudiantes, incluyendo la escuela, los grupos de comparieros y las plataformas de
comunicacion en linea.

Por otro lado, el porcentaje restante de estudiantes que indica escuchar este tipo de
musica con menor frecuencia sugiere una exposicibn mas limitada, pero no menos
significativa. Es esencial reconocer que, aunque su consumo sea menos frecuente, la
influencia de estos géneros musicales sigue presente en su proceso educativo. Esta
realidad pone de manifiesto la capacidad de estos estilos para impactar en la formacion
cultural y social de los jovenes, incluso en aquellos que no los escuchan diariamente.
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Cuadro 4 Distribucién absoluta y porcentual de los artistas de reguetdon
preferidos por los estudiantes del 3er afio en la U.E. Fe y Alegria “Padre José
Maria Vélaz”. Cumand@, estado Sucre.

Artistas F1 Porcentaje %
Anuel AA 29 28,15 %
Karol G 21 20,39 %
Bad Bunny 19 18,45 %
Ozuna 18 17,48 %
Otros 16 15,53 %
Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025)

A partir de los datos recabados sobre las preferencias de los estudiantes de 3er
afo, se establece que el 28.15% de ellos tiene a Anuel AA como su artista favorito. En
segundo lugar, el 20.39% a Karol G, mientras que el 18.45% opta por Bad Bunny.
Ademas, un 17,48% de los encuestados elige a Ozuna y Unicamente el 15,53%
escucha otros artistas del género regueton.

En relacién con la cuarta pregunta sobre el cantante favorito de los encuestados, es
importante destacar que los artistas seleccionados por los estudiantes de 3er afio se
caracterizan por la utilizacion de letras y videos que frecuentemente emplean un
lenguaje no adecuado. Ademas, estas producciones suelen incluir representaciones de
baile sensual y la idealizacién de mujeres con estandares de belleza inalcanzables, asi
como la sexualizacion de hombres.

En general, las tematicas abordadas por estos artistas incluyen ambicién material,
consumo de drogas, dinero y ostentacion, lo cual es fundamental en su narrativa
musical. A partir de estos datos, surge la pregunta sobre qué tipo de educacién reciben
estos adolescentes en relacién con sus preferencias musicales. En el caso de Karol G,
aungue su musica puede contener elementos que empoderan a la mujer, muchas de
sus letras contradicen esta nocion.

La formulacién de esta pregunta busca comprender qué tipo de exponentes del
regueton siguen estos estudiantes y evaluar el impacto que estos mensajes tienen en
su desarrollo. Los resultados indican que el mensaje que reciben no es satisfactorio; los
estereotipos promovidos son perjudiciales ya que perpetian la cosificacion de la mujer
como un objeto sexual y su consideracion como propiedad del hombre. Asimismo,
sugieren que los hombres son presentados como proveedores en un contexto donde la
lujuria y los vicios son considerados necesarios para la vida humana. Esta situacion
representa una violacién a los derechos humanos y contribuye a la desvalorizacion del
individuo.
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Cuadro 5 Distribuciéon absoluta y porcentual de los temas mas recurrentes en las
letras de reguetdn, segln respuestas proporcionadas por los estudiantes de 3er
afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cuman@, estado Sucre.

Temas recurrentes F1 Porcentaje %
Amor y desamor 63 61,17 %
Sexo 30 29,13 %
Historias y politicas 7 6,79 %
Ciencias y tecnologia 3 291 %
Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025)

Los datos obtenidos sobre los temas mas recurrentes en el género musical reguetén
revelan que los estudiantes de 3er afio identifican el amor y el desamor como el tema
predominante, con un 61,17%. Ademas, un 29,13% de los encuestados sefialan que el
sexo es el segundo tema mas mencionado. Por otro lado, un 6,79% se refiere a
historias y politica, mientras que solo un 2,91% menciona ciencias y tecnologia como
temas relevantes.

En consonancia con lo anteriormente sefialado, es crucial destacar que la mayoria
de los estudiantes sostiene que las canciones de regueton abordan
predominantemente los temas del amor, el desamor y la sexualidad. No obstante, el
verdadero problema no radica Unicamente en los tépicos tratados, sino en la forma en
gue se presentan y en la educacion recibida sobre estos temas. Es importante aclarar
gue el amor no se limita a la sexualidad, que el desamor no debe necesariamente
asociarse con comportamientos adictivos y que la sexualidad no se traduce en
promiscuidad.

Estos conceptos son expuestos desde una perspectiva que resulta inadecuada para
la edad de los estudiantes, quienes se encuentran en una franja etaria de 14 a 15 afos,
en este sentido, el verdadero desafio radica en los estereotipos que delinean las
caracteristicas esperadas de hombres y mujeres en el contexto del amor y el desamor
y sexo. La representacién musical de estas tematicas no solo es problematica, sino que
también puede propiciar una comprension distorsionada de las relaciones
interpersonales y perpetuar visiones erréneas sobre la intimidad y el compromiso.
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Cuadro 6 Distribucion absoluta y porcentual de las respuestas de los estudiantes
de 3er afo de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana, estado
Sucre, en relacion con la percepcion que tienen sobre el reguetdn y el fomento de
valores positivos, como el respeto y la igualdad.

Se fomentan valores positivos F1 Porcentaje %
(Respeto e igualdad)
Siempre 9 8,74 %
A menudo 27 26,21 %
Rara vez 54 52,43 %
Nunca 13 12,62 %
Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025).

De acuerdo con los datos recopilados sobre la percepcion del reguetén en relacién
con la promocion de valores positivos como el respeto y la igualdad, se encontrd que el
34,95 % de los estudiantes considera que estos valores se promueven siempre y a
menudo. En contraste, el 65,05% sefala que rara vez y nunca se fomenta esta clase
de valores positivos.

En relacién con que, si las canciones de reguetdn transmiten valores positivos, el
dato mas significativo revela que un 65,05% de los estudiantes considera que este tipo
de musica raramente presenta tales valores. Este hallazgo indica que los estudiantes
son conscientes de la limitada capacidad de la masica en este género para promover
principios constructivos, lo cual es un aspecto positivo, ya que refleja un nivel de
autocritica y analisis en su consumo musical. Sin embargo, es pertinente cuestionar por
qgué contintan escuchando y disfrutando de esta musica; parece que no estan del todo
conscientes de que la eleccibn musical puede influir en su educacién, formacion y
desarrollo personal.

Aunque no puedan identificarlo en el presente, es probable que las normas y
actitudes promovidas por este tipo de musica se integren en su comportamiento futuro
como adultos. Un aspecto crucial a considerar es la responsabilidad parental en la
educacion de sus hijos: ¢ por qué se delega esta tarea a los medios de comunicaciéon y
a otras entidades sociales? Si bien estos actores son parte del proceso educativo, es
en el entorno familiar donde se establecen las primeras ensefianzas, constituyendo asi
la base fundamental para el desarrollo de una sociedad sana.

38



Cuadro 7 Distribucion absoluta y porcentual de las respuestas de los estudiantes
de 3er afio U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana, estado Sucre,
segun la percepcion que tienen respecto al rol que ocupan las mujeres en las
letras y videos musicales del reguetén.

Rol que ocupan las mujeres F1 Porcentaje %
Positivo 19 18,45 %
Negativo 43 41,75 %
No estoy seguro 41 39,80 %
Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025)

En cuanto a los datos obtenidos sobre la opinion de los estudiantes, se reveld que el
18,45% considera que dicho rol es positivo, mientras que el 41,75% opina que es
negativo e inapropiado. Por otra parte, un 39,80% manifiesta no estar seguro sobre si
el rol de las mujeres en este contexto es bueno o malo.

En el andlisis de la pregunta referente al papel de las mujeres en las letras y videos
de regueton, se evidencia que un 41,75% de los encuestados sostiene que este papel
es estrictamente negativo. Segun estas percepciones, las mujeres son
predominantemente representadas como objetos sexuales o confinadas al rol
tradicional de amas de casa, lo cual refuerza la idealizacion de estandares de belleza
inalcanzables. En esta narrativa, se sugiere que la funcién principal de las mujeres es
ser un complemento sexual para los hombres, quienes son considerados los
protagonistas en estas producciones.

Sin embargo, también es relevante sefialar que un 39,80% de los encuestados
manifiesta dudas sobre el papel que juegan las mujeres en este género musical. Esto
puede reflejar una confusion entre los adolescentes que disfrutan del reguetén, pero
tienen dificultades para evaluar criticamente la representacion femenina en estas
producciones. Esto podria generar una distorsion en su percepcion, ya que intentan
conformarse a estereotipos para encajar en ciertos circulos sociales.

Es crucial reflexionar sobre el impacto que estas representaciones tienen en la
percepcion y construccion de la identidad femenina entre los jévenes. La normalizaciéon
de estos estereotipos dentro del ecosistema del reguetdén no solo influye en cémo se
ven a si mismas las mujeres, sino que también afecta la manera en que los hombres
perciben y se relacionan con ellas. La normalizacién de estos estereotipos dentro del
ecosistema del regueton puede tener consecuencias profundas en la autoimagen y el
comportamiento de los joévenes, lo que resalta la necesidad de un andlisis critico y
consciente sobre el consumo cultural.
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Cuadro 8 Distribucién absoluta y porcentual de la opinion de los estudiantes de
3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cuman@, estado Sucre,
respecto al uso del lenguaje explicito en las letras de regueton.

Uso del lenguaje explicito F1 Porcentaje %
Estoy a favor 27 26,21 %
Estoy en contra 25 24,27 %
No me importa 51 49,52 %
Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025)

De acuerdo con las opiniones, se observa que el 26,21% de los estudiantes esta a
favor de este tipo de lenguaje. Por otro lado, el 24,27% expresa su desacuerdo con
esta forma de expresion. Y finalmente, un 49,51% afirma que no le importa, ya que
considera que simplemente es reguetén.

El analisis de la percepcion estudiantil sobre el uso de lenguaje explicito en las
letras y videos de reguetdn, segun los datos obtenidos revelan una diversidad de
opiniones. Sin embargo, resulta significativo que un 49,51% se muestra indiferente ante
esta cuestion. Esta indiferencia puede ser indicativa de una falta de conciencia critica
respecto a los mensajes que consumen a través de la masica. Es comprensible que,
dada su juventud, los adolescentes se sientan influenciados por tendencias culturales y
sociales e incluso muchos de ellos justifican su atraccion por el regueton basandose en
el ritmo pegajoso y la moda del momento, sin considerar las implicaciones del
contenido lirico que presentan.

Asimismo, es relevante sefialar que varios artistas de regueton argumentan que su
muasica estd orientada a un publico adulto. Aun asi, esta afirmacion plantea
interrogantes sobre la responsabilidad del artista en la creacion y difusion de letras que
contienen teméticas como la sexualidad, el consumo de sustancias y otros
comportamientos potencialmente perjudiciales, aunque la muasica es una forma legitima
de expresion artistica, también debe tener en cuenta el impacto que puede tener en
audiencias mas jovenes.

La inclusién de temas explicitos en el reguetdn podria influir negativamente en la
percepcion que los adolescentes tienen sobre relaciones interpersonales y conductas
sociales. Por lo tanto, es crucial fomentar una discusién sobre la responsabilidad
inherente a la creacion musical. Si bien los artistas tienen derecho a expresarse
libremente, es esencial que también consideren el contexto en el cual su musica sera
recibida.

En conclusion, es necesario promover una mayor conciencia critica entre los
jovenes consumidores de reguetdn respecto a los mensajes contenidos en estas
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producciones musicales. Proteger su desarrollo emocional y social debe ser un objetivo
prioritario para educadores, padres y artistas por igual, asegurando asi un entorno mas
saludable para las nuevas generaciones.
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Cuadro 9 Distribucion absoluta y porcentual de la respuesta de los estudiantes
de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumand@, estado Sucre, sobre la
expresién en los bailes y videos de regueton.

Bailes y videos F1 Porcentaje %
Vulgares 80 77,67 %
A favor 17 16,50 %
En contra 4 3,88 %
No me importa 2 1,94 %
Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025).

En relacion con los datos obtenidos sobre la percepcidén de los estudiantes acerca
de los bailes y videos de reguetdn, se observo que el 77.67% considera que estas
expresiones son vulgares, mientras que un 1.94% manifiesta que no le importa, ya que
lo percibe simplemente como reguetén.

De acuerdo con el andlisis proporcionado en el cuadro nimero 9 sobre la opinién de
la expresion en el baile y los videos de reggaetdén, se concluye que una de las
percepciones mas significativas es que estos contenidos son considerados vulgar, con
un 77,67% de las respuestas reflejando esta postura. Esta valoracion se debe a la
naturaleza explicita y sensual de los videos, donde los protagonistas suelen exhibir
poco vestuario y adoptar posturas provocativas. El estilo de baile denominado “perreo”
se caracteriza por movimientos de cadera que son inherentemente sensuales, en la
mayoria de las ocasiones, se observa que los hombres se posicionan detras de las
mujeres durante este tipo de baile, lo que refuerza dinAmicas de poder y sexualidad
gue pueden ser problematicas. La representacion visual y auditiva en estos videos no
solo entretiene, sino que también modela comportamientos y expectativas entre los
adolescentes.

La manera en que estos adolescentes experimentan la sexualidad, influenciada por
el contenido al que estan expuestos, sugiere que la comprension de la sexualidad no
se desarrolla de forma responsable. En un contexto donde los videos de regueton y
otros medios promueven una imagen de la sexualidad como algo libre y publico, se
corre el riesgo de que los jovenes adopten actitudes que trivializan la intimidad y el
consentimiento, esta percepcion distorsionada puede llevar a una serie de
consecuencias negativas, incluyendo relaciones superficiales, falta de respeto hacia los
limites personales y, en casos extremos, situaciones de abuso o coercion.

La representacion de la sexualidad en estos medios a menudo omite aspectos
fundamentales como el consentimiento, la comunicacion abierta y la empatia, al
presentar interacciones sexuales como meros actos fisicos sin considerar las
emociones involucradas, se desdibujan las lineas entre lo que es saludable y lo que no
lo es. Por lo tanto, los adolescentes pueden internalizar la idea de que la sexualidad es
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algo que debe ser exhibido y compartido publicamente, en lugar de ser una experiencia
personal e intima.
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4.2. En relacion, al efecto de los estereotipos de género en el desarrollo personal
y académico.

Cuadro 10 Distribucion absoluta y porcentual, segun a la opinién de los
estudiantes de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana, estado
Sucre, sobre su libertad para expresar sus emociones y su género.

Libertad de expresion. F1 Porcentaje %
Si 78 75,73 %
No 25 24,27 %
Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras (2024-2025).

Los datos obtenidos respecto a la percepcién de los estudiantes de 3er afio sobre si
se sienten libres para expresar sus emociones. Arrojan que el 75,73% de los
encuestados afirma que si se siente capaz de expresar sus emociones, mientras que el
24,27% indica que experimentan miedo al hacerlo, por temor a incomodar a otros.

De acuerdo con los datos obtenidos sobre la percepcion de libertad para expresar
emociones, un 75,73% de los encuestados afirma sentirse libre para hacerlo. Este
hallazgo es muy positivo y refleja la importancia de que los adolescentes crezcan en un
entorno donde no experimenten miedo en ninguna area de sus vidas. La seguridad
emocional es fundamental para el desarrollo integral del individuo y fomenta su
capacidad para formarse y perseverar.

Sin embargo, es crucial que este 75,73% se traduzca en una realidad genuina y no
sea simplemente una afirmacién superficial. En contraste, el 24,27% de los
adolescentes manifiesta inseguridad al expresar sus emociones, lo que sugiere que
existe un temor a no complacer a los demas. Esta situacion es significativa, ya que la
capacidad de un individuo para sentirse pleno y confiado en la expresién de su ser es
esencial para su bienestar emocional.

La represion de emociones puede acarrear una serie de problemas, incluidos la
disminucién de la autoestima, la falta de confianza y el riesgo de no desarrollarse
plenamente en sus intereses personales. En casos extremos, esta represion puede
conducir a trastornos como la depresion. Por lo tanto, es fundamental reconocer la
importancia de este porcentaje minoritario; cada persona merece ser tratada con igual
consideracion dentro de la sociedad, sin que su capacidad de expresion sea
menospreciada.
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Cuadro 11 Distribucion absoluta y porcentual de las respuestas de los
estudiantes de 3er afio de la U.E Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana,
estado Sucre, en relacién con el lenguaje, actitudes y forma de vestir adoptado
de sus artistas favoritos del regueton.

Conductas adoptadas F1 Porcentaje %
Si 34 33,01 %
No 69 66,99 %
Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025)

En el cuadro numero 11 se presenta la distribucion de las conductas adoptados por
sus artistas favoritos de reguetdn, entre un total de 103 estudiantes de 3er afio, en el
mismo se observa que el 33,01% de los estudiantes expresa adoptar conductas de sus
artistas favoritos de reguetdn y el 66,99% expresa no adoptar conductas de sus artistas
favoritos del regueton.

En conclusién, esto quiere decir que la mayoria de los estudiantes no se ven
influenciado por las conductas que expresan sus artistas favoritos. Es interesante
observar que solo un 33,01% de los estudiantes adopta conductas de sus artistas
favoritos de reggaetén, mientras que un 66,99% no lo hace. Esto podria indicar que,
aunque el reguetdn tiene una gran influencia en la cultura juvenil, muchos estudiantes
son selectivos respecto a qué comportamientos o actitudes deciden imitar.

La musica y los artistas pueden ser una fuente de inspiracion y expresion, pero
también es importante que los jévenes desarrollen su propia identidad y valores. La
mayoria parece estar consciente de la diferencia entre admirar a un artista y seguir
ciegamente su estilo de vida. Esta reflexion puede ser positiva, ya que fomenta la
autenticidad.
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Cuadro 12 Distribucion absoluta y porcentual de las respuestas de los
estudiantes de 3er aino de la U.E Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana,
estado Sucre, en relacion alos comentarios segln su sexo.

Segln su sexo F1 Porcentaje %
Siempre 43 41,75 %
A menudo 13 12,62 %
Algunas veces 24 23,30 %
Rara vez 18 17,48 %
Nunca 5 4,85 %
Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025)

En el cuadro numero 12, se aprecia que el 41,75% de los estudiantes siempre le
afecta los comentarios segun su sexo, el 12,62% manifesté que a menudo, un 23,30%
sefialo que algunas veces, un 17,48% sefialo rara vez y un 4,85% dice nunca le afecta,
esto indica que la mayoria de los estudiantes le afecta los comentarios que les hacen
sobre su sexo.

Ahora, al observar estos porcentajes, se puede llegar a algunas conclusiones: Una
gran mayoria 41,75% de los estudiantes expresa que siempre se ven afectados por
comentarios relacionados con su sexo. Esto sugiere que muchos de ellos pueden
sentirse incébmodos al realizar alguna actividad, vestir, y comunicar por presion o
influencia externa. El 17,48% dice que rara vez se siente afectado, lo que indica que,
aunque algunos pueden experimentar ocasionalmente comentarios relacionados con
Su sexo, no es algo que les impacte de manera significativa.

En conclusién, parece que la percepcion de la influencia del género en los
comentarios recibidos es alta entre los estudiantes de tercer afio. La mayoria siente
gue estos comentarios impactan su vida diaria.
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Cuadro 13 Distribucion absoluta y porcentual de las respuestas de los
estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana,
estado Sucre, en relacién a si hay o no carreras més adecuadas para hombres o
mujeres.

Hay o no carreras mas F1 Porcentaje %
adecuadas para
hombres y mujeres.

Si 63 61,17%
No 40 38,83%
Total 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025)

De acuerdo con el cuadro nimero 13, se obtuvo que, el 61,17% de los entrevistados
respondié que si hay carreras adecuadas para hombres y mujeres, sin embargo
38,83% de la poblacion encuestada considera que no hay diferencias entre las carreras
consideradas para hombres y mujeres.

En conclusion, se considera que no existen carreras que sean inherentemente mas
adecuadas para hombres o mujeres. Las habilidades y pasiones de cada persona son
lo que realmente importa, la sociedad ha impuesto estereotipos de género durante
mucho tiempo, pero cada vez mas, estamos viendo a personas romper con esas
expectativas y brillar en campos que quizas antes no se consideraban "tradicionales”
para su género. Lo importante es que cada individuo elija lo que le apasiona, sin
importar las normas sociales.
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Cuadro 14 Distribucion absoluta y porcentual de las respuestas de los
estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana,
estado Sucre, en relacion con las caracteristicas que consideran en mujeres y en
hombres.

Mujeres Hombres
Caracteristicas que se F1 Porcentaje % | F1 Porcentaje %
consideran en mujeres y en

hombres

Trabajadores 30 29,13% 36 34,95%

Fuertes 5 4,85% 22 21,36%

Amorosos 32 31,07% 19 18,45%

Deportistas 14 13,59% 20 19,42%

Oficios del hogar 22 21,36% 6 5,82%

Total 103 100 % 103 100 %

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025).

De acuerdo con el cuadro numero 14, se obtuvo que las mujeres son un 29,13%
trabajadoras, un 4,85% fuertes, un 31,07% amorosas, un 13,59% deportistas y un
21,36% se dedican a los oficios del hogar. Esto nos indica que este reconocimiento
hacia las mujeres como trabajadoras puede ser positivo, ya que desafia el estereotipo
tradicional que las sitla principalmente en roles domésticos. Sin embargo, sigue
existiendo la expectativa de que deben equilibrar su vida laboral con las
responsabilidades del hogar.

La idea de que las mujeres son amorosas refuerza el estereotipo de que deben ser
cuidadoras y emocionales. Este rasgo puede limitar la percepcion de las mujeres en
otros roles mas alla del cuidado emocional y resalta la expectativa de que deben ser
siempre comprensivas y afectuosas.

La baja representacion de las mujeres como deportistas puede reflejar un
estereotipo persistente que asocia el deporte con masculinidad. Esto puede llevar a
subestimar la participacion femenina en actividades deportivas y a no reconocer su
capacidad en este ambito. Aunque este aspecto es parte importante de muchas
realidades, también perpetia el estereotipo de que las mujeres son responsables
principalmente del hogar. Esto puede limitar sus oportunidades en otros campos y
hacer gue su contribucién en el hogar sea vista como menos valiosa.

La baja percepcion de fortaleza en las mujeres puede estar relacionada con la idea
de que la fuerza es una caracteristica mas asociada a los hombres. Esto refuerza un
estereotipo dafino que minimiza las capacidades fisicas y emocionales de las mujeres.
Los datos reflejan tanto avances como persistencias en los estereotipos de género.
Aungue hay un reconocimiento del trabajo y amor en las mujeres, adn existen
limitaciones en coOmo se perciben sus capacidades en otros ambitos como el deportivo
o el fisico. Es importante seguir trabajando para desmantelar estos estereotipos y
promover una vision mas equitativa y diversa sobre lo que significa ser mujer.
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Por otro lado, se obtuvo que los hombres son un 34,95% trabajadores, un 21,36%
fuertes, un 18,45% amorosos, un 19,42% son deportistas y un 5,82% realizan oficio del
hogar. Lo cual nos indica que al igual que con las mujeres, los hombres también son
vistos como trabajadores, esto refuerza la expectativa de que los hombres deben ser
proveedores y dedicarse al trabajo.

Se consideran fuertes, esta caracteristica tiene un porcentaje significativo, lo que
indica que hay una percepcion muy marcada de que la fuerza es un rasgo esencial en
la masculinidad. Esto estd alineado con el estereotipo tradicional que asocia a los
hombres con la fortaleza fisica y emocional. Aunque es un porcentaje notable, sigue
siendo menor en comparacion con la percepcion de las mujeres como amorosas. Esto
puede reflejar la idea de que el amor y el cuidado son roles mas asociados a las
mujeres.

Sugiere que se espera que los hombres sean activos en el deporte, lo cual esta en
linea con el estereotipo masculino. El deporte es visto como un ambito donde los
hombres pueden demostrar su fuerza y competitividad. En los oficios del hogar tiene un
porcentaje mas bajo y refleja un estereotipo muy fuerte que asocia a las mujeres con
las tareas del hogar. La baja consideraciéon de los hombres en este rol puede limitar su
participacion en actividades domésticas y perpetuar la idea de que estas tareas son
"femeninas".

En general, los estudiantes ven a los hombres principalmente como trabajadores y
fuertes, lo que reafirma estereotipos tradicionales sobre la masculinidad. Aunque hay
un reconocimiento de aspectos amorosos y deportivos en los hombres, estos son
menos prominentes. Ademas, la escasa consideracion hacia su participacion en oficios
del hogar refuerza la divisién de roles de género. Es importante fomentar una vision
mas equilibrada sobre las caracteristicas de ambos géneros para romper con estos
estereotipos y promover una mayor equidad.
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Cuadro 15 Distribuciéon absoluta y porcentual de las respuestas de los
estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana,
estado Sucre, segun si estan de acuerdo con la afirmacion: “los hombres no
lloran”.

Afirmacién de que los hombres F1 Porcentaje %
no lloran
Si 5 4,85 %
No 98 95,15 %
Total 103 100%

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras (2024-2025).

En el cuadro niamero 15, se aprecia que el 4,85% de los estudiantes esta de
acuerdo con que los hombres no lloran y el 95,15% manifestd que no esta de acuerdo
porque los hombres si lloran.

Esto indica que la afirmacion es totalmente un mito, porque todas las personas
lloran sin importar su sexo, ya que es una de las maneras para expresar sus
sentimientos. Llorar es una expresion natural de las emociones, y todos tienen el
derecho de mostrar sus sentimientos. A menudo, se ha ensefiado a los hombres a
reprimir sus emociones, accién que no es saludable. Es importante expresandose y
buscar apoyo cuando se necesite.
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4.3. En relacion, a las diferencias en el ambito académico entre los estudiantes
gue escuchan regueton y los que no lo hacen.

Cuadro 16 Distribucion absoluta y porcentual de las respuestas de los
estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana,
estado Sucre, en relacion al rendimiento académico.

Rendimiento académico F1 Porcentaje %
Sobresaliente 12 11,65%
Excelente 30 29,13 %
bueno 36 34,95 %
Regular 22 21,36 %
Malo 3 2,91 %
Total 103 100%

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025).

En el cuadro nimero 16, se aprecia que un 11,65% de los encuestados es
sobresalientes, 29,13% son excelentes, 34,95% son buenos, un 21,36% son regulares
y 2,91% son malos.

Al observar estos datos, podemos concluir que:

La mayoria de los estudiantes tiene un rendimiento académico positivo, ya que el
75,73% suma de sobresaliente, excelente y bueno se encuentra en las categorias de
buen rendimiento. Solo un pequefio porcentaje tiene un rendimiento bajo, con solo el
24,27% catalogado como regular y malo. Esto sugiere que escuchar regueton no
parece tener un efecto negativo significativo en el rendimiento académico de estos
estudiantes. En cambio, muchos de ellos estdn logrando resultados académicos
buenos o excelentes.

En resumen, a partir de estos datos, podriamos concluir que hay una tendencia a
que los estudiantes que escuchan reguetén mantienen un rendimiento académico
generalmente bueno.
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Cuadro 17 Distribucion absoluta y porcentual de las respuestas de los
estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana,
estado Sucre, segun las actividades que realizan cuando escuchan regueton.

Actividades para escuchar F1 Porcentaje %
regueton.
Estudiar 16 15,53%
Oficio 25 24,27%
Fiestas 30 29,13%
Pasatiempo 32 31,07%
Total 103 100%

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025).

El cuadro numero 17, podemos apreciar que el 15,53% de la poblacién escucha
regueton solo para estudiar, un 24,27% para hacer oficio, un 29,13% en fiestas y un
31,07% de pasatiempo.

En conclusion, parece que la mayoria de los estudiantes de tercer afio escuchan
regueton en diferentes contextos, pero el porcentaje mas alto, con un 31,07%, lo hacen
como pasatiempo. Esto sugiere que el reguetdn es una parte importante de su tiempo
libre y que lo disfrutan como una forma de entretenimiento. Ademas, el hecho de que
un 29,13% lo escuche en fiestas indica que también tiene un papel social en sus vidas.

Por otro lado, los porcentajes mas bajos para estudiar 15,53% y hacer oficio 24,27%
indican que no lo ven como una herramienta principal para esas actividades. En
conclusién, se puede decir que si, la poblaciébn escucha reguetdon con frecuencia,
especialmente en momentos de ocio y socializacion.
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Cuadro 18 Distribuciéon absoluta y porcentual de las respuestas de los
estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana,
estado Sucre, en relacion a como se siente al escuchar reguetdn, en
comparacion con otros géneros, mientras estudia.

Motivacion al escuchar regueton, F1 Porcentaje %
mientras estudias.
Mas motivado 65 63,11%
Menos motivado 26 25,24%
Me afecta 12 11,65%
Total 103 100%

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025).

En el cuadro nimero 18, se puede observar que el 63,11% de los estudiantes
encuestados se siente mas motivado para estudiar cuando escucha reguetdn, un
25,24%% menos motivado y a un 11,65% le afecta.

Esto indica que la mayoria de las personas se sienten impulsadas y con mas energia
al escuchar reguetdn mientras estudian. Es probable que el ritmo y la energia de esta
musica les ayuden a concentrarse y a mantener una actitud positiva.

Por otro lado, hay un cuarto de las personas que no encuentra el reguetén tan
efectivo. Para ellos, el estilo puede resultar distractor o quizas prefieren géneros que
les ayuden a concentrarse mejor. Al 11,65% que le afecta, podria estar experimentando
una respuesta emocional negativa o distracciones al escuchar reguetén, lo que puede
interferir con su capacidad para estudiar.

En general, parece que el reguetdn es un motivador efectivo para la mayoria, pero
también hay un numero considerable de personas que no se benefician de él al
estudiar. Esto resalta la importancia de elegir musica que se adapte a las preferencias
individuales.
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Cuadro 19 Distribucion absoluta y porcentual de las respuestas de los
estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana,
estado Sucre, en relacion, si creen que el reguetdn influye en la forma de pensar,
en la personalidad y en el rendimiento académico de las personas.

Reguetdn influye en la forma de pensar, F1 Porcentaje %
personalidad y rendimiento académico.
Si 68 66,02 %
No 35 33,98 %
Total 103 100%

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025).

En el cuadro niumero 19, se observa que el 66,02% de los estudiantes opina que el
reguetdn tiene un impacto en su forma de pensar, personalidad y rendimiento
académico. En contraste, el 33,98% sostiene que no hay influencia.

La percepcion de que el regueton influye en la forma de pensar y en la personalidad
puede indicar que los estudiantes reconocen una conexidn entre la masica que
consumen y su identidad o valores personales. Esto podria reflejar una tendencia mas
amplia en la cultura juvenil, donde géneros musicales como el regueton estan
asociados con ciertas actitudes y comportamientos.

En cuanto al rendimiento académico, esta mayoria podria estar sugiriendo que las
letras o ritmos del reguetdon pueden distraer o motivar a los estudiantes en sus
estudios. La musica puede ser un factor tanto positivo como negativo en este sentido,
dependiendo del contexto y del uso que se le dé.

Aquellos que consideran que el reguetdén no influye pueden argumentar desde una
perspectiva critica sobre la musica popular, sugiriendo que la responsabilidad del
rendimiento académico recae mas en factores externos como la metodologia de
ensefanza, el ambiente familiar o la motivacién personal.

También es posible que esta minoria esté mas influenciada por corrientes culturales
0 educativas que ven la musica como una forma de entretenimiento sin efectos
profundos en aspectos cognitivos 0 emocionales.
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Cuadro 20 Distribucion absoluta y porcentual de las respuestas de los
estudiantes de 3er afio de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”. Cumana,
estado Sucre, en relacion a si cree que es importante hablar sobre la igualdad de
género en el colegio.

Es importante hablar sobre la F1 Porcentaje %
igualdad de género en el colegio.
Si 87 84,47%
No 16 15,53%
Total 103 100%

Fuente: Datos recopilados por Betancourt y Contreras. (2024-2025).

De acuerdo con el cuadro numero 20, se obtuvo que, el 84,47% de los encuestados
respondid que si es importante hablar sobre la igualdad de género, sin embargo
15,53% de la poblacion encuestada considera que no.

En resumen, hablar sobre la igualdad de género en el colegio es fundamental. El
hecho de que un 84,47% de los estudiantes reconozca su importancia indica que hay
una conciencia creciente sobre la necesidad de promover un ambiente inclusivo y
respetuoso. Esto no solo ayuda a prevenir la discriminacién y el acoso, sino que
también fomenta el respeto y la empatia entre los estudiantes.

La educacion en igualdad de género desde una edad temprana puede contribuir a
formar ciudadanos mas justos y responsables, capaces de cuestionar estereotipos y
construir relaciones mas equilibradas. En conclusién, la alta aceptaciéon de este tema
entre los estudiantes es un buen indicativo de que se estan dando pasos hacia una
sociedad mas equitativa.
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CONCLUSIONES

En conclusién, el analisis realizado indica que un 63,11% de los encuestados
muestra una marcada preferencia por el regueton, estilo musical que ha ganado
una notable popularidad entre la juventud actual. Este fendmeno puede
atribuirse a diversas caracteristicas intrinsecas del género, tales como sus rimas
pegajosas, ritmos contagiosos y un lenguaje que frecuentemente evoca
sensaciones de rebeldia y liberacion. Estas caracteristicas no solo capturan la
atencion de los jovenes, sino que también se convierten en vehiculos de
expresion cultural y emocional. Al adoptar el reguetdbn como parte de su
identidad musical, estos estudiantes parecen encontrar en €l un espacio que les
permite disfrutar de momentos de esparcimiento y diversion, al mismo tiempo
gue se sienten liberados de las presiones y responsabilidades propias de su
entorno académico.

Se determin®, que los encuestados han expresado su reconocimiento de que
el tema central de las canciones de reguetdn gira en torno al amor y el desamor,
con la sexualidad ocupando un segundo lugar. Sin embargo, lo que resulta mas
significativo no son los temas en si, sino la forma en que estos son abordados y
representados. Los jovenes, que se encuentran en una etapa crucial de
aprendizaje y transformacion, parecen no otorgar el valor adecuado a la
incorporacion de este tipo de contenido en sus vidas. Esto se evidencia en el
hecho de que un 49,52% de ellos afirma no sentirse afectado por el lenguaje
explicito caracteristico del estilo musical.

Este fendmeno sugiere que el reguetdn ha logrado apoderarse de la juventud
sin ofrecer beneficios sustanciales a cambio, ya que a menudo promueve
valores negativos. Los jovenes parecen incapaces de realizar una critica
profunda sobre el contenido que consumen, viéndose atrapados en un ciclo de
aceptacion pasiva. Aunque son conscientes del mensaje que transmiten vy
manifiestan una indiferencia hacia su contenido, argumentando que se trata
simplemente de “reguetdn”, no logran considerar las implicaciones a largo plazo
de dichos mensajes.

Es fundamental recordar que el amor no debe ser reducido a la mera
expresion de la sexualidad, tal como se manifiesta en los populares bailes de
reguetdon conocidos como “perreo”. En este contexto, el acto sexual es
representado a través de la danza, donde el género femenino se presenta
frecuentemente en una postura de complacencia hacia el género masculino.
Esta dinamica ha sido calificada por un 77,67% de los estudiantes como un
fendmeno vulgar. La sexualidad, lejos de ser sindbnimo de libertad, puede llevar
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consigo consecuencias significativas si no se aborda con responsabilidad y
reflexion.

En conclusion, un 65,05% del alumnado de la U.E. Fe y Alegria “Padre José
Maria Vélaz” ha manifestado que valores positivos como el respeto y la igualdad
son rara vez promovidos, o incluso nunca, en las letras del regueton. Esta
observacion pone de manifiesto que la mayoria de los temas abordados en el
regueton actual carecen de contenido constructivo y provechoso para sus
oyentes, afectando principalmente a la juventud. Esta realidad subraya la
importancia de fomentar una evaluacion critica del contenido musical que
consumen los estudiantes, asi como de incentivar la no busqueda de
alternativas que ofrezcan mensajes mas positivos y edificantes para su
formacion integral.

Se concluyd, que los estudiantes de 3er afio estan en un proceso de
autodescubrimiento y formaciéon de su identidad, lo que hace que sean
especialmente susceptibles a la influencia de los comentarios sobre su sexo. La
mayoria de estos estudiantes, siente que los comentarios les afectan
significativamente. Esto puede traducirse en una serie de desafios: desde la
presion para ajustarse a ciertos estereotipos de género hasta la ansiedad sobre
Su apariencia o comportamiento. Estos comentarios pueden impactar no solo su
autoestima, sino también su participacion en actividades escolares y su
interaccion con sus comparfieros.

Ademas, el hecho de que un 17,48% se sienta afectado rara vez podria sugerir
gue algunos estudiantes han desarrollado mecanismos de defensa o tienen un
entorno mas positivo donde se sienten apoyados. Por otro realizar actividades
gue fomenten el respeto y la empatia entre compafieros podrian empoderar a
los estudiantes a ser mas conscientes de como sus palabras afectan a los
demas.

Se concluyd, que entre las caracteristicas de hombres y mujeres los
encuestados ven a los hombres principalmente como trabajadores y fuertes, lo
que refuerza estereotipos tradicionales de masculinidad. Aunque hay
reconocimiento de cualidades amorosas y la participacién en deportes, estas
caracteristicas son menos valoradas. Ademas, la baja consideracion de los
hombres en oficios del hogar subraya la persistencia de roles de género rigidos.
Para avanzar hacia una mayor equidad, es fundamental desafiar y ampliar estas
percepciones, promoviendo una vision mas inclusiva que permita a todos
expresarse plenamente sin las limitaciones impuestas por los estereotipos.

57



Se identificé que muchos estudiantes se sienten mas motivados y enérgicos al
escuchar regueton mientras estudian. La musica tiene un efecto poderoso en el
estado de animo, y el ritmo vibrante y contagioso del reguetéon puede ayudar a
mantener una actitud positiva durante las sesiones de estudio. Para estos
estudiantes, el reguetdbn puede ser una herramienta que les ayuda a
concentrarse mejor y a hacer el proceso de aprendizaje mas entretenido.

Sin embargo, también hay un grupo de estudiantes que no encuentra el
regueton tan efectivo. Para algunos, este género musical puede resultar
distractor o incluso generar emociones negativas que interfieren con su
capacidad para estudiar. Esto pone de manifiesto la diversidad en las
preferencias musicales y como cada persona responde de manera diferente a la
musica.

También se concluyd, que el reguetdn si influye en la forma de pensar,
personalidad y rendimiento académico de las personas, ya que la mayoria de los
encuestados reconocen que el reguetdbn puede moldear sus actitudes y
comportamientos reflejando estilos de vida y valores que les afectan
directamente.

Se determind que para los encuestados es importante hablar sobre la
igualdad de género en el colegio. Esta conciencia no solo ayuda a prevenir la
discriminacion y el acoso, sino que también fomenta el respeto y la empatia
entre los estudiantes. La educacién en igualdad de género desde una edad
temprana es crucial para formar ciudadanos justos y responsables, capaces de
cuestionar estereotipos y construir relaciones equilibradas. En definitiva, este
reconocimiento entre los estudiantes sefala un avance significativo hacia una
sociedad mas equitativa.
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RECOMENDACIONES

Desafiar los estereotipos es fundamental en el ambito de la investigacion
para lograr una sociedad respetuosa e igualitaria. Respetar la individualidad
debe ser parte integral de la educacién primaria, ya que esta contribuye al
desarrollo humano. Por lo tanto, es esencial fomentar estrategias educativas que
aborden y desmantelen los patrones de conducta negativos que a diario
perpetian estandares sobre como debe actuar, pensar y desarrollarse una
persona.

Este proceso implica un esfuerzo conjunto de padres, representantes,
docentes, colectivos sociales, politicos y medios de comunicacién. Es crucial
gue estos actores asuman la responsabilidad de supervisar el contenido al que
acceden los adolescentes. Las instituciones educativas deben implementar
actividades dinamicas y programas que aborden la igualdad de género y los
derechos humanos. Estas iniciativas no solo serian beneficiosas, sino que
también invitarian a la autorreflexion y fomentarian un didlogo abierto.

La promocion de politicas inclusivas es esencial para construir un cambio
estructural mas amplio. En este sentido, los medios de comunicacién deben
esforzarse por ofrecer contenido que represente una visibn mas equilibrada e
inclusiva en torno a la igualdad de género. Es imperativo desarrollar estrategias
gue creen un ambiente seguro y propicio en el cual cada individuo pueda
expresarse sin temor al juicio, generando asi una comunicacién abierta y
honesta.

La responsabilidad en la comunicacién es un aspecto fundamental que invita
a la reflexion personal. Al momento de expresarse, es imperativo dedicar un
tiempo a considerar el motivo y el propésito detrds de dicha comunicacién, asi
como ser consciente del respeto que se debe tener hacia los demas. La
responsabilidad en lo que se comunica no debe ser vista como una mera
exigencia externa; debe surgir de una intencion genuina que contemple el
impacto que dicha comunicacion puede generar en los receptores.

Es esencial que la comunicacion se adapte al grupo etario al que se dirige,
reconociendo que cada etapa del desarrollo humano tiene sus particularidades y
necesidades. Exponer a los jovenes a contenidos relacionados con la vida
adulta, valores negativos, vicios o0 sexualidad sin la debida responsabilidad
puede provocar confusion en sus patrones de conducta. Los adolescentes, en
particular, aprenden considerablemente a través de la observacién de su
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entorno, por lo que es vital que los mensajes transmitidos sean apropiados y
constructivos.

La promocion de la ensefianza y la practica de valores en todos los ambitos
de la vida, especialmente entre los jovenes, es una responsabilidad compartida
por diversos actores, incluidos representantes, educadores, colectivos politicos y
medios de comunicacion. Es esencial que estos actores modelen y ejemplifiquen
comportamientos que reflejen valores como el respeto, la igualdad, la empatia,
la responsabilidad y la solidaridad. La incorporacion de actividades
colaborativas, como el trabajo en equipo y la cooperacién, contribuye a fortalecer
la cohesion grupal.

La reflexion personal y la autoevaluacién por parte de los jovenes no solo les
permiten conocerse mejor, sino que también les ayudan a evaluar sus acciones
y decisiones, lo que favorece una comunicacion mas efectiva. Ademas, el
fomento de un diadlogo abierto facilita el intercambio de opiniones y la
comprensién de diversas perspectivas.

Asimismo, es importante el uso de medios positivos que contrarresten
influencias negativas. Este enfoque enriqguece al ser humano y promueve el
autoconocimiento, permitiendo asi tomar decisiones informadas sobre
situaciones personales y aspectos de la vida cotidiana. Al establecer metas que
inspiran a cuidar tanto la salud fisica como mental, al mismo tiempo estimula la
creatividad.
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ANEXOS

Cronograma de actividades

ACTIVIDAD Meses

Octubre

Noviembre

Diciembre

Enero

Semanas

1

2

3

4

1

2

3

4

1

2

3

4

Presentacion del proyecto.

Elaboracion del
instrumento, validacion del
instrumento.

Aplicacion del
instrumento.

Procesamiento de la
informacion.

Analisis y presentacion de
la informacion.

Conclusiones y
recomendaciones.

Entrega del informe final.

Correccion del informe
final.

Presentaciéon del informe
final.
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UNIVERSIDAD DE ORIENTE
NUCLEO DE SUCRE
ESCUELA DE CIENCIAS SOCIALES
DEPARTAMENTO DE SOCIOLOGIA

Yo, Salazar Jean Carlos, Soci6logo adscrito al Departamento de Sociologia
de la Universidad de Oriente, Nucleo de Sucre, certifico que he revisado el
instrumento que sera empleado en la investigacion titulada: Influencia del
reguetén en los estereotipos de género en estudiantes de 3er afio de la
U.E. Fe y Alegria “Padres José Maria Vélaz”. Cumana, estado Sucre,
periodo escolar (2024-2025). El instrumento, desarrollado por las bachilleres
Betancourt Meibely y Contreras Natacha, cuenta con mi validacion para ser
utilizado en la investigacion correspondiente.

Geon

Salazar Jean Carlos -

Cl: 15.688.823
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Cumana, Noviembre del 2024
Ciudadana: Prof. Lourdes Sulbaran.

Directora de la U.E. Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz”

Presente:

Por medio de la presente, me permito dirigirme a usted con el propoésito de
solicitar su atencion para informarle que un grupo de estudiantes, integrado por
Meibely Betancourt y Natacha Contreras, pertenecientes a la Escuela de Ciencias
Sociales, especificamente del Departamento de Sociologia de la Universidad de
Oriente, Nucleo Sucre, ha manifestado su interés en desarrollar su proyecto final en
las aulas de esta institucion. El objetivo fundamental del proyecto es analizar la
influencia del reguetén en los estereotipos de género en los estudiantes de 3er arfio.
Agradecemos su pronta y favorable respuesta.

tentamente

Dra. Yaneth Guzman

Tutor

%KO T
13 (31. 740
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UNIVERSIDAD DE ORIENTE
NUCLEO SUCRE
ESCUELA DE CIENCIAS SOCIALES
DEPARTAMENTO DE SOCIOLOGIA

El presente instrumento ha sido elaborado por las bachilleres Natacha Contreras y
Meibely Betancourt, con el propdsito de recolectar informacion relevante de cémo
Influye el reguetdn en los estereotipos de género en estudiantes de 3er afio de la
U.E Fe y Alegria “Padre José Maria Vélaz“. Cumana, estado Sucre, periodo
escolar (2024-2025). La informacién que usted suministre es de gran importancia para
el éxito de nuestro trabajo, por lo que se le pide la mayor sinceridad.

l. En relaciéon al mensaje transmitido en los contenidos audiovisuales del

regueton.
1. ¢,Cual es tu género?
* Femenino * Masculino
2. ¢ Te gusta el reguetdn?
* Mucho * Muy poco
* Poco
3. ¢ Con que frecuencia escuchas reguetéon?
. Todos los dias * A menudo
. Una vez a la semana * Muy poco
4. ¢ Qué artista de reguetdn son tus favoritos?
. Nombre 3: / /
5. ¢Cudles de los siguientes temas es mas comun en las letras de las

canciones de reguetén?

. Amor y desamor * Sexo
. Historias y politicas  Ciencias y tecnologias
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6. ¢Las letras de las canciones de regueton promueven valores positivos
como el respeto e igualdad?

. Siempre * A menudo
. Rara vez * Nunca
7. ¢Qué opinas sobre el papel que juegan las mujeres en las letras y videos

musicales de regueton?

. Positivo * Negativo

. No estoy sequro

8. ¢,Cudl es tu posicién en torno al uso del lenguaje explicito en las letras del
reguetdon?

. Estoy afavor *Estoyencontra___

. No me importa

9. ¢ Qué opinas de las expresiones en los bailes y videos de reguetdn?

Il. En relacion, al efecto de los estereotipos de género en el desarrollo
personal y académico.
10. ¢Te sientes libre para expresar tus emociones sin importar tu género?

« Si * No
+ Justificar su respuesta:
11. ¢Has adoptado lenguaje, actitudes y vestir de tus artistas favoritos de

regueton?
. Si
. No

12. ¢En el ambito académico los comentarios sobre lo que deberias hacer
segun tu género te afectan?

. Siempre * A menudo
. Algunas veces * Rara vez
. Nunca

13. ¢Crees que hay carreras mas adecuadas para hombres que para mujeres?
Si su respuesta si, diga cuales:

. Si__

. No

14. Menciona 3 caracteristicas que consideras de mujeres y 3 caracteristicas
gue consideras de hombres:

. Mujeres: / /

. Hombres: / /
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15. ¢Estas de acuerdo con la afirmacion de que los hombres no lloran?
justifique

[I. En relacién, a las diferencias en el ambito académico entre los estudiantes
gue escuchan regueton y los que no lo hacen.
16. ¢Turendimiento académico es?

. Sobresaliente _
. Excelente

. Bueno

. Regular

. Malo

17. ¢Para qué actividades escuchas reguetdon?

. Para estudiar
. Hacer oficio
. Solo en fiestas
. Pasatiempo

18. ¢Cbémo te sientes al escuchar reguetéon, en comparacién con otros
géneros, mientras estudias?

. Mas motivado/a.
. Menos motivado/a.
. Me afecta.

19. ¢Crees que el reguetdn influye en la forma de pensar, en la personalidad y
en el rendimiento académico de las personas?

. Si
. No
. Justificar su respuesta:

20. ¢Crees que es importante hablar sobre la igualdad de género en el
colegio?

. Si
. No
. Justificar su respuesta:
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Vicerrector Académico
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Su Despacho

Estimado Profesor Martinez:

Cumplo en notificarle que el Consejo Universitario, en Reunién Ordinaria
celebrada en Centro de Convenciones de Cantaura, bsdtas28y29de)uho
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VRAC N° 696/3009".
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Abul K. Bashirullah, Director de Bibliotecas, este Cuerpo Colegiado decidi6, por
unanimidad, autorizar la publicacién de toda la produccién intelectual de la
Universidad de Oriente en el Repositorio en cuestién.
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JABC/ YGC/ marja

Apartado Correos 094 / Teifs: 4008042 - 4008044 / 3008045 Telefx: 4008043 / Cumand - Venezuela

74




Hoja de Metadatos para Tesis y Trabajos de Ascenso - 6/6

Articulo 41 del REGLAMENTO DE TRABAJO DE PREGRADO (vigente a partir
del Il Semestre 2009, segin comunicacién CU-034-2009): “Los trabajos de grados
son de la exclusiva propiedad de la Universidad de Oriente, v solo podrd ser utilizados
para otros fines con ¢l consentimiento del Concejo de Nucleo respectivo, quien deberd
participarlo previamente al Concejo Universitario, para su autorizacidn™,

4@ LA
CONTRERAS, NATACHA

BETANCOURT, MEIBELY

ALUTORAS

Q8 e

DRA. GUZMAN, YANETH
TUTORA

75



